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DIMANCHE	 21:00
6 AOÛT 2023	

COSMOS :  
NOUVEAUX MONDES 
VERS LES ÉTOILES

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Plongez dans « Cosmos : Nouveaux Mondes », diffusée 
sur la chaîne National Geographic, à travers l’immensité 
du temps et la vastitude de l’espace, là où le nombre de 
mondes à explorer et d’histoires à raconter est infini. 

Embarquez pour une odyssée passionnante et pleine 
d’espoir vers des univers disparus et d’autres qui restent 
à découvrir. Pour vous accompagner dans ce voyage, 
des scientifiques au courage digne de celui de héros 
mythologiques vous propulseront dans le futur, au cœur 
des failles de notre réalité.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
5 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LE WHISKY JACK DANIELS

09:10
DANGER DE MORT : 
ATTAQUE DE REQUIN
09:35 TAUREAU ENRAGÉ

08:20
CHASSEURS D’AVENTURES : 
ARGENTINE,  
ROAD-TRIP ENTRE SEL ET TERRE

10:25
DANGER DE MORT : 
PANIQUE EN PLEIN CIEL

07:30
CHASSEURS D'AVENTURES : 
MADAGASCAR : LES EXPLORATEURS 
DU PARADIS PERDU

10:00
DANGER DE MORT : 
DESCENTE MORTELLE

10:50
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
SUR LE FIL DU RASOIR
11:40 LA COLLINE DE LA MORT

12:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
CHAOS DANS LA MONTAGNE
13:20 VALSE D'ACCIDENTS

14:10
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
JOHANNESBURG
14:35 QUE JE SUIS À LAGOS

16:40
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À BEYROUTH
17:10 QUE JE SUIS AU CAIRE

15:50
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À MEXICO
16:20 QUE JE SUIS À SAO PAULO

18:25
L’EUROPE VUE DU CIEL : 
LA SUISSE

15:00
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À DELHI
15:30 QUE JE SUIS À DACCA

17:30
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ISLANDE

19:15
L'INDE VUE DU CIEL : 
MYSTICISME MODERNE

20:10
L’INDE VUE DU CIEL : 
MERVEILLES NATURELLES

21:55
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LIVRAISONS MORTELLES
22:45 LAMENTATIONS HIVERNALES

23:35
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LA FIN DE L'HIVER
00:25 SUR LE FIL DU RASOIR

01:10
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LA COLLINE DE LA MORT
01:55 CHAOS DANS LA MONTAGNE

02:40
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
VALSE D'ACCIDENTS

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 5
03:45 ÉPISODE 6

04:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ISLANDE
04:55 LA SUISSE

Les conditions météorologiques déplorables donnent du travail à 
nos sauveteurs. Dans le sud, Thord et son jeune assistant Andrzej sont 
occupés à aider un chauffeur polonais et sa coûteuse cargaison de sucre. 
Sans équipement adéquat, il ne pourra pas continuer à parcourir ces 
routes difficiles. Thord lui porte secours en lui vendant des chaînes pour 
ses pneus, ce qui lui rapporte un bon salaire. À Eidfjord, Bjørn se prend 
pour MacGyver lors d'une opération de sauvetage.

21:00
 

LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
GRAND FROID

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
6 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
L'HÉLICOPTÈRE

09:10
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
MORTEL EVEREST

08:20
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA CHUTE DU FAUCON NOIR

10:50
ONE STRANGE ROCK : 
EXTRATERRESTRE

07:30
STREET GENIUS : 
LA FÊTE DES ÉLÉMENTS
07:55 LE MÉTAL EN PUISSANCE

10:00
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE VOL JAL 123

11:40
ONE STRANGE ROCK : 
L'ÉVEIL

12:30
ONE STRANGE ROCK : 
RETOUR À LA MAISON

13:20
RENCONTRE AVEC PLUTON

15:50
MARS :  
24H SUR LA PLANÈTE ROUGE

15:00
EXOMARS,  
L'IMPOSSIBLE MISSION

18:25
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 2

14:10
LES FEMMES PRÉHISTORIQUES

17:30
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 1

19:15
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 3

20:10
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 4

21:55
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
L'OMBRE DES ANCÊTRES OUBLIÉS

22:45
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
LA CITÉ DISPARUE
23:35 NIKOLAÏ VAVILOV

00:25
ONE STRANGE ROCK : 
EXTRATERRESTRE
01:10 L'ÉVEIL

01:55
ONE STRANGE ROCK : 
RETOUR À LA MAISON

02:40
RENCONTRE AVEC PLUTON

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 7
03:45 ÉPISODE 8

Retracez l'évolution de la vie et de la conscience au cours d'une 
aventure de plusieurs milliards d'années. Pénétrez dans les coulisses 
d'un laboratoire vieux de 100 000 ans et découvrez le changement qui 
transforma l'existence humaine à tout jamais, ainsi que l'histoire d'un 
hérétique qui aperçut Dieu dans le» livre de la nature», nous montrant 
alors la voie vers les étoiles.

21:00
 

COSMOS :  
NOUVEAUX MONDES :  
VERS LES ÉTOILES

Documentaire :  55 ’



LUNDI
7 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LES REPAS DES AVIONS

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
L'APOGÉE

08:20
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
LES JEUX SONT FAITS

10:50
LES ANNÉES 2000 : UN SIÈCLE  
QUI NOUS APPARTIENT : 
DE L'ABSTRAIT AU CONCRET

07:30
LES MYSTÈRES DE L'UNIVERS : 
PREMIERS ASTRONOMES

10:00
THE 80'S : 
LES TRAGÉDIES

11:40
CASH CARS : 
ROMPRE AVEC LES HABITUDES
12:30 VOITURES LOISIRS

13:20
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
PAS UNE MINUTE À PERDRE

14:10
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
BATAILLE DE TITANS

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA TEMPÊTE PARFAITE

15:50
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
DANGER EN VUE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TERRE NOURRICIÈRE

15:00
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LES HOMMES DU NORD

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'ÉPREUVE DU FEU

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE DERNIER NAVIRE NÉGRIER

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MYSTÈRES DU LOCH NESS

21:55
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 6

22:45
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 7
23:35 ÉPISODE 8

00:25
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 1
01:10 ÉPISODE 2

01:55
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 3
02:40 ÉPISODE 4

03:25
LES MYSTÈRES DE L'UNIVERS : 
PREMIERS ASTRONOMES

04:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
LES JEUX SONT FAITS

Trois pêcheurs, en compétition pour une expérience unique, découvrent 
la pêche à la mouche au Belize, la pêche au bar en Irlande, et la pêche sur 
glace en Suède.

21:00
 

LES ROIS DE LA PÊCHE 
 
ÉPISODE 5

Documentaire :  55 ’



MARDI
8 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LA VOITURE ÉLECTRIQUE

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
DONNIE BRASCO

08:20
CONFESSIONS :  
MA VIE DANS UNE SECTE

10:50
LES ANNÉES 2000 : UN SIÈCLE  
QUI NOUS APPARTIENT : 
LA CRISE ET LE CHAOS

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
OÙ SOMMES-NOUS?

10:00
THE 80'S : 
LES ICONES SPORTIVES

11:40
CASH CARS : 
VOITURES DES ANNÉES FOLLES
12:30 PORSCHE ET MASERATI

13:20
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
ÉPISODE 6

14:10
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 7

16:40
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 10

15:50
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 9

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
PIÈGE FATAL

15:00
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 8

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
LA QUÊTE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA FLOTTE ATOMIQUE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE PASSÉ SECRET DE LONDRES

21:25 NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À MANILLE
21:55 QUE JE SUIS EN RUSSIE
22:45 QUE JE SUIS EN INDONÉSIE

23:35 NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN SOMALIE
00:25 JOHANNESBURG
00:45 QUE JE SUIS À LAGOS

01:10 NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À DELHI
01:30 QUE JE SUIS À DACCA
01:55 QUE JE SUIS À MEXICO

02:15 NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À SAO PAULO
02:40 QUE JE SUIS À BEYROUTH
03:00 QUE JE SUIS AU CAIRE

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
OÙ SOMMES-NOUS?

04:10
CONFESSIONS :  
MA VIE DANS UNE SECTE

Pendant les 10 dernières années, Diego Buñuel a couvert les territoires 
tels que l'Irak, l'Afghanistan ou le Congo en tant que correspondant pour 
la télévision française. Après plusieurs années à voyager dans ces pays, il 
décida de s'embarquer dans une belle aventure qui l'amena à nous faire 
découvrir d'un oeil nouveau, les personnes et les cultures de ces pays, 
au-delà des terribles évènements que nous montrent les télévisions.

21:00
 

NE DITES PAS À MA MÈRE :  
QUE JE SUIS À TOKYO

Découverte :  25 ’



MERCREDI
9 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LA SAUCE PIQUANTE

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
GUERRE DES CLANS

08:20
INSIDE:  
DANS LES PRISONS RUSSES

10:50
LES ANNÉES 2000 :  
UN SIÈCLE QUI NOUS APPARTIENT

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
QUE SOMMES-NOUS?

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE HIGH-TECH

11:40
CASH CARS : 
TROP TÔT POUR LA CASSE
12:30 MA PREMIÈRE VOITURE

13:20
AIR CRASH : 
ATTITUDE MORTELLE

14:10
AIR CRASH : 
MYTHE MORTEL

16:40
AIR CRASH : 
EN PLEINE TEMPÊTE

15:50
AIR CRASH : 
PREUVE EXPLOSIVE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
RENCONTRE SAUVAGE

15:00
AIR CRASH : 
MOMENT DÉCISIF

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
HAUTE TENSION

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA CITÉ ENGLOUTIE D'ÉGYPTE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
COLOSSES DES MERS

21:55
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE MASSACRE DE NORVÈGE

22:45
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA GUERRE DES MALOUINES
23:35 PERTE D'UN CHINOOK

00:25
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA CHUTE DU FAUCON NOIR
01:10 MORTEL EVEREST

01:55
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE VOL JAL 123
02:40 QUAND LE TRAIN DÉRAILLE

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
QUE SOMMES-NOUS?

04:10
INSIDE:  
DANS LES PRISONS RUSSES

Pendant la Seconde Guerre mondiale, le 9 août 1945, à 11h02 du matin, 
le bombardier B-29 Bockstar largua la bombe atomique «Fat Man» sur 
la ville de Nagasaki. Elle causa la seconde explosion nucléaire au Japon, 
trois jours après celle survenue à Hiroshima. L’utilisation de la bombe 
atomique durant la seconde guerre mondiale provoque encore de 
nombreuses ontroverses, en particulier concernant l’intéret de cette 
seconde bombe à Nagasaki. 

21:00
 

LA MINUTE DE VÉRITÉ :  
NOM DE CODE : FAT MAN

Documentaire :  55 ’



JEUDI
10 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
VERS L'INFINI ET AU-DELÀ

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
JUGÉ COUPABLE

08:20
INSIDE : DANS LA PLUS GRANDE 
PRISON D'ASIE

10:50
THE 80'S : 
LES PLUS GRANDS MOMENTS  
DE FOOTBALL

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
SOMMES-NOUS SEULS?

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET ÉDUCATION

11:40
CASH CARS : 
VOITURES DE LUXE

12:30
CASH CARS : 
TAXI S'IL VOUS PLAIT !

13:20
MA VIE SAUVAGE : 
EN PROGRÈS

15:50
MAN VS ALASKA : 
VIVRE ET APPRENDRE

15:00
MA VIE SAUVAGE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
HÔTEL CANIN
18:25 UN PONT VERS L'INCONNU

14:10
MA VIE SAUVAGE : 
HOME SWEET HOME

16:40
MAN VS ALASKA : 
BEST OF : LE JEU COMMENCE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA RÉVOLUTION AMÉRICAINE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'ONDE DE CHOC DU PACIFIQUE

21:55
L'ÉGYPTE VUE DU CIEL : 
BÂTIR LE FUTUR

22:45 LA CHINE VUE DU CIEL : 
UN LITTORAL DYNAMIQUE
23:35 TERRES MONTAGNEUSES  
ET FLUVIALES

00:25
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ISLANDE
01:10 LA SUISSE

01:55
L'INDE VUE DU CIEL : 
MYSTICISME MODERNE
02:40 MERVEILLES NATURELLES

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
SOMMES-NOUS SEULS?

04:10
INSIDE : DANS LA PLUS GRANDE 
PRISON D'ASIE

L’Égypte, avec ses pyramides et son histoire plusieurs fois millénaire, 
fascine toujours autant. Un voyage aérien permet de découvrir le pays 
de façon originale et de mieux comprendre le rôle clef du Nil par le passé 
mais aussi son influence actuelle. Nous comprenons comment un puissant 
pharaon a construit la Grande Pyramide de Gizeh, nous dévoilons l’ancien 
mode de vie des Bédouins dans les déserts inhospitaliers du sud du Sinaï 
et la majesté des imposants temples mortuaires de Louxor. 

21:00
 

L'ÉGYPTE VUE DU CIEL :  
L'EMPIRE DE L'ÉGYPTE ANTIQUE

Histoire :  55 ’



VENDREDI
11 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LA GUITARE ÉLECTRIQUE

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
L'AMBITION DE GOTTI

08:20
INSIDE : 
LES YAKUZAS

10:50
THE 80'S : 
LES GADGETS

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET POLITIQUE

11:40
CASH CARS : 
LES TACOTS D'ENFER !

12:30
CASH CARS : 
MADE IN FRANCE

13:20
VOYAGE DANS LE SURNATUREL : 
LA VIE APRÈS LA MORT

15:50
VOYAGE DANS LE SURNATUREL : 
OVNI

15:00
VOYAGE DANS LE SURNATUREL : 
ALERTE APOCALYPSE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
ANCIENNE MÉTHODE
18:25 PIÈGE EN HIVER

14:10
VOYAGE DANS LE SURNATUREL : 
ESPRIT ES-TU LÀ ?

16:40
VOYAGE DANS LE SURNATUREL : 
MÉDIUMS

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA MER DES VIKINGS

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'ASCENSION DE L'EMPIRE ROMAIN

21:25 DANGER DE MORT : 
EN PROIE AUX FLAMMES
21:55 AGGRESSION IMPRÉVUE
22:20 TOMBER À TRAVERS LA GLACE

22:45 DANGER DE MORT : 
CAMION EN CRISE
23:10 CATASTROPHE EN MER
23:35 CIEL EN FEU

00:00 DANGER DE MORT : 
COULÉE DE BOUE
00:25 ATTAQUE DE REQUIN
00:45 TAUREAU ENRAGÉ

01:10 DANGER DE MORT : 
DESCENTE MORTELLE
01:30 PANIQUE EN PLEIN CIEL
01:55 COURANT MORTEL

02:15 DANGER DE MORT : 
TSUNAMI DÉVASTATEUR
02:40 UNE FIN SANGLANTE
03:00 GOURMANDISE MORTELLE

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?

Dans cet épisode, mettez-vous à la place du conducteur alors qu'une 
massive tornade fonce sur votre voiture, survivez à la frappe d'une 
vague dévastatrice et imaginez les conséquences d'un saut à vélo raté 
au-dessus d'un gouffre de 24m de haut... Dans chaque cas vous êtes en 
danger de mort, que feriez-vous ?

21:00
 

DANGER DE MORT :  
TERRIBLE TORNADE

Documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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