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NOS PRIMES DU 3 AU 9 JUIN 2023

SAMEDI 3 JUIN

MARDI 6 JUIN MERCREDI 7 JUIN JEUDI 8 JUIN VENDREDI 9 JUIN

DIMANCHE 4 JUIN LUNDI 5 JUIN

AIR CRASH :  
LE CONCORDE EN FLAMMES

21:00

L'ENFER CARCÉRAL :  
LA FORMATION

21:00

AIR CRASH :  
SAUVETAGE MIRACLE

21:00

TRÉSORS  
SOUS LES MERS :  
LES SECRETS DE NEW YORK

21:00

OVNIS,  
ENQUÊTES INÉDITES 
CONTACT NUCLÉAIRE

INÉDIT

21:00

AU CŒUR DES ABYSSES :  
LE PLUS GRAND VOLCAN DU MONDE

21:00

RESTAURANTS  
DU BOUT DU MONDE :  
CUISINE AU SOMMET DU PANAMA

INÉDIT

21:00



LUNDI	 21:00
5 JUIN 2023	 INÉDIT

RESTAURANTS  
DU BOUT DU MONDE : 
CUISINE AU SOMMET DU PANAMA

DOCUMENTAIRE GASTRONOMIE

Tenir un restaurant à succès demande beaucoup de 
courage et une détermination sans faille, mais lorsque 
ce restaurant se trouve en pleine nature, totalement 
coupé des lignes d’approvisionnement traditionnelles, 
cela relève de l’exploit. Kristen Kish part à la rencontre 
de ces aventuriers de la gastronomie qui dressent leur 
table dans des destinations lointaines pour relever le 
formidable défi de servir une cuisine d’exception dans 
les régions les plus isolées de la planète.

Dans le premier épisode, Kristen Kish découvre au Panama 
l’Hacienda Mamecillo, une auberge familiale nichée dans 
une forêt de nuages, où elle apprend les secrets d’une 
cuisine du trek à l’assiette.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
3 JUIN 2023

09:40
OVNIS, ENQUÊTES INÉDITES : 
OVNIS GÉANTS AU TEXAS

08:50
OVNIS, ENQUÊTES INÉDITES : 
LES SECRETS DU PENTAGONE

11:25
AIR CRASH : 
ÉVANOUIS DANS LA JUNGLE

07:00
J’IRAI DORMIR CHEZ VOUS : 
ESPAGNE

10:30
AIR CRASH : 
DISPARITION TROUBLANTE

12:20
AIR CRASH : 
TRAGÉDIE À NARITA

13:15
AIR CRASH : 
LA MALÉDICTION KENNEDY

14:05
L'ENFER CARCÉRAL : 
LES MARGINAUX

16:35
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE

15:45
L'ENFER CARCÉRAL : 
OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

18:25
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'EMPIRE ENGLOUTI DE VENISE

14:55
L'ENFER CARCÉRAL : 
DE L'AUTRE CÔTÉ

17:30
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
TOMBEAUX OUBLIÉS

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES OURAGANS DE L'APOCALYPSE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL

21:55
AIR CRASH : 
CARNAGE EN BANLIEUE
22:45 LE SORT S'ACHARNE

23:35
AIR CRASH : 
DRAME EN ARCTIQUE
00:25 DISPARITION TROUBLANTE

01:10
AIR CRASH : 
ÉVANOUIS DANS LA JUNGLE
01:55 TRAGÉDIE À NARITA

02:40
AIR CRASH : 
LA MALÉDICTION KENNEDY

03:25
STREET GENIUS : 
TOUT EXPLOSE
03:45 LE POINT DE RUPTURE

04:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
TOMBEAUX OUBLIÉS
04:55 L'EMPIRE ENGLOUTI DE VENISE

Un Concorde en flammes s'écrase juste quelques instants après avoir 
décollé de l'aéroport Charles de Gaulle à Paris. La majeure partie de l'épave 
est réduite en cendres par l'incendie mais trois mystérieux éléments sont 
découverts sur la piste : un morceau cassé de réservoir d'essence, des 
éclats de pneus et une étrange bande de métal. Les enquêteurs français 
doivent maintenant comprendre de quelle manière ces curieux indices 
sont liés à la catastrophe et comment ils ont pu déclencher ce drame.

21:00
 

AIR CRASH :  
LE CONCORDE EN FLAMMES

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
4 JUIN 2023

07:00
STREET GENIUS : 
DÉFIER LA GRAVITÉ
07:30 CHALEUR EXTRÊME

09:40
AIR CRASH : 
NEIGE SANGLANTE

08:50
AIR CRASH : 
CATASTROPHE  
AU MONT SAINTE-ODILE

11:25
TITANIC :  
TRÉSORS DES PROFONDEURS

08:00
AIR CRASH : 
TENSIONS AU-DESSUS DE LA RUSSIE

10:30
TITANIC : 25 ANS APRÈS  
AVEC JAMES CAMERON

12:20
MISSION TITANIC

13:15
LA MINERVE,  
LE FANTÔME DES ABYSSES

14:05
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LA GUERRE AÉRIENNE D'HITLER

16:35
NAZI MEGASTRUCTURES :  
GUERRE À L'EST

15:45
NAZI MEGASTRUCTURES : 
L'ÎLE AUX ENFERS

18:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LA MEUTE

14:55
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LE PLAN D'INVASION  
DE L'ANGLETERRE

17:30
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TERRE HOSTILE

19:15
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

20:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
PAR VENTS ET MARÉES

21:55 AU CŒUR DES ABYSSES : 
OCÉANS DE FEU
22:45 CRÉATURES  
DES PROFONDEURS

23:35
TITANIC :  
LA THÉORIE DE L'INCENDIE

00:25
TITANIC : 25 ANS APRÈS  
AVEC JAMES CAMERON

01:10
TITANIC :  
TRÉSORS DES PROFONDEURS

01:55
MISSION TITANIC

02:40
LA MINERVE,  
LE FANTÔME DES ABYSSES

L'explorateur sous-marin Bob Ballard part explorer les profondeurs 
océaniques tapies au pied du gigantesque volcan Mauna Kea, dans 
l'archipel d'Hawai - plus haut que l'Everest si on considère ses parois 
immergées ! Cet incroyable voyage l'emmènera à plus de 1 000 mètres 
sous le niveau de la mer, et lui permettra d'approcher de plus près la 
relation entre les volcans océaniques et l'émergence de la vie sur Terre !

21:00
 

AU CŒUR DES ABYSSES :  
LE PLUS GRAND VOLCAN DU MONDE

Documentaire :  55 ’



LUNDI
5 JUIN 2023

07:00
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 15
07:30 ÉPISODE 16

09:40
AIR CRASH : 
UN TUEUR DANS LE COCKPIT

08:50
FACE AU CRIME : 
LES BÉBÉS DU MARCHÉ NOIR

11:25
FOOD FACTORY : 
LE PRINTEMPS EN GÉORGIE
11:50 LES DESSOUS DU CÔNE

08:00
FACE AU CRIME : 
MÉTHAMPHÉTAMINE

10:30
AIR CRASH : 
RUPTURE DES COMMUNICATIONS

12:20
FOOD FACTORY : 
SUCRERIES EN TOUS GENRES
12:45 FRIANDISES APÉRITIVES

13:15 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
LE CŒUR SUR LA LIGNE

14:05 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE
HYPERTENSION

16:35 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
L'HEURE DE LA VENGEANCE

15:45 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE 
JOUR DE GLOIRE 

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER :  
SIERRA NEVADA : 
FRÔLER LA MORT

14:55 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
LA RUÉE VERS L'OR ROUGE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
ALASKAIN DANS L'ÂME

19:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
AIR MÉTH

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
LABO SOUS SURVEILLANCE

21:55 INÉDIT
RESTAURANTS  
DU BOUT DU MONDE : 
FOLIE EN ARCTIQUE

22:45 GORDON RAMSAY, TERRI­
TOIRES INEXPLORÉS : LES TERRES 
SAUVAGES D'AFRIQUE DU SUD
23:35 NORVÈGE, PAYS DES VIKINGS

00:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TERRE HOSTILE
01:10 LA MEUTE

01:55
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE
02:40 PAR VENTS ET MARÉES

03:25
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 15
03:45 ÉPISODE 16

04:10
FACE AU CRIME : 
MÉTHAMPHÉTAMINE
04:55 LES BÉBÉS DU MARCHÉ NOIR

Au Panama, Kristen Kish découvre l'Hacienda Mamecillo, une ferme 
auberge familiale nichée dans une forêt de nuages, où elle apprend les 
secrets d'une cuisine du trek à l'assiette. Elle descend une cascade en 
rappel pour cueillir du cresson frais, s'occupe des poulets de la ferme et 
débite le bois pour le fumoir à viande. Mais la pression monte d'un cran 
lorsqu'elle doit aider le chef Rolando à cuisiner pour le plus grand chef 
du panama, Charlie Collins.

21:00
INÉDIT 

RESTAURANTS  
DU BOUT DU MONDE :  
CUISINE AU SOMMET DU PANAMA

Documentaire gastronomie :  55 ’



MARDI
6 JUIN 2023

07:00
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 17
07:30 ÉPISODE 18

09:40
AIR CRASH : 
PIÈCES MANQUANTES

08:50
FACE AU CRIME : 
CYBERCRIMINELS

11:25
FOOD FACTORY : 
NAANS À GOGO
11:50 LA MOUTARDE QUI MONTE

08:00
FACE AU CRIME : 
CHIRURGIE CLANDESTINE

10:30
AIR CRASH : 
UN COMPORTEMENT INADAPTÉ

12:20
FOOD FACTORY : 
AUTOUR DU POT
12:45 VIRÉE À DIJON

13:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAFIC DE DROGUE AU PAKISTAN

14:05
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LE DEAL DU JONGLEUR

16:35
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LE PALAIS DE L'HORREUR

15:45
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
L'AUTOROUTE DE L'ENFER

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DÉCLARATION D'INDÉPENDANCE

14:55
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LA FUGITIVE DE BUENOS AIRES

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
LA RÉCOLTE DE GLACE

19:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SOUS SURVEILLANCE

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
FICELLE DE MÉTH’

21:55
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
22:45 MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE

23:35
L'ENFER CARCÉRAL : 
SPIRALE INFERNALE
00:25 LES MARGINAUX

01:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
DE L'AUTRE CÔTÉ
01:55 OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

02:40
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE

03:25
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 17
03:45 ÉPISODE 18

04:10
FACE AU CRIME : 
CHIRURGIE CLANDESTINE
04:55 CYBERCRIMINELS

Dans les prisons de Géorgie, les détenus comme les gardiens de prison 
fraîchement arrivés doivent être «formés». Découvrez comment les 
prisonniers et les élèves officiers apprennent les ficelles d'un système 
reposant sur l'ordre et la discipline militaires, une organisation en total 
décalage avec les codes des détenus. Chaque nouvel arrivant doit faire un 
choix : se plier aux règles de la prison ou obéir aux codes des condamnés. 
Bien souvent, le respect des unes implique d'enfreindre les autres.

21:00
 

L'ENFER CARCÉRAL :  
LA FORMATION

Documentaire :  55 ’



MERCREDI
7 JUIN 2023

07:00
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 19
07:30 ÉPISODE 20

09:40
AIR CRASH : 
ACCIDENTS CONTROVERSÉS

08:50
FACE AU CRIME : 
LES GANGS DE L.A.

11:25
FOOD FACTORY : 
FORT COMME UN BOEUF
11:50 A TOUTES LES SAUCES

08:00
FACE AU CRIME : 
VOITURES VOLÉES

10:30
AIR CRASH : 
PILOTES HÉROÏQUES

12:20
FOOD FACTORY : 
JUSQU'À PLUS SOIF !
12:45 DE SIX À HUIT

13:15
RESCAPÉS : 
REVENU D'ENTRE LES MORTS

14:05
RESCAPÉS : 
SÉRIE DE CATASTROPHES

16:35
RESCAPÉS : 
LE SEUL SURVIVANT

15:45
RESCAPÉS : 
DISPARU EN PLEINE MER

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TERRITOIRES INEXPLORÉS

14:55
RESCAPÉS : 
URGENCE HÉMORRAGIE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
SOLEIL D'HIVER

19:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
YACHT SUSPECT

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
MOLLY À CHICAGO

21:55 AIR CRASH : 
UN VOL INFERNAL
22:45 COMBAT CONTRE LE FEU,  
VOL AIR CANADA 797

23:35 AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE FATAL
00:25 TENSIONS  
AU-DESSUS DE LA RUSSIE

01:10 AIR CRASH : 
CATASTROPHE  
AU MONT SAINTE-ODILE
01:55 NEIGE SANGLANTE

02:40
AIR CRASH : 
VACANCES MORTELLES

03:25
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 19
03:45 ÉPISODE 20

04:10
FACE AU CRIME : 
VOITURES VOLÉES
04:55 LES GANGS DE L.A.

Le 2 août 2005, un Airbus A340 d’Air France approche de l’aéroport 
de Toronto alors qu’un violent orage s’abat sur la région. Sur une piste 
détrempée, l’avion ne parvient pas à s’arrêter et finit sa course dans un 
fossé. Sous l’effet du choc, le moteur gauche de l’appareil prend feu. 
Le personnel de bord ne dispose alors que de quelques minutes pour 
évacuer les passagers avant que le fuselage ne s’embrase.

21:00
 

AIR CRASH :  
SAUVETAGE MIRACLE

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
8 JUIN 2023

07:00
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 1
07:30 ÉPISODE 2

11:25
FOOD FACTORY : 
SUCETTES BI-GOÛT

09:40
AIR CRASH : 
DISTRACTIONS MORTELLES
10:30 L'AVION NE RÉPOND PLUS

12:20
FOOD FACTORY : 
PETIT DÉJEUNER EN PIÈCES 
DÉTACHÉES

08:00
FACE AU CRIME : 
CANNABIS PARALLÈLE
08:50 CRYPTO-ARNAQUEURS

11:50
FOOD FACTORY : 
DU SUCRE À GOGO

12:45
FOOD FACTORY : 
LE MAÎTRE DES PÂTES

13:15
CAR SOS : 
LANCIA DELTA INTÉGRALE

14:05
CAR SOS : 
VW KARMANN GHIA

16:35
CAR SOS : 
CITROËN DS

15:45
CAR SOS : 
PEUGEOT 205 GTI

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
EN MARGE

14:55
CAR SOS : 
MGA ROADSTER

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'AVANT-GARDE

19:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUE FESTIVE

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
BROOKLYN SOUS SURVEILLANCE

21:55 TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES U-BOOTS MEURTRIERS
22:45 LES SECRETS  
DE LA RUÉE VERS L'OR

23:35 TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS  
DE LA GUERRE DE SÉCESSION
00:25 TOMBEAUX OUBLIÉS

01:10 TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'EMPIRE ENGLOUTI DE VENISE
01:55 LES OURAGANS  
DE L'APOCALYPSE

02:40
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL

03:25
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 1
03:45 ÉPISODE 2

04:10
FACE AU CRIME : 
CANNABIS PARALLÈLE
04:55 CRYPTO-ARNAQUEURS

Grâce à l'utilisation d'une technologie sonar de pointe, des épaves 
telles que vous n'en avez jamais vues surgissent des eaux. Sous l'eau et 
la terre se cachent un mystère insoupçonné à Manhattan, une prouesse 
architecturale saisissante, une icône qui bat tous les records ainsi qu'une 
victime de la Seconde Guerre mondiale. L'étude de ces géants ensevelis 
explique l'ascension fulgurante de New York en métropole mondiale 
effervescente. Découvrez une ville qui ne cesse de repousser les limites.

21:00
 

TRÉSORS SOUS LES MERS :  
LES SECRETS DE NEW YORK

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
9 JUIN 2023

07:00
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 3
07:30 ÉPISODE 4

09:40
AIR CRASH 
FEU À BORD

08:50
FACE AU CRIME : 
COMBATS CLANDESTINS

11:25
FOOD FACTORY : 
DES BONBONS MULTICOLORES
11:50 NOUILLES MINUTE

08:00
FACE AU CRIME : 
MOTARDS HORS LA LOI

10:30 
AIR CRASH 
POLITIQUE DANS LES AIRS

12:20
FOOD FACTORY : 
SALÉ, SUCRÉ
12:45 FORTUNES ALIMENTAIRES

13:15
LES TRÉSORS CACHÉS  
DE CORDOUE

14:05
KEROS  
ET LE MYSTÈRE DES CYCLADES

16:35
L'ÎLE DE PÂQUES REDÉVOILÉE

15:45
LES MYSTÈRES ARCHÉOLOGIQUES 
DE L'ÉQUINOXE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
QUE LA LUTTE COMMENCE

14:55
ARCHITECTES  
DES TEMPS ANCIENS

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DANS LE SANG

19:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ESPÈCE MENACÉE

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
GUACA-COKE

21:55 INÉDIT
OVNIS, ENQUÊTES INÉDITES : 
LA VOIX DES CITOYENS

22:45
PARANORMAL : 
LES MONSTRES DES MERS
23:35 CROP CIRCLES

00:25
OVNIS, ENQUÊTES INÉDITES : 
LES SECRETS DU PENTAGONE
01:10 OVNIS GÉANTS AU TEXAS

01:55
PARANORMAL : 
ANIMAL APOCALYPSE
02:40 LE SASQUATCH

03:25
SCIENCE OF STUPID 
ÉPISODE 3
03:45 ÉPISODE 4

04:10
FACE AU CRIME : 
MOTARDS HORS LA LOI
04:55 COMBATS CLANDESTINS

Le projet Blue Book et l'enquête sur les ovnis touchent à leur fin. Il 
n'existe aucune preuve d'une éventuelle menace d'objets non identifiés 
sur la sécurité nationale des États-Unis. Pourtant, les observations d'ovnis 
continuent de se multiplier et la défaillance inexpliquée de missiles 
nucléaires américains, suite à l'une de ces rencontres, laisse le pays 
sans défense. Trois officiers de l'U.S. Air Force en poste dans des bases 
nucléaires à la fin des années 1960 brisent trente années de silence.

21:00
INÉDIT 

OVNIS,  
ENQUÊTES INÉDITES : 
CONTACT NUCLÉAIRE

Découverte :  55 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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