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SAMEDI 31 DECEMBRE DIMANCHE 18R JANVIER LUNDI 2 JANVIER

AIR CRASH: - VIKINGS : GLOIRE ET DECLIN: LA ROUTE DE L'ENFER :
MAINTENANCE BACLEE EN ROUTE POUR LINDISFARNE NORVEGE:
NEIGE FATALE

I:l NOS PRIMES DU 31 DECEMBRE 2022 AU 6 JANVIER 2023

MARDI 3 JANVIER MERCREDI 4 JANVIER 21:00 JEUDI 5 JANVIER VENDREDI 6 JANVIER

COCAINE WARS: AIR CRASH: ) TRESORS FOOD FACTORY:
LE CHAT ET LA SOURIS PERTE DE CONTROLE SOUS LES MERS: ROIS DE LA TREMPETTE
VOLS ETERNELS




TEMPS FORT

DE LA SEMAINE
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DIMANCHE 21:00

15 JANVIER 2023

VIKINGS : i
GLOIRE ET DECLIN

SERIE DOCUMENTAIRE

|'histoire des Vikings est celle de navigateurs hors pair et
de guerriers impitoyables suivant leur propre code. Aucun
peuple navait autant repousse les limites de l'exploration et
de la conquéte. Tristement célebres pour leurs massacres
sanguinaires, les Hommes du Nord sont devenus le peuple
le plus craint dentre tous, mais leur histoire a toujours ete
racontée sous le méme angle, celui du christianisme.

Grace a larchéobiologie et a letude rigoureuse de leurs
sagas legendaires, il est désormais possible de lever le voile
sur la véeritable identite des Vikings.

En 793, lattaque d'un petit village religieux sur lle sainte de
Lindisfarne marque le début de l'ere viking de conquéte et
dexpansion... maisavant de plonger au coeur de leur histoire,
partons a la decouverte de leurs origines scandinaves.



SAMEDI

31 DECEMBRE 2022

07:05 GARE CENTRALE:
VLADIVOSTOK

08:00 NEW YORK, GRAND
CENTRAL TERMINAL

08:50 FOOD FACTORY :
CHEE CHA SAMBA
0@:15 SAUCISSE IS GOOD

09:40
FOOD FACTORY:
HARICOT MAGIQUE

10:05
FOOD FACTORY:
DE DELICIEUX MELANGES

10:35
AIR CRASH:
DANS LE FEU DE L'ACTION

11:30
AIR CRASH:
VIP A BORD

12:25
AIR CRASH:
CONTRE LA MONTAGNE

13:20
AIR CRASH:
ERREUR AU DECOLLAGE

1410
THE HOT ZONE : ANTRAX:
HARCELEMENT

15:00
THE HOT ZONE : ANTRAX:
STENTOR ROESELI

15:50
THE HOT ZONE : ANTRAX:
RMR-1029

16:40
VIRUS, LA MENACE PLANETAIRE

17:30
TRESORS SOUS LES MERS:
LES DISPARUS

18:25

TRESORS SOUS LES MERS:
L'EGYPTE ET SES MERVEILLES
PERDUES

19:20
TRESORS SOUS LES MERS:
LA SECONDE GUERRE MONDIALE

20:10
TRESORS SOUS LES MERS:
L'HISTOIRE DE CHICAGO

NATIONAL
Série documentaire : 55’ GEOGRAPHIC

Trois catastrophes aériennes nous démontrent que le non-respect des
regles de maintenance peut provoquer un désastre. Au Texas, I'erreur de
jugement d'un mécanicien conduit a un effroyable accident en plein vol.
Une procédure de maintenance baclée et la perte d'une goupille fendue
mettent la vie de trois pilotes d'avion-cargo en péril. Suite a la disparition
d'un biturbopropulseur en mer du Nord, les enquéteurs révelent un
empire criminel de l'autre coté de la planéete.
21:55 01:55
AIR CRASH: AIR CRASH:
INSTRUMENTS BROUILLES CONTRE LA MONTAGNE

02:40 ERREUR AU DECOLLAGE

22:45 03:25
AIR CRASH: SCIENCE OF STUPID:

A LA UNE SPECIAL CHIENS

23:35 ERREURS DE DEBUTANT 03:45 SPECIAL NATURE

00:25 0410 TRESORS SOUS LES MERS::
AIR CRASH: LES DISPARUS

DANS LE FEU DE L'ACTION 04:55 L'EGYPTE ET SES MERVEILLES
01:10 VIP A BORD PERDUES



DIMANCHE

VIER 2023

07:05 SCIENCE OF STUPID
EPISODE 1

07:35 EPISODE 7

07:55 EPISODE 12

08:20
AIR CRASH:
PERDU EN PLEIN VOL

0910
AIR CRASH:
VOL OFFICIEL

10:00
AIR CRASH:
LE CRASH DE CHARM EL-CHEIKH

10:50
DE L'OMBRE A LA LUMIERE:
LE SAINT-SUAIRE

11:40
DE L'OMBRE A LA LUMIERE:
LA SAINTE COURONNE

12:30
DE L'OMBRE A LA LUMIERE:
LE MYSTERE MARIE-MADELEINE

13:20
DE L'OMBRE A LA LUMIERE:
LA CRUCIFIXION DE JESUS

1410
DEMINEURS DE LA SECONDE
GUERRE MONDIALE

15:00

NAZI MEGASTRUCTURES :
GUERRE EN RUSSIE:

LA GUERRE ECLAIR A L'EST

15:50

NAZI MEGASTRUCTURES :
GUERRE EN RUSSIE:

LA BATAILLE DE KOURSK

16:40

NAZI MEGASTRUCTURES :
GUERRE EN RUSSIE:

LE RECUL D'HITLER

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:
PIEGE DE METAL

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:
DESTRUCTION TOTALE

19:20
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:
ESCLAVES DU TEMPS

20:10
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:
BATAILLE DE NEIGE

NATIONAL

Série documentaire : 55’ GEOGRAPHIC

En 793, l'attaque d'un petit village religieux sur I'lle sainte de Lindisfarne
marque le début de I'ere viking de conquéte et d'expansion... mais avant
de plonger au coeur de leur histoire, partons a la découverte de leurs
origines scandinaves.

21:55 071:55

VIKINGS : GLOIRE ET DECLIN: DE L'OMBRE A LA LUMIERE:

LA GRANDE ARMEE PAIENNE LE MYSTERE MARIE-MADELEINE
02:40 LA CRUCIFIXION DE JESUS

22:45 03:25

VIKINGS : GLOIRE ET DECLIN: SCIENCE OF STUPID
A L'EST, JUSQU'A BAGDAD EPISODE 1

23:35 LA CHUTE DES FRANCS 03:45 EPISODE 4

00:25 04:10
VIKINGS : GLOIRE ET DECLIN: AIR CRASH:

CAP SUR L'OUEST MAINTENANCE BACLEE

01:10 UNE ERE NOUVELLE 04:55 INSTRUMENTS BROUILLES



LUNDI

2 JANVIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
EPISODE 2

07:30 BRAIN GAMES :
TESTEZ VOTRE CERVEAU:
LES IDEES RECUES

07:55 SOUS INFLUENCE

8:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
MANNEQUIN ET TRAFIQUANT
09:10 MOTARD INFILTRE

10:00
AIR CRASH:
CRASH EN DIRECT

10:50
AIR CRASH:
POINT DE RUPTURE

11:40
TRAVAUX MUSCLES::
PIPELINE EN ALASKA

12:30
TRAVAUX MUSCLES::
ATTENTION RADIATION !

13:20
PECHE A HAUT RISQUE:
LES HOMMES DU NORD

1410 INEDIT
PECHE A HAUT RISQUE:
DANGER EN VUE

15:00 INEDIT
PECHE A HAUT RISQUE:
LA TEMPETE PARFAITE

15:50 INEDIT
PECHE A HAUT RISQUE:
METEO SURPRISE

16:40 INEDIT
PECHE A HAUT RISQUE:

Série documentaire : 55’

NATIONAL
GEOGRAPHIC

LA PEUR AU VENTRE

17:30

Bjoern fait appel a ses rivaux pour un double accident, une situation dont
il se serait bien passé. De l'autre c6té de la montagne, Thord vient en
aide a un tracteur de 14 tonnes qui menace de tomber sur une luxueuse
propriété. Au nord, Stig doit remorquer un fourgon des postes au bord

A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
CANYON HOSTILE

18:25
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
LES GUERRIERS DU DESERT

19:20
CARSOS:
FIAT UNO TURBO

20110
CARSOS:
CANNON GOLDFINGER

d'un gouffre de 25 métres.

21:55

LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:

TRIPLE DANGER

2245

LA ROUTE DE L'ENFER
SOUS PRESSION

23:35 DUEL AU SOMMET

00:25

LA ROUTE DE L'ENFER : NORVEGE:

PIEGE DE METAL
01:10 DESTRUCTION TOTALE

01:55

LA ROUTE DEL'ENFER:
ESCLAVES DU TEMPS
02:40 BATAILLE DE NEIGE

03:25 BRAIN GAMES :
TESTEZ VOTRE CERVEAU:
LES IDEES RECUES

03:45 SOUS INFLUENCE

04110

VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
MANNEQUIN ET TRAFIQUANT
04:55 MOTARD INFILTRE



MARDI

3 JANVIER 2023

07:05 1410

SCIENCE OF STUPID L'"ENFER CARCERAL:

EPISODE 3 PETITS COMMERCES ENTRE AMIS
07:30 BRAIN GAMES : 15:00

TESTEZ VOTRE CERVEAU: L'ENFER CARCERAL:

AMOUR, CRIMES ET CHATIMENTS

UNE QUESTION DE LOGIQUE
07:55 LE VRAI VISAGE

8:20 15:50
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER: L'ENFER CARCERAL:
MAMAN DERRIERE LES BARREAUX AU FEMININ
09:10 ROI DE L'ECSTASY EN COREE NATIONAL
Série documentaire : 55 GEOGRAPHIC
10:00 16:40
AIR CRASH: L'ENFER CARCERAL:

DISCUSSIONS MORTELLES

10:50
AIR CRASH:
PREUVE EXPLOSIVE

11:40
TRAVAUX MUSCLES::
CONVOI GIGANTESQUE

12:30
TRAVAUX MUSCLES :
OPERATION CROISIERE

13:20
L'ENFER CARCERAL:
SIN CITY

LE JUGEMENT DERNIER

17:30
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
LES EAUX TUEUSES

18:25
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
L'ILE VOLCANIQUE

19:20
CARSOS:
VOLKSWAGEN CORRADO

20110
CARSOS:
MITSUBISHI EVO 4

Découvrez le quotidien d'une des équipes choc de la Drug Enforcement
Administration, a la poursuite de mules dans les terminaux de l'aéroport
El Dorado a Bogota. Elle y poursuit des trafiquants et leurs cargaisons de
drogue et cherche méme a anéantir le réseau d'un militaire américain.
Suivez les hauts et les bas de ses activités, et retrouvez-vous au coeur
de l'action, lorsque I'équipe unit ses forces a celles des commandos
colombiens dans une double opération.

21:55 02:40

COCAINE WARS: VIRUS, LA MENACE PLANETAIRE
DU PARADIS A L'ENFER

2245 0325 BRAIN GAMES :

INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES: TESTEZ VOTRE CERVEAU:

LA CRISE DE LA COCAINE UNE QUESTION DE LOGIQUE
23:35 METHAMPHETAMINE MANIA 03:45 LE VRAI VISAGE

00:25 THEHOT ZONE : ANTRAX: 0410

HARCELEMENT VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:

0110 STENTOR ROESELI MAMAN DERRIERE LES BARREAUX
01:55 RMR-1029 04:55 ROI DE L'ECSTASY EN COREE



MERCREDI

VIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
EPISODE 4

07:30 BRAIN GAMES :
TESTEZ VOTRE CERVEAU:
PENSEES POSITIVES

07:55 LES ARNAQUES

8:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
LE ROI DU CANNABIS
0@:10 STAR DE LA CONTREBANDE

10:00
AIR CRASH:
UN VIRAGE FATAL

10:50
AIR CRASH:
TERREUR AU-DESSUS DE L'EGYPTE

11:40
TRAVAUX MUSCLES :
PENICHE SUR LE MISSISSIPI

12:30
TRAVAUX MUSCLES :
HAUTE TENSION

13:20
AIR CRASH:
ESPACE HOSTILE

1410
AIR CRASH:
FACTEUR TEMPS

15:00
AIR CRASH:
BOMBES A RETARDEMENT

15:50
AIR CRASH:
PERIL DANS LES AIRS

16:40
AIR CRASH:
ATTERRISSAGES IMPOSSIBLES

17:30
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
BLIZZARD MORTEL

18:25
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
LE SACRIFICE DE LA JUNGLE

19:20
CARSOS:
OPEL MANTA GTE

20110
CARSOS:
FERGUSON TE20

NATIONAL
Série documentaire : 55’ GEOGRAPHIC

En route pour Seattle, le vol Reeve Aleutian Airlines 8 est a 6000 metres
d'altitude, quand I'une des hélices se casse et perce la coque de l'avion.
Les pilotes tentent tant bien que mal de garder le contréle sur l'appareil
mais les moteurs restent bloqués, rendant tout pilotage quasiimpossible.
La cabine se remplit progressivement de fumée et la panique monte
a bord : l'avion est au bord de l'explosion et se dirige tout droit dans
l'océan pacifique, sans que I'équipage puisse y faire quelque chose.
21:55 01:55
AIR CRASH: AIR CRASH:
FEU EN CABINE LE CRASH DE CHARM EL-CHEIKH
02:40 L'AVION FANTOME

22:45 0325 BRAIN GAMES :

AIR CRASH: TESTEZ VOTRE CERVEAU:
DECOLLAGE LORS D’UN TYPHON PENSEES POSITIVES

23:35 POUSSE A BOUT 03:45 LES ARNAQUES

00:25 04110

AIR CRASH: VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
PERDU EN PLEIN VOL LE ROI DU CANNABIS

0110 VOL OFFICIEL 04:55 STAR DE LA CONTREBANDE



JEUDI

VIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
EPISODE 5

07:30 BRAIN GAMES :
TESTEZ VOTRE CERVEAU:
HUMAIN CONTRE ANIMAL
07:55 LE SOMMEIL

8:20

VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:

ESCROQUERIE EN COLOMBIE
09:10 PRISON BREAK AU PEROU

10:00
AIR CRASH:
COURSE CONTRE LA MORT

10:50
AIR CRASH:
EN PLEINE TEMPETE

11:40
TRAVAUX MUSCLES::
LE BARRAGE DE JOHN DAY

12:30
TRAVAUX MUSCLES:
LENTILLE GEANTE POUR
TELESCOPE GEANT

13:20
MEGAFACTORIES:
CORONA

1410
MEGAFACTORIES:
COCA-COLA

15:00
MEGAFACTORIES:
HEINEKEN

15:50
MEGA FACTORIES:
GUINNESS

16:40
MEGAFACTORIES:
LEARJET

17:30
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
BEST OF

18:25
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
DESERT MORTEL

19:20
CARSOS:
FORD ESCORT RS2000

20110
CARSOS:
AUSTIN 7 CHUMMY

NATIONAL
Série documentaire : 55’ GEOGRAPHIC

La quéte pour résoudre les plus grands mysteres de l'aviation a levé le
voile sur un monde d'océans inexplorés. La clé des secrets de la Seconde
Guerre mondiale se trouve dans les airs, mais aussi en mer. Les dernieres
technologies de numérisation pourraient-elles nous aider a retrouver
ces vols perdus ?

21:55 00:25 TRESORS SOUS LES MERS:
TRESORS SOUS LES MERS: LES DISPARUS

MONSTRES, TRESORS 0110 L'EGYPTE ET SES MERVEILLES
ET MALEDICTIONS PERDUES

22:45 01:55

TRESORS SOUS LES MERS: TRESORS SOUS LES MERS:

DANGER TOXIQUE EN ARCTIQUE LA SECONDE GUERRE MONDIALE

02:40 L'HISTOIRE DE CHICAGO

23:35 0325 BRAIN GAMES :
LES SECRETS DES EPAVES TESTEZ VOTRE CERVEAU:
DE GUERRES HUMAIN CONTRE ANIMAL

03:45 LE SOMMEIL



VENDREDI

6 JANVIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
EPISODE 6

07:30 BRAIN GAMES :
TESTEZ VOTRE CERVEAU:
EN PERSPECTIVE

07:55 L'IMAGINATION

8:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
LE GANGSTER DE MIAMI

0910

VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER:
TRAFIQUANT D'ARMES

OU AGENT SECRET ?

10:00

AIR CRASH:

A LA FRONTIERE
10:50 L'AVION PERDU

11:40
TRAVAUX MUSCLES::
SATELLITE EN DETRESSE

12:30
TRAVAUX MUSCLES :
ANTENNE GEANTE

13:20
LES TOMBEAUX ENGLOUTIS
DU NIL

1410
EGYPTE INEXPLOREE

15:00
SOS PYRAMIDE

15:50
PHARAONS NOIRS :
TOMBEAUX ENGLOUTIS

16:40
TRESORS D'EGYPTE

17:30
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
LES MAITRES DE LA FORET

18:25
A L'EPREUVE D'UNE TRIBU:
L'ENFER DE L'OUTBACK

19:20
CARSOS:
SAAB 900

20110
CARSOS:
MG METRO 6R4

NATIONAL
Série documentaire : 25’ GEOGRAPHIC

Comment les chips Kettle sont-ils devenus les rois incontestés de la
trempette ? Pour obtenir leur texture délicate, ces biscuits a la meringue
peuvent compter sur un four tres spécial. Quand farine d'avoine et
confiture de fraise fusionnent pour créer un encas délicieux et nutritif.
Comment fabriquer une galette méditerranéenne ultra croustillante ?
Des matieres premieres aux produits finis, FOOD FACTORY révele dans
les moindres détails les secrets de fabrication de vos péchés mignons.

21:25 FOOD FACTORY: 0110 FOOD FACTORY :

UN, DEUX, TROIS... MILLEFEUILLES! HARICOT MAGIQUE

21:55 COOKIES POUR TOUS 071:30 DE DELICIEUX MELANGES
22:20 LE PRO DES HARICOTS 071:55 JE MAPPELLE BOONDI

22:45 FOOD FACTORY:

LA MAISON DU PERE NOEL
2310 BUCHE A CROQUER
23:35 DU TOFFEE AU CAFE

02:15 FOOD FACTORY :

ABBA ZABA BRA'!

02:40 UN ROCHER NOMME ROCKY
03:00 ARC-EN-CHOCOLAT

00:00 FOOD FACTORY : 0325 BRAIN GAMES :
DES PATES AUX GLACES TESTEZ VOTRE CERVEAU:
00:25 CHEE CHA SAMBA EN PERSPECTIVE

00:45 SAUCISSE IS GOOD 03:45 L'IMAGINATION
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CONTACT PRESSE

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com

DISPONIBLE
EXCLUSIVEMENT DANS
LES OFFRES CANAL ET FREE:
CANAL+
115 60

SITE WEB
FACEBOOK
TWITTER
INSTAGRAM

www.nationalgeographic.fr
facebook.com/NatGeoFrance
@NatGeoFrance
@natgeo_france
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