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Série inédite



samedi 14 mars� 20:50

Voyage  
à travers les couleurs :  
Le Japon multicolore

inédit

mardi 17 mars� 20:50

Echappées  
belles :  
La Corrèze,  
une terre d’élection

inédit

mercredi 18 mars� 20:50

Ne te dégonfle  
pas : Guatemala,  
la culture en héritage

inédit

jeudi 19 mars� 20:50

Vues d’en haut :  
Sur la frontière 
anglo-galloise

inédit

vendredi 20 mars� 20:50

Deux,  
trois jours en ville : 
Dublin

inédit

dimanche 15 mars� 20:50

Via Italia :  
La Cassia

inédit

lundi 16 mars� 20:50

Des trains  
pas comme les autres :  
Argentine

Nos Primes du 14 au 20 mars



temps fort  de la semaine

dimanche	 20:50
15 mars 2020		  Inédit

Documentaire : 55’
Année : 2019

La série « Via Italia ! Tous les chemins partent de Rome » explore 
l’Italie d’aujourd’hui, ses paysages et ses cultures en longeant 
le sillage des antiques voies romaines. Le tracé de ces routes 
mythiques qui ont marqué l’antiquité, dessine aujourd’hui un 
parcours différent pour découvrir la péninsule et ses territoires, 
ses traditions ainsi que son immense héritage culturel.

Episode 1 : La Cassia
La Via Cassia, l’une des principales routes consulaires romaines, 
construite deux siècles avant notre ère, relie toujours Rome au 
Nord pour rejoindre Florence, et poursuit son tracé jusqu’au port 
de Carrare et ses carrières de marbre. Nous suivons cette voie 
mythique parsemée de trésors architecturaux et de vestiges.

Via Italia :  
La Cassia



temps fort  de la semaine

dimanche	 21:45
15 mars 2020		  Inédit

Documentaire : 50’

Année : 2014
En Italie, la baie de Naples recèle des îles merveilleuses, la plus 
réputée d’entre elles étant la mythique Capri. Avec ses beautés 
naturelles extraordinaires, son atmosphère douce et ses 
paysages lumineux c’est l’île romantique par excellence. La baie 
abrite aussi les îles d’Ischia et de Procida, moins connues mais 
toutes aussi magnifiques pour les amoureux de la Dolce Vita. 
À l’écart des touristes, elles offrent au visiteur des villages de 
contes de fées, des châteaux dans le ciel et des plages de rêves. 
Et puis, perdue au large, Ponza, un paradis sauvage et encore 
intact. Un voyage au cœur de la beauté.

Panoramas : 
Capri 
et les îles  
romantiques



temps fort  de la semaine

mercredi	 20:50
18 mars 2020		  Inédit

Documentaire : 55’
Année : 2019

Du Guatemala, comme tout le monde, la motarde Mélusine 
Mallender a surtout entendu parler de ses paysages magnifiques 
de l’ouest, avec ses lacs entourés de volcans, et des sites 
culturels mayas. Des atouts qui donnent au pays une réputation 
de « Suisse de l’Amérique » où le chocolat et la beauté confèrent 
une aura paisible. Mais ce serait oublier que, sorti des circuits 
touristiques, c’est aussi l’un des pays les plus pauvres, où les 
enfants travaillent souvent très jeunes. C’est ce grand écart 
que Mélusine va découvrir au fil des rencontres, dans un pays 
à la richesse culturelle et territoriale énorme où chacun semble 
pourtant devoir se battre à sa manière pour vivre au quotidien. 
Mais l’espoir est grand, car de l’ambulancière Béatrice à Dina, 
fière de sa chocolaterie, toutes les femmes énoncent fièrement : 
nous créons le futur et notre liberté !

Ne te dégonfle 
pas :  
Guatemala,  
la culture  
en héritage



SAMEDI
14 mars 2020

08:25
Le monde vu du train :  
République tchèque

07:30
Deux, trois jours en ville : 
Helsinki

10:25
Ne te dégonfle pas :  
Colombie,  
un chemin vers la paix

07:00
Vues d’en haut :  
Massachusetts : De Ply-
mouth Rock à Gloucester, 
en passant par Boston

09:25
Les trains du monde :  
De Riga à Tampere

11:25
J’irai dormir chez vous : 
Argentine

12:25
Madagascar :  
un Eden à protéger 

13:25
En train à travers :  
Le Vietnam

16:50
Vues d’en haut :  
Le nord-ouest  
de l’Angleterre

15:55
Les trésors d’Europe :  
Italie

17:50
La Nouvelle-Zélande vue  
du ciel : De l’île du Sud  
à l’île du Nord

14:25
Echappées belles :  
Budapest,  
la Perle du Danube

17:25
Vues d’en haut :  
Des falaises Seven Sisters  
à Canterbury

18:50
Le monde vu du train :  
République tchèque

19:50
Les trains du monde :  
De Riga à Tampere

21:45
Panoramas :  
Tokyo, la ville phoenix

22:50
Madagascar :  
un Eden à protéger

23:55
Découvrir le monde :  
Jérusalem : cultures,  
religions, passions

00:40
Voyage  
à travers les couleurs :  
Le Japon multicolore

01:40
Panoramas :  
Tokyo, la ville phoenix

02:30
Ne te dégonfle pas :  
Colombie,  
un chemin vers la paix

Les couleurs, voilà ce qui nous frappe d’emblée lorsqu’on découvre le 
Japon. Notre œil est d’abord attiré par les teintes vives ou insolites. 
La couleur de la mer ou d’une terre riche de sa diversité, l’éclat d’un 
feuillage ou d’un objet précieux. Alors pourquoi ne pas explorer le Japon 
à travers le filtre de ses couleurs ? Le Japon est un pays multicolore. 

20:50
inédit

Voyage à travers les couleurs :
Le Japon multicolore

Documentaire :  55’



DIMANCHE
15 mars 2020

07:00
Vues d’en haut :  
Allemagne : De Plauen à la 
forteresse de Königstein

09:25
Sur les Alpes perchées : 
Saas Fee, la perle des Alpes - 
Megève, la chic altitude

08:25
Deux, trois jours en ville : 
Helsinki

11:25
Les trains du monde :  
De Riga à Tampere

07:30
Merveilles de l’UNESCO :  
Italie, un empire en héritage

10:25
Le monde vu du train :  
République tchèque

12:25
Voyage  
à travers les couleurs :  
Le Japon multicolore

13:25
Croisière :  
Aux Seychelles

14:25
Vues d’en haut : Le nord-
ouest de l’Angleterre

15:55
Le monde vu du train : Répu-
blique tchèque

15:30
Vues d’en haut : Écosse : 
De Stirling au château de 
Cawdor

17:50
Deux, trois jours en ville : 
Rome

15:00
Vues d’en haut : Des falaises 
Seven Sisters à Canterbury

16:50
Les trains du monde : De Riga 
à Tampere

18:50
Ne te dégonfle pas : Colom-
bie, un chemin vers la paix

19:50
J’irai dormir chez vous : 
Argentine

21:45 - inédit
Panoramas :  
Capri  
et les îles romantiques

22:50
Echappées belles :  
Budapest,  
la Perle du Danube

00:40
Via Italia :  
La Cassia

01:35
Panoramas :  
Capri  
et les îles romantiques

02:35
Deux, trois jours en ville : 
Rome

03:25
Panoramas :  
Tokyo, la ville phoenix

La Via Cassia, l’une des principales routes consulaires romaines, 
construite deux siècles avant notre ère, relie toujours Rome au Nord 
pour rejoindre Florence, et poursuit son tracé jusqu’au port de Carrare 
et ses carrières de marbre. Nous suivons cette voie mythique parsemée 
de trésors architecturaux et de vestiges.

20:50
inédit

Via Italia :
La Cassia

Documentaire :  55’



LUNDI
16 mars 2020

07:50
Echappées belles :  
Sicile, l’île de caractère

07:00
Chasseurs de volcans :  
Italie

10:55
Des trains  
pas comme les autres :  
Namibie

09:15
Echappées belles :  
Louisiane

11:55
Un train à travers :  
Le Brésil

12:30
Un train à travers :  
Le Brésil,  
spécial Rio de Janeiro

12:55
Merveilles de l’UNESCO :  
Italie, un empire en héritage

15:55
L’Egypte vue du ciel :  
L’empire de l’Egypte antique

14:55
L’Autriche vue du ciel :  
Le Sud

17:50
Un train à travers :  
Le Brésil

13:55
Les sentinelles de l’Afrique : 
Gabon

16:50
Des trains  
pas comme les autres : 
Taïwan

18:20
Un train à travers :  
Le Brésil,  
spécial Rio de Janeiro

18:50
Des racines et des ailes :  
Le goût du Jura

21:45
Les trains du monde :  
De Rotterdam à Utrecht

22:45
Les sentinelles de l’Afrique : 
Gabon

23:50
Les sentinelles de l’Afrique : 
Sénégal

00:40
Des trains  
pas comme les autres :  
Argentine

01:40
Les trains du monde :  
De Rotterdam à Utrecht

02:20
L’Autriche vue du ciel :  
Le Sud

Le voyage débute au nord du pays. Là, les fameuses chutes d’eau d’Iguazu 
sont nichées au cœur de la forêt tropicale. Puis direction Buenos Aires, 
où circule le plus vieux métro du monde mis en service en 1913. L’un des 
quartiers les plus animés est sans conteste celui de la Boca. Aujourd’hui, 
le tango y a pris des formes particulières. Le périple se poursuit vers la 
pampa, sur le territoire des Gauchos, les cow-boys argentins.

20:50

Des trains pas comme les autres :
Argentine

Documentaire :  55’



MARDI
17 mars 2020

09:15
Echappées belles :  
Israël, de Tel Aviv à Jéricho

07:50
Echappées belles :  
Le charme des lacs italiens

11:55
Un train à travers :  
Le Japon

07:00
Les trésors d’Europe :  
Italie

10:55
Des trains  
pas comme les autres :  
Colombie

12:30
Un train à travers :  
La Slovénie

12:55
Merveilles de l’UNESCO : 
Grèce,  
entre mythe et réalité

13:55
Les sentinelles de l’Afrique : 
Mauritanie

16:50
Un train à travers :  
Le Brésil

15:55
L’Egypte vue du ciel :  
Bâtir le futur

17:50
Un train à travers :  
Le Japon

14:55
L’Autriche vue du ciel :  
Salzbourg

17:15
Un train à travers :  
Le Brésil,  
spécial Rio de Janeiro

18:20
Un train à travers :  
La Slovénie

18:50
Des racines et des ailes :  
La Corse autrement

22:30
Les sentinelles de l’Afrique : 
Mauritanie

23:30
Les sentinelles de l’Afrique : 
Gabon

00:30
Merveilles de l’UNESCO : 
Grèce,  
entre mythe et réalité

01:15
Echappées belles :  
La Corrèze,  
une terre d’élection

02:20
L’Autriche vue du ciel :  
Salzbourg

03:15
L’Egypte vue du ciel :  
Bâtir le futur

Raphaël arrive à Uzerche, la «   Perle du Limousin   » et découvre sa 
forêt de tourelles, de clochetons et de toits à poivrières et ses belles 
maisons anciennes. Il se gare au pied de la ville fortifiée et arpente les 
rues basses de la ville. À la base de la Minoterie, il rencontre Lucie, 18 
ans, championne du monde junior de slalom en canoë. Lucie et Raphaël 
se baladent dans Uzerche, ils remontent par les jardins du château de 
Bécharie et accèdent à la vieille porte. 

20:50
inédit

Echappées belles :
La Corrèze, une terre d’élection

Magazine :  100’



MERCREDI
18 mars 2020

09:15
Echappées belles :  
Inde : Kerala

07:50
Echappées belles :  
Venise, l’Eternelle

11:55
Un train à travers :  
La Suède (1/2)

07:00
Very Green Trip à Venise :  
A Venise

10:55
Des trains  
pas comme les autres :  
Canada

12:30
Un train à travers :  
La Suisse

12:55
Merveilles de l’UNESCO : 
Espagne,  
mosaïque de cultures

13:55
Corée du Sud,  
sur les chemins des anciens

16:50
Un train à travers :  
Le Japon

15:55
L’Autriche vue du ciel :  
L’Est

17:50
Un train à travers :  
La Suède (1/2)

14:55
L’Asie vue du ciel :  
La Malaisie

17:15
Un train à travers :  
La Slovénie

18:20
Un train à travers :  
La Suisse

18:50
Des racines et des ailes :  
Du Gard à l’Ardèche

21:45
La Nouvelle-Zélande vue  
du ciel :  
La région du Northland

22:45
Corée du Sud,  
sur les chemins des anciens

23:50
Les sentinelles de l’Afrique : 
Mauritanie

00:40
Ne te dégonfle pas :  
Guatemala,  
la culture en héritage

01:40
La Nouvelle-Zélande vue  
du ciel :  
La région du Northland

02:20
L’Asie vue du ciel :  
La Malaisie

Du Guatemala, comme tout le monde, la motarde Mélusine Mallender 
a surtout entendu parler de ses paysages magnifiques de l’ouest, avec 
ses lacs entourés de volcans, et des sites culturels mayas. Des atouts 
qui donnent au pays une réputation de «  Suisse de l’Amérique  » où 
le chocolat et la beauté confèrent une aura paisible. Mais ce serait 
oublier que, sorti des circuits touristiques, c’est aussi l’un des pays les 
plus pauvres, où les enfants travaillent souvent très jeunes.

20:50
inédit

Ne te dégonfle pas :
Guatemala, la culture en héritage

Documentaire :  55’



JEUDI
19 mars 2020

07:00
Merveilles de l’UNESCO :  
Italie, un empire en héritage

09:15
Echappées belles :  
Burkina Faso,  
pays des hommes intègres

08:45
Vues d’en haut :  
Bristol et ses environs

11:55
Un train à travers :  
L’Autriche

07:50
Voyage et bonnes  
manières en Sicile :  
En Sicile

10:55
Des trains  
pas comme les autres :  
Irlande

12:30
Un train à travers :  
La Suède (2/2)

12:55
Les sentinelles de l’Afrique : 
Bénin,  
les gardiens des esprits

13:55
Les trésors d’Europe :  
Italie

16:50
Un train à travers :  
La Suède (1/2)

15:55
L’Autriche vue du ciel : 
L’Ouest

17:50
Un train à travers :  
L’Autriche

14:55
L’Asie vue du ciel :  
L’Inde

17:15
Un train à travers :  
La Suisse

18:20
Un train à travers :  
La Suède (2/2)

18:50
Des racines et des ailes :  
En Bretagne,  
de la Cornouaille au Léon

21:15 - inédit
Vues d’en haut :  
Sur les traces  
de Buffalo Bill

21:45
La Nouvelle-Zélande  
vue du ciel :  
La région du Northland

22:45
Les trésors d’Europe :  
Italie

23:50
Corée du Sud,  
sur les chemins des anciens

00:40
Vues d’en haut :  
Sur la frontière  
anglo-galloise

01:05
Vues d’en haut :  
Sur les traces  
de Buffalo Bill

Notre aventure débute à Symonds Yat, au cœur d’une région anglaise 
à la beauté naturelle stupéfiante. Du sud au nord, nous survolons les 
comtés à cheval sur la frontière anglo-galloise. Dans l’Herefordshire, 
nous explorons les ruines médiévales du château de Goodrich. À 
Hereford, la magnifique cathédrale ainsi que la demeure d’un trésor 
médiéval exceptionnel méritent une halte. 

20:50
inédit

Vues d’en haut :
Sur la frontière anglo-galloise

Documentaire :  25’



VENDREDI
20 mars 2020

07:00
Le monde vu du train :  
Sicile

09:15
Echappées belles :  
Ouest canadien :  
le pays blanc

08:45
Vues d’en haut :  
Sur les côtes anglaises

11:55
Un train à travers :  
L’Allemagne -  
La Croatie (1re partie)

07:50
Les trains du monde :  
De Pise au lac de Garde

10:55
Des trains  
pas comme les autres : 
Taïwan

12:55
Les sentinelles de l’Afrique : 
Sénégal

13:55
Les trésors d’Europe :  
Portugal

14:55
L’Asie vue du ciel :  
L’Indonésie

17:50
Un train à travers :  
L’Allemagne

16:50
Un train à travers :  
L’Autriche -  
La Suède (2/2)

18:50
Regarde le monde :  
Français sans la France

15:55
L’Autriche vue du ciel :  
Le Nord

18:20
Un train à travers :  
La Croatie (1re partie)

19:20
Regarde le monde :  
Plages de rêve

19:50
Chasseurs de volcans : 
Vanuatu

21:45
Sur les Alpes perchées : Gar-
misch-Partenkirchen, tradi-
tionnellement bavaroise

22:15
Sur les Alpes perchées : 
Chamonix, suivez le guide !

22:45
Les trésors d’Europe :  
Portugal

23:50
Les trésors d’Europe :  
Italie

00:40
Deux, trois jours en ville : 
Dublin

01:30
Sur les Alpes perchées : Gar-
misch-Partenkirchen, tradi-
tionnellement bavaroise

Dublin est une ville portuaire située sur la côte Est de la mer d’Irlande, à 
l’embouchure du fleuve Liffey. Une capitale à taille humaine, chaleureuse 
et conviviale, à l’image du peuple irlandais. Le fleuve Liffey sépare Dublin 
en deux. D’un côté, la rive sud, construite autour de la vieille ville. De l’autre, 
la rive nord, plus récente. Ces multiples quartiers aux contradictions 
surprenantes et aux atmosphères si différentes se côtoient à merveille. 

20:50
inédit

Deux, trois jours en ville :
Dublin

Documentaire :  55’
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