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samedi 22 février� 21:00

Air Crash :  
Le sort s’acharne, vol 7100

mardi 25 février� 21:00

L’enfer carcéral : 
Escroc en prison

inédit

mercredi 26 février� 21:00

Rescapés :  
Urgence hémorragie

inédit

jeudi 27 février� 21:00

Seconde Guerre 
Mondiale : les derniers 
secrets : La route s 
anglante vers Rome

vendredi 28 février� 21:00

Car SOS :  
Triumph TR4

dimanche 23 février� 21:00

Pharaons noirs :  
Tombeaux engloutis

inédit

lundi 24 février� 21:00

En pleine nature avec  
Bear Grylls : Les fjords  
de Norvège avec Bobby Bones

inédit

Nos Primes du 22 au 28 février



temps fort
de la semaine

dimanche	 21:00
23 février 2020		  inédit

Pharaons noirs : 
tombeaux  
engloutis

Documentaire : 55’
Année : 2019

Suite à une récente découverte dans une pyramide, au 
pays de l’or et des trésors antiques, des archéologues 
partent sur les traces du glorieux royaume de Nubie. 
Or, ces fouilles n’ont rien d’ordinaire, la pyramide étant 
submergée par les eaux. Pour la toute première fois, des 
chercheurs plongent au cœur de ces tombeaux sous-
marins afin de faire la lumière sur l’ancien royaume qui 
a renversé les pharaons et régné sur l’Égypte pendant  
75 ans.



temps fort
de la semaine

lundi	 21:00
24 février 2020		  inédit

En pleine nature 
avec Bear Grylls : 
Les fjords de  
Norvège avec  
Bobby Bones

Documentaire : 55’
Année : 2019

«Parcourez les vallées glaciaires de Norvège avec Bear 
Grylls et Bobby Bones»

L’animateur de radio vedette Bobby Bones part à l’assaut 
des fjords norvégiens aux côtés de Bear Grylls. Après un 
vol en hélicoptère au-dessus des montagnes, nos deux 
compères se retrouvent propulsés au milieu de dômes 
rocheux immenses, de marécages périlleux et de rapides 
déchaînés, où le danger les guette à chaque instant. Seul 
moyen pour eux de se sortir de cette mauvaise passe : 
descendre en rappel une cascade d’une centaine de 
mètres qui laisse Bobby le souffle coupé.



temps fort
de la semaine

lundi	 21:55
24 février 2020		  inédit

En pleine nature 
avec Bear Grylls :  
La jungle  
du Panama avec  
Zachary Quinto

Documentaire : 55’
Année : 2019

«Partez au cœur de la jungle hostile du Panama aux 
cotés de Bear Grylls et Zachary Quinto» 

Au Panama, Bear Grylls et Zachary Quinto se lancent 
dans une course contre la montre : ils doivent sortir 
d’une jungle labyrinthique avant l’assaut d’une tempête 
imminente. Déposés au beau milieu des broussailles 
par un hélicoptère, ils s’en remettent à une méthode 
d’orientation primitive, espérant qu’elle les mène à leur 
point d’évacuation.: Entre les gigantesques falaises, 
les ravins escarpés, une grotte souterraine et des 
débris d’avion écrasé, leur périple risque d’être semé 
d’embûches !



SAMEDI
22 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Car SOS : Renault 5 GT Turbo - 
Sunbeam Alpine

07:50
Science of Stupid

11:25
Au cœur du désastre :  
Éruption de tornades

07:30
Science of Stupid

09:45
Rescapés :  
Revenu d’entre les morts - 
Série de catastrophes

12:15
Au cœur du désastre :  
Au secours des mineurs 
chiliens

13:05
Top Cars :  
Nissan GT-R

13:55
Top Cars :  
Porsche Panamera

16:25
Top Cars :  
Audi A8

15:35
Top Cars :  
Chevrolet Camaro

18:10
Pêche à haut risque :  
Le grand jeu

14:45
Top Cars :  
Bentley Mulsanne

17:15
Pêche à haut risque :  
À l’assaut du trône

19:05
Pêche à haut risque :  
La dernière course

20:00
Pêche à haut risque :  
Retour sur la saison 7

21:55
Air Crash :  
Drame en arctique

22:45
Air Crash :  
Problème de carburant

23:35
Air Crash :  
Approche finale

00:20
Air Crash :  
Le concorde en flammes

01:05
Air Crash :  
Carnage en banlieue

01:50
Air Crash :  
Collisions fatales

C’est un jour de brouillard sur l’aéroport de Cork, en Irlande, les pilotes du vol 
7100 de Manx2 font des tours au-dessus de l’aéroport en attendant que le 
ciel se dégage. Après avoir reçu l’autorisation du contrôle aérien, les pilotes 
de l’avion de transport régional à turbopropulseur réduisent leur vitesse et 
entament leur descente. Mais l’appareil se met à tanguer dangereusement 
avant de s’écraser sur la piste. C’est le crash le plus meurtrier qu’ait connu 
l’Irlande depuis des décennies.

21:00

Air Crash :
Le sort s’acharne, vol 7100

Documentaire  :  55 ’



DIMANCHE
23 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

09:00
Brain Games :  
Une question de logique -  
Le vrai visage

08:15
Brain Games :  
Les idées reçues -  
Sous influence

10:35
Le temple disparu  
de l’empire inca

07:30
Science of Stupid :  
Spécial Noël -  
Spécial chats

09:45
Brain Games :  
Pensées positives -  
Les arnaques

11:25
Mayas :  
une civilisation oubliée

12:15 - inédit
Ultimate Supercar : Aston 
Martin DBS Superleggera

13:05 - inédit
Ultimate Supercar : Ferrari 
Portofino

15:35
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
L’île en état de siège

14:45 - inédit
Brain Games Superstars : 
Enfants vs adultes

17:15
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les montagnes  
de Norvège avec Channing 
Tatum

13:55 - inédit
Brain Games Superstars : Phy-
sique et mental

16:25
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
La bataille décisive

18:10
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les Alpes suisses  
avec Alex Honnold

19:05
Gordon Ramsay, territoires 
inexplorés : La côte de Hana à 
Hawaï

21:55
Architectes  
des temps anciens

22:45
Les mines d’or du roi Salomon

23:35
A la recherche du tombeau 
d’Alexandre le Grand

00:20
Le temple disparu  
de l’empire inca

01:05
Mayas :  
une civilisation oubliée

01:50
Les mystères  
des lignes de Nasca

Suite à une récente découverte dans une pyramide, au pays de l’or et 
des trésors antiques, des archéologues partent sur les traces du glorieux 
royaume de Nubie. Or, ces fouilles n’ont rien d’ordinaire, la pyramide 
étant submergée par les eaux. Pour la toute première fois, des chercheurs 
plongent au cœur de ces tombeaux sous-marins afin de faire la lumière 
sur l’ancien royaume qui a renversé les pharaons et régné sur l’Égypte 
pendant 75 ans.

21:00
inédit

Pharaons noirs :
Tombeaux engloutis

Documentaire  :  55 ’

20:00 l’épreuve d’une tribu : 
Canyon hostile



LUNDI
24 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Air Crash :  
Approche dangereuse -  
Silence de mort

07:50
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer :  
Norvège :  
L’échafaud

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
La Mazda MX5 -  
La Volvo P1800

12:15
La route de l’enfer :  
Norvège :  
Tombe la neige

13:05
Les ailes de l’Alaska :  
Course infernale - 
Criminel à bord

14:45
Les ailes de l’Alaska :  
Pêche vue du ciel

17:15
Pêche à haut risque :  
La dernière course

16:25
Les ailes de l’Alaska :  
Missions périlleuses

19:05
Les cowboys des mers :  
Saint-Maquereau

15:35
Les ailes de l’Alaska :  
SOS grizzly

18:10
Pêche à haut risque :  
Flashback

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55 - inédit
En pleine nature avec Bear 
Grylls : La jungle du Panama 
avec Zachary Quinto

22:45
Gordon Ramsay,  
territoires inexplorés : 
L’imposant Mékong du Laos

23:35
A l’épreuve d’une tribu :  
Les eaux tueuses

00:20
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les montagnes de  
Norvège avec Channing Tatum

01:05
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les Alpes suisses  
avec Alex Honnold

01:50
Gordon Ramsay, territoires 
inexplorés :  
La côte de Hana à Hawaï

L’aventurier Bear Grylls repart se mesurer à l’hostilité de la nature en 
compagnie de personnalités parmi les plus populaires d’Hollywood. Des 
superhéros de Marvel aux comédiens récompensés, chaque semaine, un 
invité inédit accompagne Bear au sein des endroits les plus inhospitaliers 
de la planète. S’ils souhaitent surmonter les obstacles les plus redoutables 
de ces terres dangereuses, ils devront compter sur des techniques de 
survie et repousser leurs limites physiques et psychologiques.

21:00
inédit

En pleine nature  
avec Bear Grylls :
Les fjords de Norvège  
avec Bobby Bones

Documentaire  :  55 ’



 
MARDI
25 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Air Crash : Meurtres dans les 
airs, vol 9525 Germanwings -  
L’attaque du Pentagone

07:50
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Captain Chaos -  
Les chaînes du chaos

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
La Singer Le Mans -  
L’AC Aceca

13:05
Ultimate Airport Dubaï :  
Compilation 8

13:55
Ultimate Airport Brésil : 
Poudre blanchissante

14:45
Ultimate Airport Brésil :  
Coup de théâtre

17:15
Pêche à haut risque :  
La bataille reprend

16:25
Ultimate Airport Brésil :  
Des mules inventives

19:05
Les cowboys des mers :  
Le choix impossible

15:35
Ultimate Airport Brésil : 
Grosse cargaison

18:10
Pêche à haut risque :  
La chance tourne

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
L’enfer carcéral :  
Ville de tous les péchés

22:45
L’enfer carcéral :  
Mamans en prison

23:35
Voyage au bout de l’enfer :  
On ne joue pas avec la mafia

00:20
L’enfer carcéral :  
Crise de nerfs

01:05
L’enfer carcéral :  
Retour à la maison

01:50
L’enfer carcéral :  
Peu importe les règles

Plus grande prison de Las Vegas, le centre de détention du comté de 
Clark accueille aussi bien des primodélinquants que des criminels violents 
dans l’attente de leur procès. Que ce soit par le biais de procédures 
judiciaires ou de délits commis derrière les barreaux, certains détenus 
tentent toujours de vaincre le système. Difficile pour les gardiens de 
distinguer ceux qui mentent de ceux qui disent la vérité.

21:00
inédit

L’enfer carcéral :
Escroc en prison

Documentaire  :  55 ’



MERCREDI
26 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Air Crash : En eaux troubles, 
vol 421 Garuda Indonesia - 
Désastre à Tenerife

07:50
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Une météo déplorable -  
Cargaison toxique

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
La Vauxhall Astra GTE -  
Datsun 240Z

13:05
One Strange Rock :  
L’évasion

13:55
One Strange Rock :  
Les artisans  
de la métamorphose

14:45
One Strange Rock :  
Extraterrestre

17:15
Pêche à haut risque :  
Panique à bord  
du Hard Merchandise

16:25
One Strange Rock :  
Retour à la maison

19:05
Les cowboys des mers :  
Frères de sang

15:35
One Strange Rock :  
L’éveil

18:10
Pêche à haut risque :  
Des obstacles inattendus

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55 - inédit
Rescapés :  
Disparu en pleine mer

22:45
Au cœur du désastre :  
Coulée de boue en Californie

23:35
Au cœur du désastre :  
Feu de l’enfer au Portugal

00:20
Rescapés :  
Revenu d’entre les morts

01:05
Rescapés :  
Série de catastrophes

01:50
Au cœur du désastre :  
Éruption de tornades

Dans cet épisode, un cycliste professionnel se sectionne l’artère lors d’un 
étrange accident, alors à des kilomètres de toute structure médicale. Un 
kayakiste se bat pour secourir son ami, pris au piège dans des rapides la 
tête à l’envers. Enfin, un skieur de fond chute dans un trou de neige au 
pied d’un arbre et se retrouve enterré vivant.

21:00
inédit

Rescapés :
Urgence hémorragie

Documentaire  :  55 ’



JEUDI
27 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Air Crash : Solution mortelle, 
vol 8501 Indonesia AirAsia -  
Un détail crucial

07:50
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Une entreprise risquée -  
Poisson à foison

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
La Mini Cooper -  
La BMW 2002 Turbo

13:05
Top Cars :  
Jaguar Dragster

13:55
Top Cars :  
McLaren P1 Superbike

14:45
Top Cars :  
Lamborghini Transporter

17:15
Pêche à haut risque :  
Esprit d’équipe

16:25
Megafactories Supercars : 
Tesla modèle S

19:05
Les cowboys des mers :  
Des harengs par milliers

15:35
Megafactories Supercars : 
Lexus LFA

18:10
Pêche à haut risque :  
L’union fait la force

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
Bataille sanglante

22:45
Nazi Megastructures :  
Le nid d’aigle

23:35
Nazi Megastructures :  
La méga forteresse d’Hitler

00:20
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
L’île en état de siège

01:05
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
La bataille décisive

01:50
Nazi Megastructures :  
Les forteresses d’Hitler

Au cœur des montagnes du centre de l’Italie, la progression des Alliés 
en direction de Rome se voit interrompue. Pete Kelsey et Marty Morgan 
reviennent sur cet événement afin de comprendre pourquoi cette 
traversée a coûté la vie à tant de personnes.

21:00

Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :
La route sanglante vers Rome

Documentaire  :  55 ’



VENDREDI
28 février 2020

07:00
Comment ça marche ?

08:15
Air Crash :  
Cauchemar afghan -  
Détour mortel

07:50
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer :  
Norvège :  
Loup solitaire

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Le meilleur de Tim & Fuzz -  
La Range Rover Vogue

12:15
La route de l’enfer :  
Norvège :  
Dans les bois

13:05
Nazi Megastructures :  
La voie ferrée de la mort

13:55
Nazi Megastructures :  
La guerre du désert d’Hitler

17:15
Pêche à haut risque :  
La flotte contre-attaque

15:35
Seconde Guerre Mondiale : 
Témoignages de guerre

19:05
Les cowboys des mers :  
On récolte ce que l’on sème

14:45
Nazi Megastructures :  
La forteresse  
méditerranéenne

18:10
Pêche à haut risque :  
Peu importe la foudre

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
Car SOS :  
Toyota Celica

22:45
Car SOS :  
Citroën DS

23:35
Car SOS :  
Toyota FJ40 Land Cruiser

00:20
Car SOS :  
Renault 5 GT Turbo

01:05
Car SOS :  
Sunbeam Alpine

01:50
Car SOS :  
VW Karmann Ghia

Tim et Fuzz s’attaquent à la restauration de la Triumph TR4 de 1962 de Kel. 
Ce dernier a acheté ce roadster britannique dans les années 1970. Véritable 
icône de sa jeunesse, il ne pouvait absolument pas s’en séparer. Lorsqu’elle 
rendit l’âme et finit par prendre la poussière, elle continua de hanter ses 
pensées. Mais une série de drames familiaux ainsi qu’une attaque violente 
font perdre à son propriétaire une grande partie de sa vision et il est alors 
contraint d’abandonner son projet de restauration. 

21:00

Car SOS :
Triumph TR4

Documentaire  :  55 ’
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