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samedi 8 février� 21:00

Air Crash :  
Tragédie à Narita, 
vol 80 FedEx Express

mardi 11 février� 21:00

L’enfer carceral :  
L’oasis du vice 

inédit

mercredi 12 février� 21:00

Air Crash : 
 Equipage tempétueux

inédit

jeudi 13 février� 21:00

Seconde Guerre  
Mondiale :  
les derniers secrets : 
Pearl Harbor

vendredi 14 février� 21:00

Car SOS :  
Fiat Dino

dimanche 9 février� 21:00

Les trésors cachés  
de Toutankhamon :  
Des trésors retrouvés

lundi 10 février� 21:00

En pleine nature  
avec Bear Grylls : 
 La Sardaigne avec Armie Hammer

inédit

Nos Primes du 8 au 14 février



temps fort
de la semaine

lundi	 21:00
10 février 2020	  inédit

En pleine nature 
avec Bear Grylls : 
La Sardaigne  
avec Armie Hammer

Documentaire : 55’
Année : 2019

«Plongez dans les profondeurs d’une grotte 
subaquatique aux côtés d’Armie Hammer et Bear 
Grylls»

Aux côtés de Bear Grylls, l’acteur nominé aux Golden 
Globes Armie Hammer part à la recherche d’une 
grotte subaquatique potentiellement utilisée par des 
trafiquants, au large de la Sardaigne. En chemin, il devra 
affronter sa peur du vide qui le paralyse et trouvera un 
peu de réconfort dans les délicieuses spécialités locales. 
Mais les événements prendront un tour inattendu…



temps fort
de la semaine

lundi	 21:55
10 février 2020	  inédit

En pleine nature 
avec Bear Grylls : 
L’Arizona  
avec Dave Bautista

Documentaire : 55’
Année : 2019

«Bear Grylls et David Bautista, champion du monde 
de catch, bravent les dangereuses terres du désert de 
l’Arizona» 

Aux côtés de Bear Grylls, l’ancien champion du monde 
de catch et célèbre acteur Dave Bautista part à l’assaut 
du désert de l’Arizona. Entre les périlleuses descentes 
de canyon, les chutes d’eau violentes et le tumultueux 
fleuve Colorado, notre duo devra faire preuve de 
ténacité. Avec Bear comme partenaire de catch, notre 
ex-champion cherchera à démontrer qu’il a toujours son 
âme de battant. Mais Dame Nature pourrait bien être 
l’adversaire le plus redoutable qu’il ait jamais combattu !



 
SAMEDI
8 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Top Cars :  
Chevrolet Camaro -  
Audi A8

07:45
Science of Stupid

11:25
Air Crash :  
Meurtres dans les airs,  
vol 9525 Germanwings

07:30
Science of Stupid

09:45
Air Crash :  
Sans crier garde -  
Un tueur dans le cockpit

12:15
Air Crash :  
En eaux troubles,  
vol 421 Garuda Indonesia

13:05
Casse vs Supercar :  
Bentley Bentayga

13:55
Casse vs Supercar :  
Lamborghini Huracan  
Performante

16:25
Casse vs Supercar :  
Chevrolet Camaro

15:35
Casse vs Supercar : J 
aguar F-Type Svr

18:10
Pêche à haut risque :  
L’attaque de la meute

14:45
Casse vs Supercar :  
Land Rover Discovery

17:15
Pêche à haut risque :  
Folie familiale

19:05
Pêche à haut risque :  
Alliances maritimes

20:00
Pêche à haut risque :  
Les flots se déchaînent

21:55
Air Crash :  
La malédiction Kennedy

22:45
Air Crash :  
A la une

23:35
Air Crash :  
Erreurs de débutant

00:20
Air Crash :  
Disparition troublante

01:05
Air Crash :  
Evanouis dans la jungle

01:50
Air Crash :  
Distractions mortelles

Lorsque le vol 80 de FedEx s’écrase et prend feu sur la piste de 
l’aéroport de Tokyo Narita, tout le monde se souvient d’un accident aux 
circonstances similaires survenu une dizaine d’années auparavant.

21:00

Air Crash :
Tragédie à Narita,  
vol 80 FedEx Express

Documentaire  :  55 ’



DIMANCHE
9 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Brain Games :  
Les experts -  
Le corps et l’esprit

07:45
Science of Stupid

10:35
Les trésors cachés  
de Toutankhamon :  
Le masque d’or

07:30
Science of Stupid

09:45
Brain Games :  
Fair Game

11:25
Les trésors perdus 
de la vallée des rois :  
Le tombeau perdu de Cléopâtre

12:15
Top Cars :  
Chevrolet Camaro -   
Audi A8

13:55
Inside la SS :  
L’élite inhumaine d’Hitler

16:25
Nazi Megastructures :  
Guerre en mer

15:35
Nazi Megastructures :  
Les hommes de main d’Hitler

18:10
En pleine nature avec Bear 
Grylls :  
L’Islande avec Rob Riggle

14:45
Inside la SS :  
La machine de mort nazie

17:15
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les montagnes  
de Sardaigne avec  
Cara Delevingne

19:05
Gordon Ramsay, territoires 
inexplorés : Le sud sauvage  
de la Nouvelle-Zélande

20:00
A l’épreuve d’une tribu :  
Désert mortel

21:55
Les trésors perdus de la  
vallée des rois :  
Pilleurs de tombeaux

22:45
Les trésors perdus de la 
vallée des rois : Hatchepsout, 
reine pharaonne influente

23:35
Le royaume perdu  
de l’île de Pâques :  
Lost Empire of Easter Island

00:20
Les trésors  
cachés de Toutankhamon :  
Le masque d’or

01:05
Les trésors perdus de la  
vallée des rois :  
Le tombeau perdu de Cléopâtre

01:50
Trésors d’Egypte

Depuis sa découverte dans une momie, un somptueux poignard cérémoniel 
en fer n’a eu de cesse de déconcerter les égyptologues. À l’époque du règne 
de Toutankhamon, le fer était non seulement très peu utilisé, mais il était 
également peu connu. Grâce à son analyse aux rayons X, les scientifiques 
peuvent aujourd’hui confirmer que le fer était issu d’une météorite, signe 
de la bénédiction des dieux dont Toutankhamon se croyait frappé.  

21:00

Les trésors cachés 
 de Toutankhamon :
Des trésors retrouvés

Documentaire  :  55 ’



LUNDI
10 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Air Crash :  
En pleine tempête,  
vol 1016 USAir

07:45
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Renault 5 GT Turbo -  
aguar Mk2

07:30
Science of Stupid

09:00
Air Crash :  
Attitude mortelle

11:25
La route de l’enfer : Norvège :  
Vie de famille -  
Forces de la nature

13:05
Mécanos tout terrain :  
Dos au mur

13:55
Mécanos tout terrain : 
Dépannage en eaux troubles

17:15 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
Le poisson miracle 

15:35
Mécanos tout terrain :  
Coup de chaud ! -  
Frankendozer

19:05
Les rois de la pêche

14:45
Mécanos tout terrain :  
Les générateurs  
de Beaver, Alaska

18:10 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
Le mal du pays

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55 - inédit
En pleine nature avec Bear 
Grylls :  
L’Arizona avec Dave Bautista

22:45
Gordon Ramsay,  
territoires inexplorés :  
Les montagnes du Maroc

23:35
A l’épreuve d’une tribu :  
L’enfer de l’outback

00:20
En pleine nature avec Bear 
Grylls : Les montagnes de Sar-
daigne avec Cara Delevingne

01:05
En pleine nature avec Bear 
Grylls :  
L’Islande avec Rob Riggle

01:50
Gordon Ramsay, territoires 
inexplorés : Le sud sauvage 
 de la Nouvelle-Zélande

Aux côtés de Bear Grylls, l’acteur nominé aux Golden Globes Armie 
Hammer part à la recherche d’une grotte subaquatique potentiellement 
utilisée par des trafiquants, au large de la Sardaigne. En chemin, il devra 
affronter la peur du vide qui le paralyse et trouvera un peu de réconfort 
dans les délicieuses spécialités locales. Mais les événements prendront 
un tour inattendu.

21:00
inédit

En pleine nature  
avec Bear Grylls :
La Sardaigne avec  
Armie Hammer

Documentaire  :  55 ’



MARDI
11 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Air Crash :  
L’avion perdu,  
vol 311 Thai Airways

07:45
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Sunbeam Alpine - 
Aston Martin DB6

07:30
Science of Stupid

09:00
Air Crash :  
Mythe mortel,  
vol 3272 Comair

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Dans les profondeurs -  
Mauvaise journée

13:05
Ultimate Airport Amérique 
latine : Entreprise à risque -  
De tous âges

14:45
Ultimate Airport Amérique 
latine : Grands voyageurs

17:15 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
Cavaliers de la tempête 

16:25
Ultimate Airport Dubaï :  
Compilation 2

19:05
Les rois de la pêche

15:35
Ultimate Airport Dubaï :  
Compilation 1

18:10 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
Instant critique

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
L’enfer carcéral :  
Métamorphose carcérale

22:45
L’enfer carcéral :  
Spirale infernale

23:35
Voyage au bout de l’enfer : 
Terreur dans la jungle

00:20
Prisons de haute sécurité : 
retour en enfer

01:05
L’enfer carcéral :  
La formation

01:50
L’enfer carcéral :  
L’économie souterraine

Située au milieu du désert des Mojaves, Las Vegas est une oasis rythmée 
par le travail et les jeux, légaux comme illégaux. Enfreignez la loi et vous 
serez envoyé au centre de détention du comté de Clark, principale 
prison de la ville du péché. Alors que les détenus purgent leur peine à 
l’intérieur, leurs proches purgent la leur à l’extérieur. Si certains prisonniers 
réussissent à se délivrer de leurs chaînes mentales et physiques et 
finissent par retrouver leur famille, d’autres succombent à leurs vices et 
reviennent à la case départ. 

21:00
inédit

L’enfer carcéral  :
L’oasis du vice  

Documentaire  :  55 ’



MERCREDI
12 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Air Crash :  
Crash en direct - Point 
de rupture, vol 129 Air China

07:45
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Un engin massif -  
Routes de montagne en folie

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Caterham 7 -  
Fiat Dino

13:05
Les cités perdues d’Albert Lin : 
Machu Picchu, la cité des Incas

13:55
Les trésors perdus des Mayas : 
Les secrets du dieu soleil

14:45
Les trésors perdus des Mayas : 
Les secrets du monde inférieur

17:15 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
Plus rien à perdre 

16:25
Les trésors perdus des Mayas : 
Les mystères  
de la cité disparue

19:05
Les rois de la pêche

15:35
Les trésors perdus des Mayas : 
Un autel mystérieux

18:10 - inédit
Pêche à haut risque :  
Nord contre Sud :  
La bataille finale

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55 - inédit
Air Crash :  
Tempête tropicale

22:45
Air Crash :  
Solution mortelle,  
vol 8501 Indonesia AirAsia

23:35
Air Crash :  
Cauchemar afghan

00:20
Air Crash :  
Sans crier garde

01:05
Air Crash :  
Un tueur dans le cockpit

01:50
Air Crash :  
Meurtres dans les airs,  
vol 9525 Germanwings

Après un décollage en pleine tempête, un Boeing 737 flambant neuf fond 
sur l’Afrique de l’Ouest. Une équipe d’enquêteurs internationale ne tarde 
pas à débarquer au Cameroun. Submergé par la boue et les eaux, l’avion 
du vol 507 de Kenya Airlines s’est écrasé dans une mangrove, tuant tous les 
passagers à bord. Alors que les experts finissent par identifier l’erreur fatale 
à l’origine de la catastrophe, ils découvrent une série d’anomalies ayant 
provoqué la déroute de l’appareil.

21:00
inédit

Air Crash :
Equipage tempétueux

Documentaire  :  55 ’



JEUDI
13 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Air Crash : Discussions  
mortelles, vol 3142 LAPA - 
Preuve explosive

07:45
Science of Stupid

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Au bord de la catastrophe - 
Dans la pénombre

07:30
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Austin Tilly Truck -  
Mercedes-Benz 230SL

13:05
Top Cars :  
Nissan GT-R

13:55
Top Cars :  
Porsche Panamera

14:45
Top Cars :  
Bentley Mulsanne

17:15
Pêche à haut risque :  
Cri de ralliement

16:25
Top Cars :  
Audi A8

19:05
Les rois de la pêche

15:35
Top Cars :  
Chevrolet Camaro

18:10
Pêche à haut risque :  
Bataille de nageoires

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :  
L’arme redoutable d’Hitler

22:45
Nazi Megastructures :  
Les chars d’assaut d’Hitler

23:35
Nazi Megastructures :  
Les forces aériennes d’Hitler

00:20
Inside la SS :  
L’élite inhumaine d’Hitler

01:05
Inside la SS :  
La machine de mort nazie

01:50
Nazi Megastructures :  
Les hommes de main d’Hitler

L’attaque aérienne lancée par le Japon sur Pearl Harbor a changé le 
monde. Grâce aux nouvelles technologies, plusieurs indices disparus 
sont aujourd’hui dévoilés, sur terre et sous la mer, réécrivant le cours de 
cette attaque.

21:00

Seconde Guerre Mondiale : 
les derniers secrets :
Pearl Harbor

Documentaire  :  55 ’



VENDREDI
14 février 2020

07:00
Comment gagner  
à tous les coups ?

08:15
Air Crash : Un virage fatal,  
vol 152 Garuda Indonesia

07:45
Science of Stupid

09:45
Car SOS :  
Mazda RX-7 -  
Fiat 500

07:30
Science of Stupid

09:00
Air Crash :  
Terreur au-dessus de l’Egypte, 
vol 9268 Metrojet

11:25
La route de l’enfer : Norvège : 
Météo extreme -  
Affaire suspecte

13:05
Mystères nazis :  
La bombe secrète du Japon

13:55
Seconde Guerre mondiale,  
les plus grands raids : Des 
rangers en première ligne

16:25
Seconde Guerre mondiale,  
les plus grands raids :  
La frappe du ciel

15:35
Seconde Guerre mondiale,  
les plus grands raids :  
Le pont de la dernière chance

19:05
Les rois de la pêche

14:45
Seconde Guerre mondiale,  
les plus grands raids :  
La montagne du massacre

17:15
Pêche à haut risque :  
Une compétition sans merci - 
18:10 Dieux et monstres

20:00
Science of Stupid

20:30
Science of Stupid

21:55
Car SOS :  
Fiat 500

22:45
Car SOS :  
MGA Roadster

23:35
Car SOS :  
Lancia Delta Intégrale

00:20
Top Cars :  
Chevrolet Camaro

01:05
Top Cars :  
Audi A8

01:50
Top Cars :  
Aston Martin V8 Vantage

Chris, un amoureux de voitures, possède son coupé Fiat Dino, équipé d’un 
moteur Ferrari, depuis près de 25 ans. Cet ancien mécanicien a dû suspendre 
sa restauration lorsqu’il a été diagnostiqué avec un type de cancer rare. 
C’est à présent au tour de Tim et Fuzz de remettre la Dino rouillée en état. 
Tim conduit l’une des plus belles voitures au monde, tandis que Fuzz met la 
main sur un moteur de course Ferrari pour la première fois.

21:00

Car SOS :
Fiat Dino

Documentaire  :  55 ’
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