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TEMPS FORT DE LA SEMAINE

DIMANCHE 20:50

1@ JUILLET 2020

DOCUMENTAIRE : 55
ANNEE : 2019

Les couleurs, voild ce qui nous frappe d’emblée lorsqu'on
découvre le Japon. Notre ceil est d'abord attiré par les teintes
vives ou insolites. La couleur de la mer ou d’une terre riche de
sa diversité, I'éclat d'un feuillage ou d'un objet précieux. Alors
pourquoi ne pas explorer le Japon a travers le filtre de ses
couleurs? Le Japon est un pays multicolore. Sa nature, ses
monuments, sa gastronomie nous offrent un voyage tout en
nuances et en teintes éclatantes. Partons a la découverte de ce
Japon arc-en-ciel.



TEMPS FORT DE LA SEMAINE

MARDI 20:50

27 JUILLET 2020 INEDIT

DOCUMENTAIRE : 55’
ANNEE : 2019

Se laisser entrainer en Belgique au gré de I'eau ? Une belle idée!
Le film raconte a quel point son destin est lié a cet élément et
aux nombreux défis qu'elle a relevés pour s'en protéger, puis
le maitriser et le convertir en atout! Une prouesse qui releve
d’hommes et de femmes qui, au fil des siecles, ont rivalisé
d’'imagination pour faire de I'eau leur alliée.

Sur ses trois fleuves — la Meuse, 'Escaut et I'Yser —, elle a bati
ses villes majeures. Sa capitale s'érige sur I'un des canaux qui
tissent, entre les trois bassins, un maillage hydraulique serré.
De polders en canaux, d'ascenseurs fluviaux en gigantesques
ports, 'eau a permis au pays de rester libre, d'innover et d'étre
un pionnier de la révolution industrielle! Fleuves, rivieres et rus
constituent les fils d'une histoire commune. Depuis les hauts-
plateauxjusqu’ala céte, c'est de I'eau qui coule dans les veines de
la Belgique... De lieux emblématiques en cérémonies méconnues,
s'immerger dans ce territoire singulier révéle un peuple inventif
et authentique.




SAMEDI

18 JUILLET 2020

07:00 SURLES ROUTES
MYTHIQUES DE FRANCE: LA
ROUTE DE LA COTE D’EMERAUDE
AVEC CATHERINE JACOB

08:00
LES PLUS BEAUX TREKS:
LE GR20 EN CORSE

08:50

UN PIANO SURLES
ROUTES DE L'HIMALAYA:
EN MARCHE VERS LETIBET

09:40
BENOIT A PARIS:
78 (ARRONDISSEMENT)

10:05
BENOIT A PARIS:
8E (ARRONDISSEMENT)

10:30

LES PLUS BEAUX TREKS:
LA GRANDE

TRAVERSEE DU JURA

11:25
LES PLUS BEAUX TREKS :
LE GR20 EN CORSE

12:25
LART DUVOYAGE:
LA SEINE IMPRESSIONNISTE

13:10

SUR LES SENTIERS

DE LHISTOIRE :

LES CEVENNES DES CAMISARDS

14:15

ROUTES MYTHIQUES:
AUSTRALIE,

LA ROUTE DES REVES

15:45

VUE D’EN HAUT:

ITALIE -

DU STROMBOLI A SELINONTE

16:15

VUE D’EN HAUT:

ESPAGNE - DE FORMENTERA
A LAVILLE D'IBIZA

16:45
LA FRANCE ENTRE CIEL ET MER

18:15 SURLES ROUTES
MYTHIQUES DE FRANCE: LA
ROUTE DE LA COTE D’EMERAUDE
AVEC CATHERINE JACOB

19:10

EN TRAIN A TRAVERS
LE MYANMAR:

28 ETAPE

20:00
LES TRAINS DU MONDE:
D’ATHENES A THESSALONIQUE

UNTRAIN A TRAVERS :
LA SUISSE A LITALIE 1/2

DOCUMENTAIRE : 25’

-

Montez a bord du train et partez découvrir la Suisse.

21:15
UN TRAIN A TRAVERS:
LA SUISSE A L'ITALIE 2/2

21:45
LES TRAINS DE L'EXTREME:
BOLIVIE

22:45

UN PIANO SURLES
ROUTES DE L'HIMALAYA:
EN MARCHE VERS LETIBET

23:45
BENOIT A PARIS:
78 (ARRONDISSEMENT)

00:15
BENOIT A PARIS:
8EE (ARRONDISSEMENT)

00:40
UN TRAIN A TRAVERS :
LA SUISSE A L'ITALIE 1/2



DIMANCHE

19 JUILLET 2020

07:00

EN TRAIN A TRAVERS
LE MYANMAR:

2E ETAPE

08:00
LART DUVOYAGE:
LA SEINE IMPRESSIONNISTE

08:50

VOYAGE A TRAVERS
LES COULEURS:
LAUSTRALIE EN JAUNE

09:40
VOYAGE A TRAVERS
LES COULEURS:

LA COLOMBIE EN JAUNE

10:30 SUR LES ROUTES
MYTHIQUES DE FRANCE: LA
ROUTE DE LA COTE D’EMERAUDE
AVEC CATHERINE JACOB

1:25
EN TRAIN A TRAVERS
LE MYANMAR:

2E ETAPE

12:25
LES TRAINS DU MONDE:
D’ATHENES A THESSALONIQUE
13:10 DE ROTTERDAM A UTRECHT

14:05
SUR LES ALPES PERCHEES :
TIGNES/VAL D’ISERE,

UNE FORME OLYMPIQUE

14:35
L'ESPAGNE VUE DU CIEL:
LE LITTORAL IBERIQUE

15:30

VUES D’EN HAUT:

EN ISLANDE

16:00 LA SUISSE AU FIL DE LEAU

16:25

VUE D’EN HAUT:

PORTUGAL - DU CHATEAU DE
LINHARES A LISBONNE

16:55 VUE D’EN HAUT :
MASSACHUSETTS - DE PLY-
MOUTH ROCK A GLOUCESTER,
EN PASSANT PAR BOSTON

17:25

NE TE DEGONFLE PAS:
COLOMBIE,

UN CHEMIN VERS LA PAIX

18:20
SERIAL TOURIST:
SARAJEVO

19:10
DEUX, TROIS JOURS ENVILLE:
BRUXELLES

20:00

CITY TWO:
BERLIN

20:25 BIARRITZ

\"{e) 7.\c]=> A TRAVEBS LES COULEURS
LE JAPON MULTICOLG £

DOCUMENTAIRE : 55’

Les couleurs, voila ce qui nous frappe d'emblée lorsqu’'on découvre le
Japon. Notre ceil est d'abord attiré par les teintes vives ou insolites. La
couleur de la mer ou d'une terre riche de sa diversité, I'éclat d'un feuillage
ou d'un objet précieux. Alors pourquoi ne pas explorer le Japon a travers
le filtre de ses couleurs ? Le Japon est un pays multicolore. Sa nature, ses
monuments, sa gastronomie nous offrent un voyage tout en nuances et

en teintes éclatantes.

21:45

VOYAGE A TRAVERS
LES COULEURS:

LA FRANCE EN JAUNE

22:45
UN TRAIN A TRAVERS:
LA SUISSE A L'ITALIE 1/2

2315
UN TRAIN A TRAVERS:
LA SUISSE A LITALIE 2/2

23:45
LES TRAINS DE L'EXTREME:
BOLIVIE

00:40
VOYAGE A TRAVERS

LES COULEURS:

LE JAPON MULTICOLORE

01:40
VOYAGE A TRAVERS
LES COULEURS:

LA FRANCE EN JAUNE



LUNDI

20 JUILLET 2020

07:00
LE BRESIL PARLA COTE:
LEST

08:00
SIL’INDE M’ETAIT CONTEE :
AU RYTHME DU LADAKH

08:50
ECHAPPEES BELLES:
EQUATEUR,

A LA FRONTIERE DU MONDE

10:20

SUR LES ALPES PERCHEES :
CORTINA D’AMPEZZO,

LA PERLE DES DOLOMITES

10:50
MADA TREK,
LA GRANDE AVENTURE

12:45
LAIR DU TEMPS :
COSTA RICA

13:40
LE JAPONVUDUCIEL:
LE GRAND NORD SAUVAGE

14:35
LE JAPONVUDUCIEL:
DU PAYS DE NEIGE A TOKYO

15:30
LE JAPONVU DU CIEL:
LE BERCEAU DES TRADITIONS

16:25
LE JAPONVU DU CIEL:
LA TERRE DES DIEUX

17:25
LES TRAINS DU MONDE:
DE SOFIA A ISTANBUL

18:20
LES TRAINS DU MONDE:
D’ATHENES A THESSALONIQUE

19:10

VUE D’EN HAUT:

FRANCE - DE SAINT NAZAIRE
AVAUX-LE-VICOMTE

19:35
VUE D’EN HAUT:

IRLANDE - DE MIZEN HEAD
A POWERSCOURT

20:00

VUE D’EN HAUT:

ITALIE -

DU STROMBOLI A SELINONTE

20:20

VUE D’EN HAUT:

ESPAGNE - DE FORMENTERA
A LAVILLE D'IBIZA

SUR LES ROUTES MYTHIQUES

DE FRANCE LA ROUZ
COLOMBAGES AVEC

_DOCUMENTAI/RE: 55’

DES

UNO PUTZULU

Cet épisode nous entraine au cceur de la Normandie authentique
avec ses chaumiéres a colombages et ses paysages de bocages et
de pommiers. Nathalie Schraen-Guirma retrouve Bruno Puzulu, né a
c6té de Pont-Audemer. Le temps d'une déambulation entre canaux et
ruelles moyendgeuses, le comédien nous fait découvrir cette « petite

Venise » normande ou il a grandi.

21:45
CROISIERE:
EQUATEUR 1/2

22:45

VOYAGE A TRAVERS

LES COULEURS:

LE JAPON MULTICOLORE

23:45

VOYAGE A TRAVERS
LES COULEURS:

LA FRANCE EN JAUNE

00:40 SURLES ROUTES
MYTHIQUES DE FRANCE:

LA ROUTE DES COLOMBAGES
AVEC BRUNO PUTZULU

01:35
CROISIERE:
EQUATEUR 1/2

02:25

VUE D’EN HAUT:
ITALIE - DU STROMBOLI
A SELINONTE



MARDI

21 JUILLET 2020

07:00
LES PLUS BEAUX TREKS:
LE GR20 EN CORSE

08:00

HORIZONS:

BUENOS AIRES,
L'IMPERATRICE LATINE

08:50
ECHAPPEES BELLES:
LA VRAIE NATURE DU CANTAL

10:20
SUR LES ALPES PERCHEES :
VAL THORENS, HAUTEMENT
PERCHEE!!

10:50
LE MONDE VU DU TRAIN:
SICILE

11:45
CHASSEURS DEVOLCANS:
ITALIE

12:45
LAIR DU TEMPS :
CHINE

13:40
ECHAPPEES BELLES:
CHILI, DE SANTIAGO
AU DESERT DE LATACAMA

14:15
CHASSEURS DEVOLCANS:
CHILI

15:30

DES TRAINS PAS
COMME LES AUTRES:
CHILI

16:25
DIPLOMATIE:
CHILI

17:25 LES TRAINS DU MONDE:
DE VIENNE A TRIESTE

18:20 DE LA FORET-NOIRE A
HANOVRE

19:10

VUE D’EN HAUT:
ECOSSE - DE MUIRFIELD
A LA GROTTE DE FINGAL

19:35

VUE D’EN HAUT:

BELGIQUE -

DE BOUILLON A BRUXELLES

20:00

VUE D’EN HAUT:

PAYS DE GALLES -

DE RUTHIN AU MONT SNOWDON

20:20 VUE D’EN HAUT : MAS-
SACHUSETTS - DE PLYMOUTH
ROCK A GLOUCESTER, EN PAS-
SANT PAR BOSTON

DECOUVERTE DE L
AU FIL DE 'EAU

DOCUMENTAIRE : 55’

A BELGIQUE:

Se laisser entrainer en Belgique au gré de 'eau? Une belle idée! Le film
raconte a quel point son destin est lié a cet élément et aux nombreux
défis qu’elle a relevés pour s'en protéger, puis le maitriser et le convertir
en atout! Une prouesse qui reléve d’hommes et de femmes qui, au fil des
siecles, ont rivalisé d'imagination pour faire de 'eau leur alliée. Sur ses
trois fleuves — la Meuse, 'Escaut et I'Yser —, elle a bati ses villes majeures.

21:45 - INEDIT
DECOUVERTE DE LA BELGIQUE:
AU FIL DES JOURS HEUREUX

22:45
L'ESPAGNE VUE DV CIEL:
LE LITTORAL IBERIQUE

23:45
VUES D’EN HAUT:
EN ISLANDE

00:15
VUES D’EN HAUT:
LA SUISSE AU FIL DE LEAU

00:40
DECOUVERTE DE LA BELGIQUE:
AU FIL DE U'EAU

01:35
DECOUVERTE DE LA BELGIQUE:
AU FIL DES JOURS HEUREUX



MERCREDI

22 JUILLET 2020

07:00

LES PLUS BEAUX TREKS:
LA GRANDE

TRAVERSEE DU JURA

08:00
CROISIERE :
BRESIL

08:50
ECHAPPEES BELLES:
BUENOS AIRES,

LA PASSION ARGENTINE

10:20
SUR LES ALPES PERCHEES :
CHATEAU-D’OEX GSTAAD,
C’EST GONFLE!

10:50
ARCHIPELS DE FEV:
AMERIQUE CENTRALE

11:45

CHASSEURS D’AVENTURES:
VIETNAM, RENDEZ-VOUS
DANS LES TRESORS DU NORD

12:45
LAIR DU TEMPS:
ARGENTINE

13:40
DEUX, TROIS JOURS ENVILLE:
BARCELONE

14:35
DEUX, TROIS JOURS ENVILLE:
LISBONNE

15:30
CITY TWO:
NAPLES

16:00
CITY TWO:
BRUXELLES

16:30
CITY TWO:
AMSTERDAM

17:00
CITY TWO:
BORDEAUX

17:25
LES TRAINS DU MONDE:
DE PISE AU LAC DE GARDE

18:20
LES TRAINS DU MONDE:
DE BARCELONE A MAJORQUE

19:10
LA FRANCE ENTRE CIEL ET MER

NE TE DEGONFLE

GUATEMALA, LA €U UREE}

Ve

'}

DOCUMENTAIRE : 55’

Du Guatemala, comme tout le monde, la motarde Mélusine Mallender
a surtout entendu parler de ses paysages magnifiques de l'ouest, avec
ses lacs entourés de volcans, et des sites culturels mayas. Des atouts qui
donnent au pays une réputation de « Suisse de Amérique » ou le chocolat
et la beauté conferent une aura paisible. Mais ce serait oublier que, sorti des
circuits touristiques, c’'est aussi I'un des pays les plus pauvres, ou les enfants

travaillent souvent tres jeunes.

21:45
SERIAL TOURIST:
HANOI

22:45
DECOUVERTE DE LA BELGIQUE:
AU FIL DE L'EAU

23:45
DECOUVERTE DE LA BELGIQUE:
AU FIL DES JOURS HEUREUX

00:40
NE TE DEGONFLE PAS:
GUATEMALA,

LA CULTURE EN HERITAGE

01:35
SERIAL TOURIST:
HANOI

02:25
LA FRANCE ENTRE CIEL ET MER



JEUDI

23 JUILLET 2020

07:00
LART DUVOYAGE:
LA SEINE IMPRESSIONNISTE

08:00
LE BRESIL PARLA COTE:
LAMAZONIE

08:50
ECHAPPEES BELLES:
BARCELONE ET LA CATALOGNE

10:20

SUR LES ALPES PERCHEES :
KANDERSTEG ADELBODEN,
TOUTE UNE EPOQUE!

10:50

CHASSEURS D’AVENTURES:
SRILANKA, SUR LA ROUTE DU
JOYAU BRUT DE LOCEAN INDIEN

11:45
CHASSEURS D’AVENTURES:
SAO TOME, ULAVENTURE NATURE

12:45

LE TOUR DU MONDE

EN 80 JOURS SANS UN SOU:
L'EUROPE, PARIS - ISTANBUL

13:15

LE TOUR DU MONDE EN 80 JOURS
SANS UN SOU: LA TURQUIE,
ISTANBUL - GURBULAK

13:40
LE TRAIN BLEU

14:35

EN TRAIN A TRAVERS
LE MYANMAR: 1R ETAPE
15:30 28 ETAPE

16:25
SURLES RAILS DE FRANCE:
DU JURA A LALSACE

17:25

SUR LES RAILS DE FRANCE:
DE LA PICARDIE

A LA NORMANDIE

18:20

SUR LES RAILS DE FRANCE:
DE LAUVERGNE

A LA MEDITERRANEE

19:10

L'ELBE VU DU CIEL:
DE SCHNACKENBURG
A HAMBOURG

20:00
VUES D’EN HAUT:
DU LIMOUSIN AUX PYRENEES

20:20
VUES D’EN HAUT:
EN IRLANDE DU NORD

 UESPAGNEVUEDUCIEL: - -
. LINTERIEUR DES TERRES:

b ¥

DOCUMENTAIRE.: 5

2

Partez a la découverte de I'intérieur des terres espagnoles, un paysage
onirique jalonné de villages, de rivieres, de montagnes et de vallées. Au
milieu des cotes ensoleillées, des plaines verdoyantes, des fleuves et des
cimes enchanteresses, de charmants villages perpétuent les traditions.
Au cceur de ses paysages d'une grande diversité, 'Espagne est parvenue
a garder une multitude de secrets qui font du pays du soleil un véritable
spectacle, écrit et réalisé par Dame Nature en personne.

21:45
VUES D’EN HAUT:
LES CHATEAUX GALLOIS

22:15
VUES D’EN HAUT:
LES COTES DU MAINE

22:45 SUR LES ROUTES
MYTHIQUES DE FRANCE:

LA ROUTE DES COLOMBAGES
AVEC BRUNO PUTZULU

23:45
CROISIERE :
EQUATEUR 1/2

00:40
LESPAGNE VUE DU CIEL:
LINTERIEUR DES TERRES

01:35
VUES D’EN HAUT:
LES CHATEAUX GALLOIS



VENDREDI

24 JUILLET 2020

07:00

SURLES SENTIERS

DE L'HISTOIRE:

LES CEVENNES DES CAMISARDS

08:00
LE BRESIL PARLA COTE:
LE NORDESTE

08:50
ECHAPPEES BELLES:
MAROC,

LETERNEL ENCHANTEMENT

10:20

SUR LES ALPES PERCHEES :
LA CLUSAZ,

LA FLEUR DES ALPES

10:50
LE MONDE VU DU TRAIN:
REPUBLIQUE TCHEQUE
11:45 ETATS-UNIS

12:45

LE TOUR DU MONDE EN

80 JOURS SANS UN SOU:

L'IRAN, GURBULAK - MEER JAWE

13:15

LE TOUR DU MONDE EN 80 JOURS
SANS UN SOU: LE PAKISTAN,
MEER JAWE - NEW DELHI

13:40

VUE D’EN HAUT:

ALLEMAGNE - DE PLAUEN A LA
FORTERESSE DE KONIGSTEIN

14:00

VUE D’EN HAUT:
ANGLETERRE - DE CROMER
AU CHATEAU DE BELVOIR

14:35

VUE D’EN HAUT:

FRANCE - DE SAINT NAZAIRE
AVAUX-LE-VICOMTE

15:00

VUE D’EN HAUT:

ITALIE - DU DETROIT DE
MESSINE A LA BAIE DE NAPLES

15:30 L'ISLANDE VUE DU CIEL

16:25 BERLIN ET LE BRANDE-
BOURG VUS DU CIEL

17:25

SUR LES RAILS DE FRANCE:
DU PAYS

A LA CATALOGNE

18:20

SURLES RAILS DE FRANCE:
DES ALPES-MARITIMES

AU MONT-BLANC

19:10
L'ELBEVU DU CIEL:
DE HAMBOURG A CUXHAVEN

20:00 VUES D’EN HAUT:
DANS LES GRANDES
PLAINES AMERICAINES
20:20 DU YELLOWSTONE
AU CANYON DE BIGHORN

ROUTES DE 'HIMALAYA :
SURLETOIT DU MONDE

DOCUMENTAIRE : 55’

La caravane poursuit son expédition sur les routes de I'Himalaya.
Forte d'une quarantaine de personnes, elle est partie d’'Inde il y a
15jours, vient de traverser le Népal et arrive enfin au Tibet, point
d'orgue de cette épopée. « Nous sommes au Tibet! ».. Dans le bus,
la joie éclate, tout le monde chante, applaudit, s'embrasse... Le réve
est au bout de chemin...

21:45 23:45
BENOIT A PARIS: SERIAL TOURIST:
9E (ARRONDISSEMENT) HANOI

22:10 00:40

BENOIT A PARIS: UN PIANO SUR

LES ROUTES DE L'HIMALAYA:
SUR LETOIT DU MONDE

108 (ARRONDISSEMENT)

22:45 01:35
NE TE DEGONFLE PAS: BENOIT A PARIS:
GUATEMALA, 9 (ARRONDISSEMENT)

LA CULTURE EN HERITAGE
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