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de l’Histoire :  
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inédit

dimanche 31 mai� 20:50

Une Fleur en Méditerranée : 
L’odyssée d’Ulysse

lundi 1er juin� 20:50

Sur les routes mythiques 
de France :  
La route de la vallée  
d’Abondance avec Nicoletta

Nos Primes du 30 mai au 5 juin



temps fort  de la semaine

mercredi	 20:50
3 juin 2020	 inédit

Documentaire : 55’
Année : 2018

La Seine traverse l’Île-de-France et la Normandie, berceaux 
du mouvement impressionniste. De Paris au Havre, en passant 
par Giverny, Auvers-sur-Oise ou encore Rouen, les trésors de 
la Seine ont fait la renommée de ces peintres du fugace et 
de l’éphémère. Par leur art, ils ont durablement marqué notre 
imaginaire et construit la renommée d’un des fleuves les plus 
célèbres au monde. Aujourd’hui encore, la Seine garde les traces 
de leur passage, et exhibe sur ses bords l’héritage éternel du 
geste impressionniste.

L’art du voyage : 
La Seine 
impressionniste



temps fort  de la semaine

vendredi	 20:50
5 juin 2020	 inédit

Documentaire : 55’

Année : 2019
Depuis toujours, les reliefs cévenols qui prolongent le Massif 
Central ont effrayé les peuples qui les traversaient. Ce paysage 
rocailleux, particulièrement difficile d’accès, a vu se développer 
l’Église protestante dès le début du XVIème siècle. Mais sous 
le règne de Louis XIV démarre une guerre méconnue, celle des 
Camisards, qui marquera profondément l’esprit de résistance 
maintenant attachée aux cévenols.

Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
Les Cévennes 
des Camisards



SAMEDI
30 mai 2020

08:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
Au centre de l’île du Sud

07:00
Un train à travers : 
L’Autriche
Le Brésil

09:00
Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
En pays Cathare

09:55
Benoit le villageois : 
Montrésor
Vogüe

11:00
Nouvelle-Zélande : 
Joyau du Pacifique
L’esprit Maori

15:30
Un train à travers : 
Le Pays de Galles

14:00
Routes mythiques : 
Afrique du Sud, 
la piste léopard

17:50
Des trains pas 
comme les autres : 
Inde du Sud

13:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
Au centre de l’île du Sud

15:55
L’Asie vue du ciel : 
L’Indonésie
La Malaisie

18:55
Les Trains de l’Extrême : 
Cuba, la route du sucre

19:50
En train à 
travers le Myanmar : 
2e étape

21:45
Les trains du monde : 
De Rotterdam à Utrecht

22:45
Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
En pays Cathare

23:50
Benoit le villageois : 
Gordes

00:40
Les trains du monde : 
De Riga à Tampere
De Rotterdam à Utrecht

02:35
L’art du voyage : 
Toscane, le cours 
de la Renaissance

03:35
Voyage et Bonnes 
manières en Sicile : 
En Sicile

Son guide de Bradshaw à la main, Michael Portillo part à la conquête de 
l’extrême Nord de l’Europe, où il brave les températures glaciales de la mer 
Baltique et pagaie sur les lacs finlandais à bord d’un canoë. Au fil de son 
périple qui le mène de Riga, capitale de la Lettonie, à Tampere, la Manchester 
finlandaise, Michael fait la rencontre de chevaliers médiévaux à Tallinn, fait 
griller des saucisses à Helsinki et déguste de la liqueur de mûre arctique sous 
les rayons du soleil de minuit finlandais.

20:50

Les trains du monde :
De Riga à Tampere

Documentaire :  55’



DIMANCHE
31 mai 2020

07:00
Les camions de l’extrême : 
Guatemala

09:00
Une Fleur en 
Extrême-Orient

08:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
La côte Ouest de l’île du Sud

10:55
Les trains du monde : 
De Riga à Tampere
De Rotterdam à Utrecht

13:00
En train à 
travers le Myanmar : 
2e étape

14:00
Vues d’en haut : 
La côte nord de l’Espagne

16:00
En train à 
travers le Myanmar :
2e étape

15:00
Berlin et le 
Brandebourg vus du ciel

17:50
Voyage et Bonnes 
manières en Sicile : 
En Sicile

14:30
Vues d’en haut : 
Jardins et 
palais d’Allemagne

17:00
L’art du voyage : 
Toscane, le cours 
de la Renaissance

18:50
Secrets des sites 
mythiques de France : 
Rocamadour

19:50
Voyage à travers 
les couleurs : 
La France en rouge

21:45
Une Fleur en Méditerranée : 
L’odyssée d’Ulysse

22:45
Les trains du monde : 
De Riga à Tampere
De Rotterdam à Utrecht

00:50
Une Fleur en Méditerranée : 
L’odyssée d’Ulysse

02:35
Voyage à travers 
les couleurs : 
La France en rouge

03:35
Les trains du monde : 
De Riga à Tampere

04:30
Les trains du monde : 
De Rotterdam à Utrecht

À l’instar d’Ulysse, le héros d’Homère qui a voyagé 10 ans à travers ces 
mers, l’équipage familial retrace, 4 mois durant, une partie de son épopée. 
Mais la Méditerranée n’est pas à prendre à la légère. De Tanger à Naples, 
ils s’arrêtent à des étapes incontournables : Marseille, Porquerolles dans 
les îles d’Or, Monaco et son musée océanographique, la Corse. À la sortie 
du port de Monaco, une vague couche le bateau sur l’eau.

20:50

Une Fleur en Méditerranée :
L’odyssée d’Ulysse

Documentaire :  55’



LUNDI
1er juin 2020

08:00
MegaTrains Australie : 
Le Transcontinental

07:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : La pointe Sud

10:30
Regarde le monde : 
D’îles en îles

09:00
Echappées belles : 
Chine, sur la Route 
de la soie

11:00
Les plus beaux treks : 
La traversée de la Réunion

12:00
Voyage à travers 
les couleurs : 
La France en jaune

13:05
Islande, sur les 
pas des écrivains

16:05
L’incroyable voyage 
de Polar Kid

15:05
Kailash, sur les 
sentiers du Tibet

18:00
Un train à travers : 
L’Autriche
Le Brésil

14:05
L’Islande vue du ciel

17:00
Le monde vu du train : 
République tchèque

18:55
Vues d’en haut :  
De Potsdam à Berlin
Les prairies du Dakota

19:50
Voyage à travers 
les couleurs : 
Le Japon multicolore

21:45
Les Trains de l’Extrême : 
L’Ouest américain

22:45
Une Fleur en Méditerranée : 
Episode 17 - 
L’odyssée d’Ulysse 1/2

23:45
Une Fleur en Méditerranée : 
Episode 18 - 
L’odyssée d’Ulysse 2/2

00:40 Sur les routes 
mythiques de France : 
La route de la vallée 
d’Abondance avec Nicoletta

01:40
Les Trains de l’Extrême : 
L’Ouest américain

02:35
Voyage à travers 
les couleurs : 
Le Japon multicolore

En compagnie de la chanteuse Nicoletta, née à Vongy, sur la rive sud du 
Lac Léman, Nathalie Schraen-Guirma part à la découverte du Chablais 
savoyard. Un voyage sous le signe de l’eau, présente dans les torrents, les 
rivières et les lacs d’altitude qui font le bonheur des pécheurs à la mouche. 
Du château de Ripaille à côté de Thonon-les-Bains, jusqu’à Chatel, à la 
frontière Suisse, la région nous révèle toutes ses richesses.

20:50

Sur les routes 
mythiques de France :
La route de la vallée 
d’Abondance avec Nicoletta
Documentaire :  55’



MARDI
2 juin 2020

08:00
Découvrir le monde : 
Nouvelle-Calédonie, 
au cœur du lagon

07:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
Au centre de l’île du Sud

10:30
Regarde le monde : 
Les chemins du goût

09:00
Echappées belles : 
Namibie, terre animale

11:00
Voyage à travers 
les couleurs : 
La France en rouge

12:00
Secrets des sites 
mythiques de France : 
Avignon

13:05
Corée du Sud, 
sur les chemins des anciens

17:00
Sur les rails de France : 
Du Jura à l’Alsace

15:05
La Corée vue d’en haut : 
Héritage et modernité
Trésors naturels

18:55
La Corée vue d’en haut : 
Héritage et modernité

14:05
Découvrir le monde : 
Corée du Sud, 
coutumes au présent

18:00
Les camions de l’extrême : 
Guatemala

19:50
Vues d’en haut : 
En Caroline du Nord

20:15
Vues d’en haut : 
Un automne en 
Nouvelle-Angleterre

22:10
Vues d’en haut : 
La côte nord de l’Espagne
Jardins et palais d’Allemagne

23:10
Berlin et le 
Brandebourg vus du ciel

00:10
L’Asie vue du ciel : 
L’Indonésie

01:00
Routes mythiques : 
La route des Grandes Alpes

02:35
Vues d’en haut : 
En Caroline du Nord

03:05
Vues d’en haut : 
Un automne en 
Nouvelle-Angleterre

17000 mètres de dénivelés positifs, 16 cols à franchir et près de 700km 
de lacets, c’est la Route dite des Grandes Alpes. Une route des cimes 
qui relie Thonon-les-Bains à Nice, le Lac Léman à la Méditerranée et 
qui est née il y a cent ans à l’initiative du Touring club de France pour 
développer le tourisme automobile à peine naissant.

20:50

Routes mythiques :
La route des Grandes Alpes

Documentaire :  80’



MERCREDI
3 juin 2020

08:00
Croisière : 
Nouvelle-Calédonie, 
Vanuatu

07:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
La côte Ouest de l’île du Sud

10:30
Regarde le monde : 
Durablement vôtre

09:00
Echappées belles : 
Miami et la Floride

11:00
Secrets des sites 
mythiques de France : 
Rocamadour

12:00 Sur les routes 
mythiques de France : 
La route du Pays Lyonnais 
avec Eric-Emmanuel Schmitt

13:05
Les plus beaux treks : 
Le GR20 en Corse

16:05
Horizons : 
Pyrénées, 
les montagnes du midi

15:05
Voyage à travers 
les couleurs : 
La France en vert

18:00
En train à travers 
le Myanmar : 
1re étape

14:05
Les plus beaux treks : 
La grande traversée 
du Mercantour

17:00
Les Etats-Unis à 
portée de main : 
De New York au lac Michigan

18:55
La Corée vue d’en haut : 
Trésors naturels

19:50
L’Asie vue du ciel : 
L’Indonésie

21:45
Voyage et Bonnes 
manières en France : 
En France

22:45
Routes mythiques : 
La route des Grandes Alpes

00:10
Un train à travers : 
L’Haut-Adige, Italie

00:40
L’art du voyage : 
La Seine impressionniste

01:40
Voyage et Bonnes 
manières en France : 
En France

02:35
L’Asie vue du ciel : 
L’Indonésie

La Seine traverse l’Île-de-France et la Normandie, berceaux du 
mouvement impressionniste. De Paris au Havre, en passant par 
Giverny, Auvers-sur-Oise ou encore Rouen, les trésors de la Seine 
ont fait la renommée de ces peintres du fugace et de l’éphémère. Par 
leur art, ils ont durablement marqué notre imaginaire et construit la 
renommée d’un des fleuves les plus célèbres au monde.

20:50

L’art du voyage :
La Seine impressionniste

Documentaire :  55’



JEUDI
4 juin 2020

07:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
De l’île du Sud à l’île du Nord

08:00
Voyage à travers 
les couleurs : 
L’Australie en rouge

09:00
Echappées belles : 
Budapest, 
la perle du Danube

10:30
Regarde le monde : 
La mer à voir

13:05
Croisière : 
Equateur
Equateur 2/2

12:00 Sur les routes 
mythiques de France : 
La route du Mont-Blanc 
avec Jean-Christophe Rufin

17:00
Les Etats-Unis 
à portée de main : 
Du Far West à Hollywood

11:00
Les plus beaux treks : 
Le GR20 en Corse

15:05
Des bateaux et des hommes : 
Les routiers des flots
A l’école de la mer

18:00
En train à travers 
le Myanmar :
2e étape

18:55
L’Asie vue du ciel : 
Singapour
L’Inde

21:45
Le Japon vu du ciel : 
Du pays de neige à Tokyo

22:45 Sur les routes 
mythiques de France : 
La route de la vallée 
d’Abondance avec Nicoletta

23:45
Les Trains de l’Extrême : 
L’Ouest américain

00:40
Le Japon vu du ciel : 
Le grand Nord sauvage
Du pays de neige à Tokyo

02:35
L’Asie vue du ciel : 
L’Inde
Singapour

04:30
Les plus beaux treks : 
Le GR20 en Corse

Explorant la grande île d’Hokkaido, à l’extrême nord de l’archipel, ce film met 
en valeur la beauté naturelle de ce territoire où la nature reste le personnage 
principal  : elle s’y déploie en d’immenses espaces encore largement 
sauvages, composés de puissantes chaînes de montagnes volcaniques, 
d’innombrables lacs aux eaux cristallines et de forêts profondes. Faune et 
flore y trouvent, grâce à ce relief tourmenté et des conditions climatiques 
parfois rudes, mais bénéfiques, des lieux protégés pour s’épanouir.

20:50

Le Japon vu du ciel :
Le grand Nord sauvage

Documentaire :  55’



VENDREDI
5 juin 2020

07:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
La région du Northland

09:00
Echappées belles : 
La Corrèze, 
une terre d’élection

08:00
La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel : 
La pointe Sud

10:30
Regarde le monde : 
À cheval

11:00
Les plus beaux treks : 
La grande traversée 
du Mercantour

12:00
Les plus beaux treks : 
Bretagne, 
le sentier des douaniers

14:05
Les châteaux de 
la Loire vus du ciel

13:35
Vues d’en haut : 
Valence et sa région

16:05
L’Islande vue du ciel

13:05
Vues d’en haut : 
Le nord de l’Islande

15:05
Berlin et le 
Brandebourg vus du ciel

17:00
Croisière : 
Brésil
Les îles Canaries

18:55
Trésors vus du ciel : 
Costa Rica, du ciel à la mer
L’île de Vancouver

21:45
Benoit le villageois : 
Conques

22:10
Benoit le villageois : 
Montsorreau

22:45
L’art du voyage : 
La Seine impressionniste

23:45
Voyage et Bonnes 
manières en France : 
En France

00:40
Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
Les Cévennes des Camisards

01:40
Benoit le villageois : 
Conques
Montsorreau

Depuis toujours, les reliefs cévenols qui prolongent le Massif Central 
ont effrayé les peuples qui les traversaient. Ce paysage rocailleux, 
particulièrement difficile d’accès, a vu se développer l’Église protestante 
dès le début du XVIème siècle. Mais sous le règne de Louis XIV démarre 
une guerre méconnue, celle des Camisards, qui marquera profondément 
l’esprit de résistance maintenant attachée aux cévenols.

20:50

Sur les sentiers de l’Histoire :
Les Cévennes des Camisards

Documentaire :  55’
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