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samedi 9 mai� 20:50

Les trains du monde : 
De la Forêt-Noire à Hanovre

mardi 12 mai� 20:50

Les routes  
mythiques :  
Ecosse, 
terre de mystères

inédit

mercredi 13 mai� 20:50

L’air du temps : 
Chine

jeudi 14 mai� 20:50

Vues d’en haut : 
Dans les Rocheuses 
du Montana

vendredi 15 mai� 20:50

Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
Dans la vallée 
de l’homme

inédit

dimanche 10 mai� 20:50

Archipels de feu : 
Indonésie

inédit

lundi 11 mai� 20:50

Des trains  
pas comme les autres : 
Pérou

Nos Primes du 9 au 15 mai



temps fort  de la semaine

dimanche	 20:50
10 mai 2020	I nédit

Documentaire : 55’
Année : 2019

«Tanah Air Tika», notre terre et notre eau, c’est ainsi que les 
Indonésiens ont surnommé leur pays. Plus de 17 000 îles com-
posent une immense guirlande qui s’étire sur plus de 5000 km 
aux confins de l’Asie du Sud Est et de l’Australie. Située sur la 
ceinture de feu du Pacifique, l’Indonésie est au carrefour de 
trois plaques tectoniques. La plaque continentale Eurasienne 
est soumise à des forces contraires : la plaque Australienne qui 
dérive vers le nord et la plaque Pacifique qui s’étire vers le sud-
ouest. Fruit de cette intense activité géologique, l’Indonésie 
abrite plus de 500 volcans – gunung api (montagnes de feu) 
dont plus d’une centaine sont très actifs.

Archipels  
de feu :  
Indonésie



temps fort  de la semaine

vendredi	 20:50
15 mai 2020	I nédit

Documentaire : 55’

Année : 2019
Aux quatre coins de l’hexagone, des sentiers pédestres, les 
fameux GR nous réservent bien des surprises. Aux détours d’une 
forêt, d’une rivière, d’une montagne, l’histoire est imprimée 
dans les paysages, lisible par le randonneur à la recherche d’un 
voyage dans le temps. En sillonnant ces sentiers nous irons à 
la rencontre de notre histoire à travers des acteurs locaux qui 
entretiennent, préservent et valorisent le patrimoine qui les 
entoure. Partez à la découverte du monde d’autrefois en pays 
Cathare-Occitanie et en Provence Gallo-Romaine, dans la 
valllée de l’homme-Dordogne, en Val de Loire et enfin, dans Les 
Cévennes des Camisards.

Sur les sentiers 
de l’Histoire : 
Dans la vallée 
de l’homme



SAMEDI
9 mai 2020

08:00
Croisière :  
Nouvelle-Zélande

07:00
Le monde vu du train :  
Sicile

09:55
Les plus beaux treks :  
Le tour du Cantal

09:00
Les plus beaux treks :  
La traversée de la Réunion

10:55
Echappées belles :  
Sydney, la belle austra-
lienne

12:30
Chasseurs de volcans : 
Vanuatu

13:30
Un train à travers :  
Le Brésil

15:55
L’Autriche vue du ciel : 
Le Nord

15:30
Un train à travers :  
La Slovaquie

17:50
Des trains  
pas comme les autres :  
Cuba

14:00
Echappées belles :  
Les sourires du Vietnam

17:00
L’Autriche vue du ciel :  
Le Sud

18:50
Les trains de l’extrême : 
Russie

19:50
Le monde vu du train :  
Etats-Unis

21:45
Les trains du monde :  
De Barcelone à Majorque

22:45
Les plus beaux treks :  
La traversée de la Réunion

23:50
Les plus beaux treks :  
Le tour du Cantal

00:40
Les trains du monde :  
De la Forêt-Noire à Hanovre

01:40
Les trains du monde : 
 De Barcelone à Majorque

02:35
L’homme des bois :  
En forêt de Tronçais

Son guide rédigé par Bradshaw en main, Michael Portillo s’aventure 
dans les profondeurs de la Forêt-Noire, à la recherche de la quintessence 
de l’Allemagne. Il y découvre le rôle qu’ont joué Hansel et Gretel dans 
l’unification du pays. Un atelier de fabrication de coucous lui confirme 
la réputation du pays pour la qualité et l’efficacité, renommée établie 
dès les débuts du 18e siècle..

20:50

Les trains du monde :
De la Forêt-Noire à Hanovre

Documentaire :  55’



DIMANCHE
10 mai 2020

09:00
Archipels de feu :  
Cap-Vert

08:00
Chasseurs de volcans : 
Vanuatu

10:55
Des trains pas 
comme les autres : 
Cuba

07:00
Le monde vu du train : 
Etats-Unis

09:55
Archipels de feu :  
Islande

12:00
Les trains de l’extrême : 
Russie

13:00
Le monde vu du train : 
Etats-Unis

14:00
Vues d’en haut : 
Dans les grandes 
plaines américaines 

15:55
L’Elbe vu du ciel : 
De Hambourg à Cuxhaven

15:00
L’Egypte vue du ciel : 
L’empire de l’Egypte antique

17:50
Sur les routes mythiques 
de France : 
La Nationale 4 avec Tété

14:30
Vues d’en haut : 
Du Yellowstone 
au canyon de Bighorn

17:00
Sur les routes mythiques 
de France : La route du Cap 
Sizun avec Anne Quéméré

18:50
L’homme des bois : 
En forêt de Tronçais

19:50
L’air du temps :
Costa Rica

21:45 - inédit
Archipels de feu : 
Amérique centrale

22:45
Les trains du monde :  
De la Forêt-Noire à Hanovre

23:45
Les trains du monde :  
De Barcelone à Majorque

00:40
Archipels de feu : Indonésie

01:35
Archipels de feu :  
Amérique centrale

02:35
Les trains du monde :
De la Forêt-Noire à Hanovre

Cette collection documentaire est une invitation à découvrir les plus 
beaux volcans de la planète en les abordant par la mer. À bord de 
navires de croisières expéditions commandés par des capitaines-
aventuriers, accompagnés de vulcanologues, de géologues et de 
naturalistes, cette aventure maritime met le cap vers les « Archipels de 
feu ». Partez découvrir les volcans du Cap-Vert, d’Islande, d’Indonésie 
et d’Amérique centrale.

20:50
inédit

Archipels de feu :
Indonésie

Documentaire :  55’



LUNDI
11 mai 2020

07:00
Sur les routes mythiques 
de France : La route du Cap 
Sizun avec Anne Quéméré

10:30
Un train à travers :  
Le Canada

09:00
Echappées belles :  
Echappées au Pays de Galles

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Stockholm

08:00
Les villages de nos régions : 
Occitanie
08:30 Corse

11:00
On a voulu voir Alençon

13:05
Via Italia :  
La Popilia

14:05
Via Italia :  
La Sicile

15:05
Panoramas :  
Capri et les îles roman-
tiques

18:00
Le monde vu du train :  
Sicile

17:00
Croisière :  
Africa Queen,  
archipel des Bijagos

19:25
Vues d’en haut :  
Portugal :  
De l’estuaire du Tage à Elvas

16:05
Panoramas :  
Toscane, la Bella Italia

19:00
Vues d’en haut :  
Suisse :  
De Montreux au lac Majeur

19:50
Vues d’en haut :  
Sur la frontière  
anglo-galloise

20:20
Vues d’en haut :  
Sur les traces  
de Buffalo Bill

21:45
Les trains de l’extrême : 
Vietnam

22:40
Archipels de feu :  
Indonésie

23:40
Archipels de feu :  
Amérique centrale

00:40
Des trains  
pas comme les autres :  
Pérou

01:40
Les trains de l’extrême : 
Vietnam

02:35
Vues d’en haut :  
Sur la frontière  
anglo-galloise

Les chemins de fer péruviens semblent défier les sommets andins. 
Faisant fi du relief, les trains traversent l’Altiplano. Les voies ferrées 
posent leurs travées en direction de sites incontournables, tel le lac 
Titicaca. Le Machu Picchu est sans nul doute le plus impressionnant 
des vestiges précolombiens du continent. Philippe Gougler tente de 
cheminer au cœur des montagnes, depuis Lima, la capitale. 

20:50

Des trains pas comme les autres :
Pérou

Documentaire :  55’



MARDI
12 mai 2020

07:00
Sur les routes mythiques 
de France : La route 
du Mont Canigó avec Cali

09:00
Echappées belles :
Chili, de Santiago
au désert de l’Atacama

08:30
Les villages de nos régions : 
PACA

11:00
Sur les routes mythiques 
de France : La route du Cap 
Sizun avec Anne Quéméré

08:00
Les villages de nos régions : 
Centre-Val de Loire

10:30
Un train à travers :
La Finlande

12:00
On a voulu voir Draguignan

13:05
Les trains du monde :
De Rotterdam à Utrecht

14:05
Deux, trois jours en ville : 
Amsterdam

17:00
Des trains pas
comme les autres :
Philippines

16:25
Un train à travers :
L’Allemagne

19:00
Vues d’en haut :  
Du Limousin aux Pyrénées

15:05
Echappées belles :
Un printemps à Amsterdam

18:00
Le monde vu du train :
Etats-Unis

19:25
Vues d’en haut :  
En Irlande du Nord

19:50
L’Elbe vu du ciel :
De Hambourg à Cuxhaven

22:20
Vues d’en haut : 
Dans les grandes 
plaines américaines 

22:50
Vues d’en haut :
Du Yellowstone
au canyon de Bighorn

23:20
L’Egypte vue du ciel :
L’empire de l’Egypte antique

00:05
Les plus beaux treks :
Le tour du Cantal

01:00
Les routes mythiques  : 
Ecosse, terre de mystères

02:30
L’Elbe vu du ciel : De Ham-
bourg à Cuxhaven

Fantômes, apparitions inexpliquées, châteaux hantés, monstre du 
Loch Ness, géants de pierre, l’Écosse est une terre mystérieuse qui 
baigne dans une atmosphère étrange et immatérielle. Yves Legrain 
Crist a décidé de partir à la découverte de l’Écosse, pays considéré 
par certains comme le plus hanté du monde, à travers le prisme de ses 
légendes et histoires surnaturelles. 

20:50
inédit

Les routes mythiques  :
Ecosse, terre de mystères

Documentaire :  90’



MERCREDI
13 mai 2020

08:30
Les villages de nos régions : 
Pays de la Loire 

08:00
Les villages de nos régions : 
Bretagne

10:30
Un train à travers : 
La Slovaquie

07:00
Sur les routes mythiquesde 
France : La route de la Côte 
d’Argent avec Julie Ferrier

09:00
Echappées belles : 
Ile de la Réunion

11:00
Sur les routes mythiques de 
France : La route du Mont 
Canigó avec Cali

12:00
Sur les routes mythiques de 
France : La route du Pays Bi-
gouden avec Jacques Weber

13:05
Les plus beaux treks : 
Les gorges du Verdon

16:00
Secrets des sites 
mythiques de France : 
Lourdes

15:00
Voyage à travers 
les couleurs :
La France en bleu

18:00
Sur les rails de France : 
De la Picardie 
à la Normandie

14:05
Les plus beaux treks :  
Les volcans d’Auvergne

17:00
Des trains pas 
comme les autres : 
USA

19:00
L’Elbe vu du ciel : 
De Schnackenburg 
à Hambourg

19:50
L’Autriche vue du ciel : 
Le Nord

21:45
L’air du temps : 
Argentine

22:45
Les routes mythiques  : 
Ecosse, terre de mystères

00:15
Un train à travers : 
Irlande

00:40
L’air du temps :  
Chine

01:40
L’air du temps :  
Argentine

02:30
L’Autriche vue du ciel : 
Le Nord

La Chine compte plus d’1 milliard 400 millions d’habitants, elle se 
définit aujourd’hui comme un état socialiste de dictature démocratique 
populaire. 75% de sa production d’énergie provient du charbon 
pourtant la Chine est l’un des premiers pays producteurs d’énergies 
renouvelables. Depuis 2015, le pays a ratifié les accords de la COP 21 
et semble prête à entamer une révolution verte. 

20:50

L’air du temps :
Chine

Documentaire :  55’



JEUDI
14 mai 2020

08:30
Les villages de nos régions : 
Normandie

08:00
Les villages de nos régions : 
Bourgogne-Franche-Comté

10:30
Un train à travers : 
Taïwan

07:00
Sur les routes mythiques 
de France : 
La Nationale 4 avec Tété

09:00
Echappées belles : 
Ouest australien : 
entre océan et désert

11:00
Les plus beaux treks : 
Les gorges du Verdon

12:00 Sur les routes 
mythiques de France :  
La route du Pays Lyonnais 
avec Eric-Emmanuel Schmitt

13:05
Le monde vu du train :  
Mauritanie

16:05
Sur les rails de France : 
Des Alpes-Maritimes 
au Mont-Blanc

15:05
Sur les rails de France : 
De l’Auvergne 
à la Méditerranée

18:00
Croisière :  
Aux îles Maldives

14:05
Le monde vu du train : 
Mexique

17:00
Les trains du monde : 
De la Forêt-Noire à Hanovre

19:00
L’Autriche vue du ciel :  
L’Est

19:50
L’Autriche vue du ciel :  
Le Sud

21:15
Vues d’en haut : 
Dans les Highlands 
écossaises

21:45
L’Egypte vue du ciel : 
Bâtir le futur

22:40
Des trains pas 
comme les autres : 
Pérou

23:40
Les trains de l’extrême : 
Vietnam

00:40
Vues d’en haut : 
Dans les Rocheuses 
du Montana

01:10
Vues d’en haut : 
Dans les Highlands 
écossaises

Notre aventure débute à Missoula, seule ville de notre périple et siège 
de l’université du Montana. Nous nous enfonçons ensuite au cœur de 
la forêt nationale de Flathead, refuge du bison autrefois au bord de 
l’extinction. Cap ensuite vers le parc Bob Marshall Wilderness plus au 
nord, l’une des plus grandes réalisations des États-Unis en matière de 
sauvegarde de l’environnement.

20:50

Vues d’en haut :
Dans les Rocheuses du Montana

Documentaire :  25’



VENDREDI
15 mai 2020

09:00
Echappées belles : 
Suède, le royaume 
des neiges

08:00
Voyage à travers 
les couleurs : 
L’Australie en bleu

11:00
Les plus beaux treks : 
Les volcans d’Auvergne

07:00
Croisière : 
Nouvelle-Zélande

10:30
Un train à travers : 
Le pays de Galles

12:00
On a voulu voir Alès

13:05
Vues d’en haut :  
Sur les côtes irlandaises

13:35
Vues d’en haut :  
En Occitanie

16:05
L’Asie vue du ciel : 
La Malaisie

15:05
Berlin et le 
Brandebourg vus du ciel

18:00
Sur les rails de France : 
Du Pays basque à 
la Catalogne

14:05
L’Autriche vue du ciel : 
 Salzbourg

17:00
Croisière : 
Au fil de l’Elbe

19:00
L’Autriche vue du ciel : 
L’Ouest

19:50
Trésors vus du ciel : 
Le monde secret du Yucatan

21:45
Benoît le villageois :  
Gordes

22:15
Benoît le villageois :  
Ségur-le-Château

22:45
L’air du temps :  
Chine

23:45
L’air du temps : A 
rgentine

00:50
Sur les sentiers  
de l’Histoire :  
Dans la vallée de l’homme

01:40
Benoît le villageois : Gordes

En Dordogne, les découvertes datant de la Préhistoire montrent que 
c’est dans la vallée de Vézère que la vie humaine s’est installée et 
épanouie durant 50 000 ans.

20:50
inédit

Sur les sentiers de l’Histoire :
Dans la vallée de l’homme

Documentaire :  55’
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