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samedi 4 avril� 20:50

Le monde vu du train :  
Sicile

mardi 7 avril� 20:50

Echappées  
belles :  
Un printemps  
à Amsterdam

inédit

mercredi 8 avril� 20:50

L’homme des bois :  
En forêt  
de Castagniccia

jeudi 9 avril� 20:50

Vues d’en haut :  
En Caroline  
du Nord

inédit

vendredi 10 avril� 20:50

Les plus  
beaux treks :  
Les volcans  
d’Auvergne

inédit

dimanche 5 avril� 20:50

Via Italia :  
La Sicile

inédit

lundi 6 avril� 20:50

Des trains pas  
comme les autres :  
Malaisie

Nos Primes du 4 au 10 avril



temps fort  de la semaine

dimanche	 20:50
5 avril 2020		I  nédit

Documentaire : 55’
Année : 2019

Entre la côte et l’arrière-pays de la Sicile, de Messine à Syracuse, 
nous suivons la Via Valeria, la Via Aurelia et la Via Selinuntina. Un 
voyage à travers l’histoire d’un territoire marqué par une grande 
diversité culturelle

Via Italia : 
La Sicile



temps fort  de la semaine

dimanche	 21:45
5 avril 2020		I  nédit

Documentaire : 60’
Année : 2018

Une bonne partie de la « botte » de l’Italie est constituée par la 
région des Pouilles, dont elle forme le talon. Moins couru que la 
Toscane, Rome, ou Venise, ce sud profond italien est néanmoins 
réputé pour le caractère singulier de ses villages blanchis à la 
chaux, ses habitats troglodytes, ses maisons traditionnelles, les 
trullis, aux toits coniques. Son riche passé historique a peuplé les 
côtes maritimes de fortifications, d’églises et cathédrales, sans 
oublier de vielles fermes magnifiques. Baignée par l’Adriatique 
et la mer Ionienne, le littoral des Pouilles est une succession de 
criques et de plages de sable fin dont les eaux d’une transparence 
étonnante, hésitent entre le vert et le turquoise. L’art de vivre et 
la gastronomie sont à la hauteur de la beauté des paysages, 
tout y est authentique et préservé. Fêtes religieuses, carnaval, 
festivals rythment l’année dans des rassemblements populaires 
animés.

Horizons :  
Les Pouilles, 
racines  
de l’Italie



temps fort  de la semaine

vendredi	 20:50
10 avril 2020		I nédit

Documentaire : 55’
Année : 2018

Au nord de l’Auvergne, le parc des Volcans qui vient d’être classé 
au patrimoine de l’Unesco est un écrin propice aux randonnées 
à la journée et aux itinérances douces dans un paysage unique 
de moyenne montagne. Fanny Sorbadere nous guide dans cet 
univers. Accompagnatrice en montagne mais aussi et surtout 
vulcanologue, elle nous emmène sur les sentiers aériens entre 
les puys, au bord des lacs qui parfois restent bien mystérieux, 
et sur la ligne de crête spectaculaire qui mène au Puy de Sancy 
dans une ambiance presque Alpine. 

Les plus  
beaux treks :  
Les volcans 
d’Auvergne



SAMEDI
4 avril 2020

08:00
Le monde vu du train :  
mexique

07:00
Des trains pas  
comme les autres :  
Argentine

09:55
Les plus beaux treks :  
La Martinique

09:00
Les plus beaux treks :  
Les gorges du Verdon

10:55
Merveilles de l’UNESCO :  
Italie, un empire en héritage

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Rome

13:00
Le monde vu du train :  
Sicile

15:55
L’Europe vue du ciel :  
Les Pays-Bas

15:25
Les villages de nos régions : 
Ile-de-France

17:50
Des trains pas  
comme les autres : 
Thaïlande

14:00
Echappées belles :  
La Bourgogne,  
une affaire de goût

17:00
L’Europe vue du ciel :  
Italie

18:55
Sur les rails de France :  
Des Alpes-Maritimes  
au Mont-Blanc

19:55
Croisière :  
Aux Seychelles

21:45
Le monde vu du train :  
Etats-Unis

22:50
Les plus beaux treks :  
Les gorges du Verdon

23:55
Les plus beaux treks :  
La Martinique

00:50
Le monde vu du train :  
Sicile

01:45
Le monde vu du train :  
Etats-Unis

02:35
L’homme des bois :  
En forêt de Fontainebleau

La Sicile est une île qui ne cesse de se réinventer. Et qui veut faire 
oublier son passé mafieux pour mieux dévoiler ses trésors. La voie 
ferrée est le moyen idéal pour les découvrir, plonger dans la terre des 
volcans, celui de l’Etna ou ceux des îles Eoliennes, et approcher ses 
rivages chargés d’histoire. Utilisée surtout par les employés et les 
écoliers, le train fait ainsi le tour de l’île ou presque. 

20:50

Le monde vu du train :
Sicile

Documentaire :  55’



DIMANCHE
5 avril 2020

09:00
Via Italia :  
La Popilia

08:00
Merveilles de l’UNESCO :  
Italie, un empire en héritage

10:55
Des trains pas  
comme les autres : 
Thaïlande

07:00
Des trains pas  
comme les autres :  
Turquie

09:55
Horizons :  
Florence, cité des talents

12:00
Sur les rails de France :  
Des Alpes-Maritimes  
au Mont-Blanc

13:00
Croisière :  
Aux Seychelles

14:00
Vues d’en haut :  
De Potsdam à Berlin

16:00
Trésors vus du ciel :  
Au cœur de la Sierra Gorda

15:00
L’Europe vue du ciel :  
Allemagne

17:50
L’air du temps :  
Californie

14:30
Vues d’en haut :  
Les prairies du Dakota

17:00
L’homme des bois :  
En forêt de Fontainebleau

18:55
Deux, trois jours en ville : 
Valence

20:00
Deux, trois jours en ville : 
Copenhague

21:45 - inédit
Horizons :  
Les Pouilles,  
racines de l’Italie

22:50
Le monde vu du train :  
Sicile

23:55
Le monde vu du train :  
Etats-Unis

00:40
Via Italia :  
La Sicile

01:40
Horizons :  
Les Pouilles,  
racines de l’Italie

02:35
Voyage à travers  
les couleurs :  
La Chine en rouge

Entre la côte et l’arrière-pays de la Sicile, de Messine à Syracuse, nous 
suivons la Via Valeria, la Via Aurelia et la Via Selinuntina. Un voyage 
à travers l’histoire d’un territoire marqué par une grande diversité 
culturelle. 

20:50
inédit

Via Italia :
La Sicile

Documentaire :  55’



LUNDI
6 avril 2020

08:00
Chacun son île :  
Cuba

07:00
Les Etats-Unis  
à portée de main :  
De New York au Lac Michigan

10:30
Les villages de nos régions : 
Auvergne-Rhône-Alpes

09:00
Echappées belles :  
Côte d’Azur,  
l’échappée bleue

11:00
Chasseurs de volcans :  
Les Moluques

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Bruxelles

13:05
Les trésors d’Europe :  
Bulgarie

16:00
Rhodes :  
île grecque

15:05
Découvrir le monde : 
Londres : Royale, toujours !

18:00
Croisière :  
Les îles de la Dalmatie

14:05
Découvrir le monde :  
Bretagne Sud, la mer,  
la terre, le temps

17:00
Gare centrale :  
Le Caire, gare Ramsès

19:00
La Nouvelle-Zélande  
vue du ciel :  
La région du Northland

20:00
Le Japon vu du ciel :  
Le grand Nord sauvage

21:45
Sur les rails de France :  
Du Jura à l’Alsace

22:45
Via Italia :  
La Sicile

23:50
Horizons :  
Les Pouilles,  
racines de l’Italie

00:40
Des trains pas  
comme les autres :  
Malaisie
01:40
Sur les rails de France :  
Du Jura à l’Alsace

02:20
Le Japon vu du ciel :  
Le grand Nord sauvage

En Malaisie, le train permet de relier des régions extrêmement 
différentes. La jungle, les rizières ou les villes, dont la très moderne 
Kuala Lumpur, doivent être desservies. Le trajet permet de constater 
que les religions parviennent à se côtoyer en apparente harmonie. 
Dans la région des rizières du Nord, un chasseur de serpents joue le 
rôle d’ange-gardien des paysans. A Kuala Lumpur, les rencontres avec 
les habitants se succèdent. La fête hindoue «Thaïpusam» rassemble 
une foule compacte. 

20:50

Des trains pas comme les autres :
Malaisie

Documentaire :  55’



MARDI
7 avril 2020

08:00
Les Etats-Unis  
à portée de main :  
Du Far West à Hollywood

07:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
La Colombie en vert

10:30
Les villages  
de nos régions :  
Occitanie

09:00
Echappées belles :  
Corée du Sud :  
Voyage vers le futur

11:00
Deux, trois jours en ville : 
Barcelone

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Lisbonne

13:05
Horizons :  
Louisiane,  
l’Amérique créole

16:00
L’air du temps :  
Californie

15:05
Découvrir le monde :  
New York :  
le show dans la ville

18:00
Croisière :  
Chobe, Okavango, Zambèze

14:05
Les Etats-Unis  
à portée de main :  
Du Far West à Hollywood

17:00
Croisière :  
Africa Queen,  
archipel des Bijagos

19:00
La Nouvelle-Zélande  
vue du ciel :  
La pointe Sud

19:50
Le Japon vu du ciel :  
Du pays de neige à Tokyo

 
22:30
Vues d’en haut :  
De Potsdam à Berlin

22:55
Vues d’en haut :  
Les prairies du Dakota

23:30
L’Europe vue du ciel :  
Allemagne

00:30
Un train à travers :  
La Suisse à l’Italie

01:00
Echappées belles :  
Un printemps à Amsterdam

02:20
Le Japon vu du ciel :  
Du pays de neige à Tokyo

Raphaël arrive à la gare d’Amsterdam et rejoint à pied la place princi-
pale de la ville, Dam Square où s’érige le palais royal. Il va découvrir la 
ville à vélo conduit par Mathilde, une étudiante qui vit dans la capitale 
néerlandaise depuis 5 ans. Après une journée sportive, Raphaël arrive 
chez Piet qui lui propose de défaire ses valises à bord de sa péniche. 
Piet est pêcheur, comme son père l’était. 

20:50
inédit

Echappées belles :
Un printemps à Amsterdam

Magazine :  100’



MERCREDI
8 avril 2020

08:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
L’Australie en bleu

07:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
La Colombie en jaune

10:30
Les villages de nos régions : 
Corse

09:00
Echappées belles :  
En longeant  
la côte vendéenne

11:00
Bons baisers d’Afrique : 
Kigali

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Amsterdam

13:05
Bons baisers d’Afrique : 
Yaoundé

16:00
Deux, trois jours en ville : 
Berlin

15:00
Deux, trois jours en ville : 
Athènes

18:00
Gare centrale :  
Mumbai, CST

14:05
Bons baisers d’Afrique :  
Abidjan

17:00
Croisière :  
Hanoï : Baie d’Along

19:00
L’Espagne vue du ciel :  
Le littoral ibérique

20:00
Le Japon vu du ciel :  
Le berceau des traditions

21:45
L’air du temps :  
France

22:45
Echappées belles :  
Un printemps à Amsterdam

00:45
L’homme des bois :  
En forêt de Castagniccia

01:40
L’air du temps :  
France

02:20
Le Japon vu du ciel :  
Le berceau des traditions

03:15
L’Espagne vue du ciel :  
Le littoral ibérique

Lieu chargé de mythes et de légendes, le massif Corse représente à lui 
seul l’âme et la diversité de l’île. Accompagné d’habitants passionnés, 
Simon Allix nous emmène à la découverte de la forêt de la Castagniccia, 
de ses châtaigniers emblématiques et des oliviers qui la peuplent, qui 
sont autant de témoins de son histoire et du lien fort qui s’est tissé au 
fil des siècles entre le milieu et les hommes.

20:50

L’homme des bois :
En forêt de Castagniccia

Documentaire :  55’



JEUDI
9 avril 2020

08:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
L’Australie en jaune

07:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
La Colombie en rouge

10:30
Les villages de nos régions : 
Centre-Val de Loire

09:00
Echappées belles :  
Venise, l’Eternelle

11:00
Bons baisers d’Afrique :  
Ouagadougou

12:00
Deux, trois jours en ville : 
Rome

13:05
Croisière :  
Brésil

16:05
Les trains du monde :  
De Vienne à Trieste

15:05
Des trains pas  
comme les autres :  
Malaisie

18:00
Gare centrale :  
New York,  
Grand Central Terminal

14:05
Des trains pas  
comme les autres : 
Thaïlande

17:00
Croisière :  
Aux Seychelles

19:00
L’Espagne vue du ciel :  
L’intérieur des terres

20:00
Le Japon vu du ciel :  
La terre des dieux

21:15 - inédit
Vues d’en haut :  
Un automne  
en Nouvelle-Angleterre

21:45
L’Europe vue du ciel :  
Les Pays-Bas

22:45
Des trains pas  
comme les autres :  
Malaisie

23:45
Sur les rails de France :  
Du Pays basque  
à la Catalogne

00:40
Vues d’en haut :  
En Caroline du Nord

01:05
Vues d’en haut :  
Un automne  
en Nouvelle-Angleterre

Notre odyssée débute à Corolla, splendide destination de vacances 
située sur la pointe nord des Outer Banks, chapelet d’îles et de 
péninsules qui longe la côte est de l’État américain de Caroline du Nord. 
Nous prenons la direction de l’ouest jusqu’à la forêt de recherche de 
Bull Neck Swamp, véritable centre de conservation autrefois décimé 
par l’exploitation forestière. 

20:50
inédit

Vues d’en haut :
En Caroline du Nord

Documentaire :  25’



VENDREDI
10 avril 2020

07:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
La Colombie en bleu

10:30
Les villages de nos régions : 
PACA

09:00
Echappées belles :  
La Galice : l’âme de l’Espagne

12:00
Chasseurs de volcans :  
Chili

08:00
Voyage à travers  
les couleurs :  
L’Australie en rouge

11:00
Deux, trois jours en ville : 
Valence

13:05
L’Europe vue du ciel :  
Les Pays-Bas

14:05
L’Europe vue du ciel :  
Le Royaume-Uni

15:05
Vues d’en haut :  
De Tilbury à Westminster

16:35
Vue d’en haut :  
Ecosse : De l’île de Skye  
à Fort William

16:05
Vue d’en haut :  
Espagne : De Ronda  
à Grenade

18:00
Gare centrale :  
Vladivostok

15:35
Vues d’en haut :  
New York : de Buffalo  
à Saratoga Springs

17:00
Des trains pas  
comme les autres :  
Argentine

19:00
L’Espagne vue du ciel :  
Villages blancs  
et gratte-ciel

20:00
Le Japon vu du ciel :  
Des îles aux trésors

21:45
Les plus beaux treks :  
Le GR20 en Corse

22:45
L’homme des bois :  
En forêt de Castagniccia

23:45
L’air du temps :  
France

00:40
Les plus beaux treks :  
Les volcans d’Auvergne

01:40
Les plus beaux treks :  
Le GR20 en Corse

02:20
Le Japon vu du ciel :  
Des îles aux trésors

Au nord de l’Auvergne, le parc des Volcans qui vient d’être classé au 
patrimoine de l’Unesco est un écrin propice aux randonnées à la journée et 
aux itinérances douces dans un paysage unique de moyenne montagne. 
Les volcans d’Auvergne avec leurs formes caractéristiques sont connus 
par tous, mais il faut aller marcher sur les bords des cratères, entre terre 
et ciel, pour partir en immersion dans cette histoire géologique complexe 
et loin d’être terminée. Fanny Sorbadere nous guide dans cet univers.

20:50
inédit

Les plus beaux treks :
Les volcans d’Auvergne

Documentaire :  55’
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