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RÊVE D’HIMALAYA

LE DIMANCHE 9 AOÛT 2020
À 20H50 

Coureur cycliste, Steven Le Hyaric, s’est trouvé une âme d’aventurier. À 33 ans, il accompli à vélo la 
traversée de l’Himalaya népalais, sur une des traces les plus difficiles au monde, le Great Himalaya 
Trail. 2000 kilomètres à parcourir en moins de 60 jours et 20 cols à franchir à plus de 5000 mètres 
d’altitude, c’est le défi que s’est lancé cet amoureux des montagnes. Rouler sur l’impossible, au plus 
près des étoiles, avec comme seul objectif la réalisation de son rêve d’Himalaya. Depuis Taplejung, 
avec le sherpa Ngawang, Steven a mis une semaine pour atteindre le camp de base du Kangchenjun-
ga, 3ème plus haut sommet du monde. C’est aussi le point de départ du Great Himalaya Trail.

Série-documentaire : 2 x  52 min
Production : Docland Yard
Année : 2019



AU BOUT C’EST LA MER

TOUS LES MERCREDIS À 20H50 
DU 5 AU 26 AOÛT 2020

Sur tous les continents, il existe des fleuves mythiques, de véritables appels à prendre le large. Ils 
sont la source des plus grandes civilisations, le refuge de peuples oubliés, un poumon économique 
et culturel, et de fantastiques écosystèmes. 
François Pécheux part descendre ces fleuves de la source jusqu’à l’embouchure, à la rencontre de 
tous ceux qui vivent sur leurs rives ou sur l’eau. Ils sont pêcheurs, navigateurs, ou cultivateurs, gar-
diens ancestraux ou nomades au fil de l’eau. Tous racontent une histoire du fleuve. Baroudeur, cu-
rieux, dénué de tout à priori, François embarque sur tout ce qui flotte, prêt à faire escale à tout 
moment. Dans les mégalopoles, les rapides ou les larges deltas, il revisite depuis le fleuve des sites 
patrimoniaux et des espaces naturels incroyables. Et il n’a qu’une seule certitude : au bout c’est la 
mer.

Documentaire : 4 x  52 min
Production : Step by Step Productions
Année : 2019



DÉCOUVERTE DE LA BELGIQUE

LE MARDI 21 JUILLET 2020
À 20H50

Le film dévoile un pays à la croisée des routes, qui, grâce à la multitude d’influences dont il peut 
s’enorgueillir, s’avère une destination de rêve quand surviennent les prémices de l’été… Sous le soleil 
de la belle saison, il offre un visage fort méconnu, rayonnant et réjouissant !
De juin à septembre, le territoire entier regorge de rendez-vous et d’activités. La région des polders, 
quadrillée de canaux, est le paradis des cyclistes, le littoral, celui des baigneurs ! Les villes ont le sens 
de la fête, et les villages, celui de la convivialité. 
Les jours heureux de l’été offrent mille occasions de découvrir cette richesse. La saison invite à poser 
un regard neuf sur une Belgique étonnante, chaleureuse, festive et fière de ses traditions millénaires. 
L’éventail du programme est large entre nature inspirante, trésors d’architecture et patrimoine vi-
vant.

Documentaire : 2 x 52 min
Production : Plan Large Production & Commune Image Media
Année : 2019
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Depuis plus de 20 ans, la chaîne VOYAGE emmène ses téléspectateurs à travers le monde pour leur faire 
vivre tous les voyages possibles à la rencontre d’autres cultures. VOYAGE s’attache à offrir aux téléspecta-
teurs une télévision qui les inspire, une bulle de détente pour leur donner envie de s’évader en sortant des 
sentiers battus, pour vivre des expériences inédites avec toujours beaucoup d’émotions, de rencontres, 
d’aventures humaines, de nouvelles saveurs, et de paysages à couper le souffle. La chaîne est diffusée en 
France via les offres Canal. Elle est également diffusée en Belgique, au Luxembourg, en Suisse, en Afrique 

du Nord et Subsaharienne, aux Caraïbes, à la Réunion et en Nouvelle Calédonie. 
Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.voyage.fr 


