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11 SEPTEMBRE : UN 
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PERDUS DES MAYAS :  
LES MYSTÈRES DE LA CITÉ DISPARUE

21:00

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
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21:00



JEUDI	 21:00
2 SEPTEMBRE 2021	 INÉDIT

11 SEPTEMBRE : 
UN JOUR DANS 
L’HISTOIRE

SÉRIE DOCUMENTAIRE : 90’. 

En commémoration des attaques du 11 septembre 
survenues il y a 20 ans cette année à New York, Washington 
et en Pennsylvanie, la chaine National Geographic s’apprête 
à diffuser 11 SEPTEMBRE : UN JOUR DANS L’HISTOIRE, un 
documentaire en six parties qui retrace les événements 
de cette journée, parfois minute par minute, à travers 
des témoignages recueillis de première main auprès des 
services de secours et des survivants présents lors des 
attaques.

En production depuis plus de deux ans, la série retrace dans 
les moindres détails cette journée traumatique à partir 
d’images d’archives et de témoignages inédits 20 ans après 
les événements. : On vous donne donc rendez-vous dès le 
jeudi 2 septembre à 21h pour découvrir le premier épisode 
de cette série documentaire inédite et replonger au cœur 
de l’un des récits les plus puissants et les plus émouvants 
jamais réalisés sur ces attentats dramatiques.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
28 AOÛT 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00 BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LA MORALITÉ
09:20 L'ARGENT

08:15 BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LE SENS COMMUN
08:35 DROITE VS GAUCHE

10:15 LA MÉMOIRE

07:30
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
EN VOITURE
07:50 A LA MAISON

09:50
BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LE PARANORMAL

10:40
AVANT LE DÉLUGE

12:20
AIR CRASH : 
CHOIX FATALS
13:10 UNE NUIT MEURTRIÈRE

14:00
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
AU BOUT DU TUNNEL

16:35
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
S'ÉCHAPPER DU SUPERMAX

15:40
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
LA CLÉ DU SUCCÈS

18:25
LES MYSTÈRES DE LA DYNASTIE 
DES SERPENTS MAYAS

14:50
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
LA CONSPIRATION

17:30
LES TRÉSORS PERDUS DES MAYAS : 
UN AUTEL MYSTÉRIEUX

19:20
LE BERCEAU DES CIVILISATIONS

20:10
MALÉDICTIONS 
AUTOUR DU MONDE : 
VLAD L'EMPALEUR

22:40
AIR CRASH : 
CRISE DANS LE COCKPIT

23:30
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE RATÉ

00:15
AVANT LE DÉLUGE

01:45
AIR CRASH : 
CHOIX FATALS

02:30
AIR CRASH : 
UNE NUIT MEURTRIÈRE

03:15
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
EN VOITURE

Dans l'un des lieux les plus somptueux de la planète, une mission de sauvetage 
hors du commun tente de freiner une catastrophe imminente. Dans le 
golfe de Californie, le braconnage menace le vaquita, plus petit marsouin 
commun du monde en voie d'extinction. Afin de le sauver et de traduire les 
coupables de ce désastre en justice, une équipe d'éminents scientifiques, de 
défenseurs de l'environnement, de journalistes d'investigation et d'agents 
de la marine mexicaine sont prêts à risquer leur vie.

21:00
 

SEA OF SHADOWS

Documentaire :  100’



DIMANCHE
29 AOÛT 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
HÉLICOS EN CHUTE LIBRE

08:15 LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
PERTE D'UN CHINOOK
09:00 DES DÉTAILS AUX 
CONSÉQUENCES MORTELLES

11:30
LES MYSTÈRES DE LA DYNASTIE 
DES SERPENTS MAYAS

07:30
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
SÉCURITÉ GARANTIE
07:50 AU RESTAURANT

10:40
LES TRÉSORS PERDUS DES MAYAS : 
UN AUTEL MYSTÉRIEUX

12:20
LE BERCEAU DES CIVILISATIONS

13:10
MALÉDICTIONS AUTOUR 
DU MONDE : 
VLAD L'EMPALEUR

14:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
COUP DE FILET

16:35
NARCO WARS : 
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

15:40
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
CRASH AU COEUR DE LA JUNGLE

18:25
CHANTIER NAVAL : 
PIEDS ET POINGS LIÉS

14:50
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAHISON À BANGKOK

17:30
CHANTIER NAVAL : 
ÇA VA CHAUFFER !

19:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LA DOUCEUR DU FOYER

20:10
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'AVANT-GARDE

21:50
L’ OR PERDU DE GRANDE-
BRETAGNE

22:40
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE MYSTÈRE DU TOMBEAU DE 
GENGIS KHAN

23:30
MALÉDICTIONS AUTOUR DU 
MONDE : 
DU VAUDOU DANS LE BAYOU

00:15
LES TRÉSORS PERDUS DES MAYAS : 
UN AUTEL MYSTÉRIEUX

01:00
LES MYSTÈRES DE LA DYNASTIE 
DES SERPENTS MAYAS

01:45
LE BERCEAU DES CIVILISATIONS

La nouvelle carte au trésor mène Albert sur les lieux des pyramides 
disparues de l'ancienne cité d'El Palmar. Au sein du monde maya, les 
archéologues mettent au jour des trésors enfouis sous le site d'un jeu de 
balle maya qui dépeignent une civilisation d'une extrême sophistication, 
d'un immense palais privé à une lame de couteau noire obsidienne 
tranchante.

21:00
 

LES TRÉSORS PERDUS  
DES MAYAS :  
LES MYSTÈRES DE LA CITÉ DISPARUE

Série documentaire :  50’



LUNDI
30 AOÛT 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
L'ULTIME POISSON

08:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
RUPTURE DOULOUREUSE

10:40
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LA FORTERESSE 
MÉDITERRANÉENNE

07:30
STREET GENIUS : 
L'EAU ET LE FEU
07:50 LES FORCES DE LA NATURE

09:50
AIR CRASH : 
CLOUÉ AU SOL

11:30
FOOD FACTORY : 
DU TOFFEE AU CAFÉ
11:55 DES PÂTES AUX GLACES

12:20
MEGA STRUCTURES : 
LOCOMOTIVE

13:10
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LES CHAUSSEURS DU DÉSERT
14:00 L'ÎLE AU REQUIN SAUMON

16:35
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
EN TERRE ARCTIQUE

15:40
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LE TERRITOIRE DE L'AIGLE

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
UNE MÉTÉO DÉPLORABLE

14:50
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LE SANG DU GUERRIER

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LA ROUTE TOURNE

19:20
CAR SOS : 
JENSEN INTERCEPTOR

20:10
CAR SOS : 
LA BMW 2002 TURBO

21:50
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'UNION FAIT LA FORCE

22:40
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE AUX FANTÔMES

23:30
KIMI WERNER OU LA VIE SAUVAGE

00:15
CHANTIER NAVAL : 
ÇA VA CHAUFFER !

01:00
CHANTIER NAVAL : 
PIEDS ET POINGS LIÉS

01:45
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LA DOUCEUR DU FOYER

Alors que les jours raccourcissent et que les températures chutent, les 
habitants de Port Protection se préparent aux rigueurs de l’hiver alaskain.

21:00
 

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LE CRI DU LOUP

Documentaire :  50’



MARDI
31 AOÛT 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
COUPS DE GUEULE

08:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PRISE D'OTAGE EN COLOMBIE

11:30
FOOD FACTORY : 
LES PIEROGIS SACRÉS
11:55 À PLEINE VAPEUR

07:30
STREET GENIUS : 
LE BIG BANG
07:50 LES ÉTINCELLES

09:50 AIR CRASH : 
CATASTROPHE EN CABINE
10:40 RUPTURE DES 
COMMUNICATIONS

12:20
MEGA STRUCTURES : 
MÉTAUX

13:10
LA FACE CACHÉE DE L'HISTOIRE : 
LE VÉRITABLE ÉTRANGLEUR DE 
BOSTON

14:00
LA FACE CACHÉE DE L'HISTOIRE : 
RÉVÉLATIONS DES MISSIONS 
APOLLO

16:35
LA FACE CACHÉE DE L'HISTOIRE : 
LES SECRETS DE ROSWELL

15:40
LA FACE CACHÉE DE L'HISTOIRE : 
LE MYSTÈRE DE L'AFFAIRE D.B. 
COOPER

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
UNE ENTREPRISE RISQUÉE

14:50
LA FACE CACHÉE DE L'HISTOIRE : 
DANS LES SECRETS DE LA CIA

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MISSION DANGER

19:20
CAR SOS : 
FIAT X1/9

20:10
CAR SOS : 
VOITURE POPULAIRE

21:50
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
DIRECTION LE MEXIQUE

22:40
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
LE VRAI MACGYVER

23:30
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
L'ÎLE FORTERESSE

00:15
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
AU BOUT DU TUNNEL

01:00
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
LA CONSPIRATION

01:45
LES ÉVADÉS DE L'ENFER : 
LA CLÉ DU SUCCÈS

A la prison d'Indian River en Floride, Rondell Reed est détenu à un niveau 
de sécurité maximale. Il y attend d'être jugé pour meurtre. Aussitôt 
arrivé, Reed cherche à s'évader mais il ne voit pas comment y parvenir 
jusqu'à sa rencontre avec Leviticus Taylor, un autre prisonnier. Les deux 
hommes trouvent le moyen d'accéder au système de ventilation par 
lequel ils atteignent une pièce qui donne sur la cour et de là, ils passent 
derrière les grilles de sécurité. 

21:00
 

LES ÉVADÉS DE L'ENFER :  
ÉVASION IN EXTREMIS

Documentaire :  50’



MERCREDI
1ER SEPTEMBRE 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
GRAND CAPITAINE

08:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ADOS TRAFIQUANTES

11:30
FOOD FACTORY : 
LA SOUPE D'ANDY WARHOL
11:55 DÉLICES DE SICILE

07:30
STREET GENIUS : 
DANS LA LIGNE DE FEU
07:50 SOUS PRESSION

09:50 AIR CRASH : 
COLLISION MEURTRIÈRE
10:40 UN COMPORTEMENT 
INADAPTÉ

12:20
MEGA STRUCTURES : 
DÉMOLITION DU YANKEE STADIUM

13:10
AIR CRASH : 
SAUVETAGE MIRACLE

14:00
AIR CRASH : 
UN VOL INFERNAL

16:35
AIR CRASH : 
LA DÉFAILLANCE CACHÉE

15:40
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE FATAL

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LOUP SOLITAIRE

14:50
AIR CRASH : 
COMBAT CONTRE LE FEU, VOL AIR 
CANADA 797

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
TEMPS DE CRISE

19:20
CAR SOS : 
VOLKSWAGEN WIZARD

20:10
CAR SOS : 
LA MINI COOPER

21:50
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE BARRAGE DE VAJONT

22:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
SIÈGE DE WACO

23:30
A LA POURSUITE DES TORNADES : 
MENACE GRANDISSANTE

00:15
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
PERTE D'UN CHINOOK

01:00
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
DES DÉTAILS AUX 
CONSÉQUENCES MORTELLES

01:45
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
HÉLICOS EN CHUTE LIBRE

La bataille entre la Royal Navy et le cuirassé allemand Bismarck fut un des 
évènements décisifs de la Seconde Guerre mondiale. Si le Bismarck s'était 
avéré vainqueur, les anglais auraient surement capitulé et la libération 
anglo-américaine de l'Europe n'aurait peut-être jamais vu le jour. Avec la 
défaite du Bismarck, l'Allemagne a raté sa dernière chance de vaincre le 
Royaume-Uni et a ainsi changé le cours de l'Histoire.

21:00
 

LA MINUTE DE VÉRITÉ :  
SABORDAGE DU BISMARCK

Documentaire :  50’



JEUDI
2 SEPTEMBRE 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
POISSON MYSTÈRE

08:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAHI ET ARRÊTÉ

11:30
FOOD FACTORY : 
SAVEURS D'INDE
11:55 TROPICAL À SOUHAIT

07:30
STREET GENIUS : 
DÉFIER LA GRAVITÉ
07:50 CHALEUR EXTRÊME

09:50
AIR CRASH : 
DÉFAILLANCE À KATMANDOU
10:40 PILOTES HÉROÏQUES

12:20
MEGA STRUCTURES : 
BATEAU DE LA NAVY

13:10
SCIENCE OF STUPID
13:35 

14:00
SCIENCE OF STUPID
14:25
SCIENCE OF STUPID

16:35
SCIENCE OF STUPID
16:55
SCIENCE OF STUPID

15:40
SCIENCE OF STUPID
16:05
SCIENCE OF STUPID

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LE ROI DE LA MONTAGNE

14:50
SCIENCE OF STUPID
15:15
SCIENCE OF STUPID

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
CAMIONS BLOQUÉS

19:20
CAR SOS : 
JAGUAR XJ-S V12

20:10
CAR SOS : 
TOUT UN SYMBOLE

22:40
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PANAMANIA

23:30
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
HASCHISCH INDIEN

00:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
COUP DE FILET

01:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAHISON À BANGKOK

01:45
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
CRASH AU COEUR DE LA JUNGLE

02:30
NARCO WARS : 
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

Tandis qu'un avion détourné fonce sur la tour jumelle nord, les premiers 
pompiers arrivés sur les lieux se lancent dans une course contre la 
montre pour porter secours aux civils piégés dans les étages. Un homme 
d'affaires tente de sauver la vie d'un inconnu gravement blessé. La 
collision d'un deuxième avion contre la tour jumelle sud ne laisse plus 
place au moindre doute : les États-Unis sont la cible d'une attaque.

21:00
INÉDIT 

11 SEPTEMBRE : 
UN JOUR DANS L'HISTOIRE :  
PREMIERS SUR LES LIEUX

Documentaire :  90’



VENDREDI
3 SEPTEMBRE 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
LES MEILLEURS MOMENTS

08:15
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
EN FUITE

11:30
FOOD FACTORY : 
LES POMMES DE TERRE AU FOUR
11:55 LE SAUMON FUMÉ

07:30
STREET GENIUS : 
UNE PLUIE DE FEU
07:50 GROSSE CHALEUR

09:50
AIR CRASH : 
CAUCHEMAR EN MER DU NORD
10:40 L'AVION NE RÉPOND PLUS

12:20
MEGA STRUCTURES : 
CAMION

13:10
EGYPTE INEXPLORÉE

14:00
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

16:35
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA DÉESSE SERPENT

15:40
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
ENTRÉE PAR EFFRACTION

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DÉPANNAGES EXTRÊMES

14:50
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
INTERVENTION EXPLOSIVE

19:20
CAR SOS : 
ROLLS ROYCE DOCTOR'S COUPÉ DE 
1929

20:10
CAR SOS : 
LE MEILLEUR DE TIM & FUZZ

21:50 INÉDIT
11 SEPTEMBRE :
UN JOUR DANS L'HISTOIRE : 
L'EFFONDREMENT

22:40
AU CŒUR DU 
SECRET SERVICE AMÉRICAIN

00:15
BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LE SENS COMMUN

00:40
BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU  
DROITE VS GAUCHE

01:00
BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU  
LA MORALITÉ

01:25
BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
L'ARGENT

Tandis qu'une annonce retentit pour indiquer aux personnes sur place de 
rester où elles se trouvent, les employés de la tour jumelle sud observent 
avec effroi la tour nord en flammes après avoir été percutée de plein 
fouet. Lorsque le deuxième avion s'écrase, les civils présents dans la tour 
sud doivent trouver une échappatoire pour se mettre à l'abri. Dans la rue, 
les secouristes font face à un tsunami de blessés graves et de victimes, et 
livrent une course contre la montre pour sauver le plus de vies possible.

21:00
INÉDIT 

11 SEPTEMBRE : 
UN JOUR DANS L'HISTOIRE :  
TOUR JUMELLE SUD

Documentaire :  50’
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