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NOS PRIMES DU 2 AU 8 JUILLET 2022

SAMEDI 2 JUILLET

MARDI 5 JUILLET MERCREDI 6 JUILLET JEUDI 7 JUILLET VENDREDI 8 JUILLET

DIMANCHE 3 JUILLET LUNDI 4 JUILLET

AIR CRASH :  
DISPARITION TROUBLANTE

21:00

INSIDE :  
GUANTANAMO

21:00

A LA POURSUITE  
DES TORNADES :  
TEMPÊTE INÉDITE

21:00

TRÉSORS  
SOUS LES MERS :  
LES MYSTÈRES  
DE LA MER DE CHINE

21:00

SCIENCE OF STUPID:  
ÉPISODE 7

21:00

GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

21:00

MA VIE SAUVAGE :  
AU COMMENCEMENT

21:00



MARDI	 21:00
5 JUILLET 2022	

INSIDE : 
GUANTANAMO

DOCUMENTAIRE

Plongez-vous dans le quotidien sanglant des prisonniers 
des centres de détentions installés aux 4 coins du monde 
à travers les épisodes de la série documentaire « Inside » 
tous les mardis à 21h sur National Geographic.

Dans ce premier épisode, la chaîne lève le voile sur l’une 
des prisons la plus célèbre au monde. Depuis janvier 2002, 
près de 800 personnes (des « combattants irréguliers » 
selon l’armée américaine) de 42 nationalités différentes, 
tous présumés « terroristes », ont été détenues sur la base 
militaire américaine sur l’île de Cuba. Avec ce « goulag 
moderne » selon l’expression d’Amnesty international, 
l’Amérique s’est mise en marge des lois, pratiquant la 
torture et d’autres formes de mauvais traitements. Dans 
ce camp dont Barack Obama a ordonné la fermeture dans 
un délai d’un an et l’arrêt des interrogatoires « musclés », 
National Geographic mène l’enquête, révèle des secrets 
les plus profonds et interviewe les soldats, les officiers et 
même les agents chargés de faire parler les prisonniers.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
2 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

10:00
SCIENCE OF STUPID :  
ÉPISODE 9
10:25 ÉPISODE 16

09:10
SCIENCE OF STUPID :  
ÉPISODE 10
09:35 ÉPISODE 5

12:30
AIR CRASH : PANNE DE MOTEUR
13:20 NIKI LAUDA :  
TRAGÉDIE DANS LE CIEL

07:30
DES TRAINS PAS COMME  
LES AUTRES : ALBANIE
08:20 EQUATEUR

10:50
AIR CRASH : 
VIRAGE MORTEL
11:40 LES DANGERS DE L'HIVER

14:10
ULTIMATE AIRPORT BRÉSIL : 
POUDRE BLANCHISSANTE

15:00
ULTIMATE AIRPORT BRÉSIL : 
COUP DE THÉÂTRE

15:50
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
AU-DESSUS DES LOIS

17:05
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES RISQUES DU VOL

16:40
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
CIMETIÈRE SANS FLEURS

18:25
DANS L'OMBRE DES PYRAMIDES

16:15
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
UN OUBLI DANGEREUX

17:30
L'OR PERDU  
DE GRANDE-BRETAGNE

19:20
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE MYSTÈRE DU TOMBEAU  
DE GENGIS KHAN

20:10
LA CHINE, TERRE DES EXTRÊMES : 
LES SOUS-SOLS DE HANZHONG

21:50
AIR CRASH : 
ÉVANOUIS DANS LA JUNGLE
22:40 TRAGÉDIE À NARITA

23:30
AIR CRASH : 
LA MALÉDICTION KENNEDY
00:20 VIRAGE MORTEL

01:05
AIR CRASH : 
LES DANGERS DE L'HIVER
01:50 PANNE DE MOTEUR

02:35
AIR CRASH : 
NIKI LAUDA :  
TRAGÉDIE DANS LE CIEL

03:20
STREET GENIUS : 
L'EAU ET LE FEU
03:40 LES FORCES DE LA NATURE

04:05
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES ILLUSTRES NAVIRES DE GUERRE
04:50 DANGERS DANS LE PACIFIQUE

Vol Varig 254 / Boeing 737-200 / 3 septembre 1989. Les enquêteurs font 
face à un mystère déroutant lorsque le vol 254 de Varig se crashe dans une 
jungle reculée à près de 1126 km de sa trajectoire. Dans un premier temps, 
les enquêteurs suspectent un mauvais fonctionnement des instruments 
de navigation à bord de l'avion. Mais ils découvrent rapidement que le 
crash pourrait bien être la conséquence d'une terrible erreur.

21:00
 

AIR CRASH :  
DISPARITION TROUBLANTE

Série documentaire :  50’



DIMANCHE
3 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

10:00
AIR CRASH : 
AVION EN FEU

08:20
AIR CRASH : 
DISPARITION D'UN JET
09:10 GEL EN PLEIN VOL

11:40
DANS L'OMBRE DES PYRAMIDES

07:30
BRAIN GAMES : TESTEZ VOTRE 
CERVEAU : UN JEU DANGEREUX
07:55 LA MÉMOIRE

10:50
L'OR PERDU  
DE GRANDE-BRETAGNE

12:30
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE MYSTÈRE DU TOMBEAU 
DE GENGIS KHAN

13:20
MYSTÈRE AU CŒUR DU GUANGXI

14:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES ILLUSTRES NAVIRES DE GUERRE

16:40
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
MALAYSIA AIRLINES 370

15:50
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MONDES PERDUS  
DE LA MÉDITERRANÉE

18:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
BUFFET FROID

15:00
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
DANGERS DANS LE PACIFIQUE

17:30
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TOUS POUR UNE

19:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'ÉPREUVE DU FEU

20:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
WINTER IS COMING

21:50
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : LE SUD SAUVAGE  
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE

22:40
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
LES MONTAGNES DU MAROC

23:30
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
LA CÔTE DE HANA À HAWAÏ

00:20
L'OR PERDU  
DE GRANDE-BRETAGNE

01:05
DANS L'OMBRE DES PYRAMIDES

01:50
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE MYSTÈRE DU TOMBEAU  
DE GENGIS KHAN

Le chef Gordon Ramsay sillonne en moto les hauteurs de la vallée sacrée 
des Incas, au Pérou, afin de percer les secrets de la cuisine de haute 
montagne.

21:00
 

GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

Série documentaire :  50’



LUNDI
4 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

09:10
LA CHINE, TERRE DES EXTRÊMES : 
LES SOUS-SOLS DE HANZHONG

08:20
FACE AU CRIME : 
LE COMMERCE DU TIGRE

10:50
TRÉSORS D'ÉGYPTE

07:30
FOOD FACTORY : 
DU TOFFEE AU CAFÉ
07:55 DES PÂTES AUX GLACES

10:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROI : 
LES TRÉSORS DE TOUTANKHAMON

11:40
INVENTER LE FUTUR : 
COMBATTRE LES PANDÉMIES

12:30
VIRUS, LA MENACE PLANÉTAIRE

13:20
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DÉCLARATION D'INDÉPENDANCE
14:10 TERRITOIRES INEXPLORÉS

16:40
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
ALASKAIN DANS L'ÂME

15:50
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
QUE LA LUTTE COMMENCE

18:25
VRAI OU FAUX ? : 
LES FANTÔMES

15:00
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
EN MARGE

17:30
ENQUÊTE PARANORMALE : 
L'ÉCOLE HANTÉE

19:20
DEAD END EXPRESS : 
LIVRAISONS IMPOSSIBLES : 
BIENVENUE EN ZONE À RISQUE

20:10
CAR SOS : 
COMPACTES EN FOLIE

21:50
MA VIE SAUVAGE : 
À L'ÉPREUVE DU FEU
22:40 SANG, SUEUR ET LARMES

23:30
MA VIE SAUVAGE : 
MARCHE OU CRÈVE

00:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TOUS POUR UNE
01:05 BUFFET FROID

01:50
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'ÉPREUVE DU FEU
02:35 WINTER IS COMING

03:20
FOOD FACTORY : 
DU TOFFEE AU CAFÉ
03:40 DES PÂTES AUX GLACES

04:05
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
LES TRÉSORS DE TOUTANKHAMON

Partez à la rencontre de six hommes et femmes qui ont décidé de laisser 
derrière eux le monde moderne pour vivre au plus près de la nature 
dans des régions reculées de l'Amérique. Dans les Blue Ridge Mountains, 
Thorn, le bucheron, éprouve quelques difficultés pour trouver de quoi 
se mettre sous la dent. Et la situation n'est pas plus aisée pour Tony 
et Amelia, les agriculteurs, qui doivent lutter contre le froid dans leur 
cabane. 

21:00
 

MA VIE SAUVAGE :  
AU COMMENCEMENT

Série documentaire :  50’



MARDI
5 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

09:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
CRISE DE NERFS

08:20
FACE AU CRIME : 
SUR LES ROUTES DE LA COCAÏNE

10:50
ÉGYPTE INEXPLORÉE

07:30
FOOD FACTORY : 
LES PIEROGIS SACRÉS
07:55 À PLEINE VAPEUR

10:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
LE TOMBEAU DES PYRAMIDES

11:40
INVENTER LE FUTUR : 
DE L'HUMAIN AU ROBOT

12:30
ALERTE AUX VIRUS : 
EBOLA ET COVID-19

13:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
TRAFIC MUSELÉ
14:10 LA LOI DE LA JUNGLE

16:40
ULTIMATE AIRPORT USA : 
KÉTAMINE TUEUSE

15:50
ULTIMATE AIRPORT USA : 
RAZZIA SUR LA CHNOUF

18:25
VRAI OU FAUX ? : 
LES VAMPIRES

15:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COFFRE SURPRISE

17:30
ENQUÊTE PARANORMALE : 
ESPRITS EN LIBERTÉ

19:20
DEAD END EXPRESS :  
LIVRAISONS IMPOSSIBLES : 
INCENDIE DANS LE CANYON

20:10
CAR SOS : 
SPORT, GLOIRE  
ET GRANDE-BRETAGNE

22:40
CONFESSIONS :  
MA VIE DANS UNE SECTE

23:30
NARCO WARS : 
L'ARRIVÉE DE LA COCAÏNE  
AUX ÉTATS-UNIS

00:20
ULTIMATE AIRPORT BRÉSIL : 
POUDRE BLANCHISSANTE
01:05 COUP DE THÉÂTRE

01:50
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
AU-DESSUS DES LOIS

02:10
ALERTE AUX FRONTIÈRES 
EN AMÉRIQUE LATINE : 
UN OUBLI DANGEREUX

02:35 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
CIMETIÈRE SANS FLEURS
02:55 LES RISQUES DU VOL

Depuis janvier 2002, près de 800 personnes (des « combattants 
irréguliers » selon l'armée américaine) de 42 nationalités différentes, tous 
présumés « terroristes », ont été détenues sur la base militaire américaine 
sur l'île de Cuba. Avec ce « goulag moderne » selon l'expression d'Amnesty 
international, l'Amérique s'est mise en marge des lois, pratiquant la 
torture et d'autres formes de mauvais traitements. 

21:00
 

INSIDE :  
GUANTANAMO

Documentaire :  100’



MERCREDI
6 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

09:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
ESCROC EN PRISON

08:20
FACE AU CRIME : 
LA CONTREFAÇON

10:50
PHARAONS NOIRS :  
TOMBEAUX ENGLOUTIS

07:30
FOOD FACTORY : 
LA SOUPE D'ANDY WARHOL
07:55 DÉLICES DE SICILE

10:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
LE TOMBEAU PERDU DE CLÉOPÂTRE

11:40
INVENTER LE FUTUR : 
LE CERVEAU DÉCODÉ

12:30
CRASH SCIENCE : 
LES VOITURES

13:20
AIR CRASH : 
CONTRE LA MONTAGNE
14:10 LE RÉCIT DES SURVIVANTS

16:40
AIR CRASH : 
MAINTENANCE BÂCLÉE

15:50
AIR CRASH : 
UN COCKPIT COURAGEUX

18:25
VRAI OU FAUX ? : 
NOS VOISINS EXTRATERRESTRES

15:00
AIR CRASH : 
TERREUR CÉLESTE

17:30
ENQUÊTE PARANORMALE : 
OKINAWA POSSÉDÉE

19:20
DEAD END EXPRESS :  
LIVRAISONS IMPOSSIBLES : 
COINCÉ DANS LA TOUNDRA

20:10
CAR SOS : 
LES VEDETTES AU VOLANT

21:50
A LA POURSUITE DES TORNADES : 
LES HAUTES PLAINES
22:40 DOUBLE MENACE

23:30
LA NATURE EN FORCE : 
LES VOLCANS

00:20
AIR CRASH : 
DISPARITION D'UN JET
01:05 GEL EN PLEIN VOL

01:50
AIR CRASH : 
AVION EN FEU
02:35 CHAOS DANS LE COCKPIT

03:20
FOOD FACTORY : 
LA SOUPE D'ANDY WARHOL
03:40 DÉLICES DE SICILE

04:05
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
LE TOMBEAU PERDU DE CLÉOPÂTRE

Alors que la tempête tropicale Cristobal progresse sur la « Tornado 
Alley », une saison des ouragans précoce coïncide avec une saison des 
tornades imprévisible, ultime signe d'un nouveau système climatique 
menaçant. Reed et Mike partent au cœur de la tornade afin d'y déployer 
des outils scientifiques destinés à recueillir des données essentielles à 
une meilleure compréhension de cette catégorie inédite de tempêtes 
meurtrières.

21:00
 

À LA POURSUITE  
DES TORNADES :  
TEMPÊTE INÉDITE

Série documentaire :  50’



JEUDI
7 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

09:10
BEST OF «L'ENFER CARCÉRAL»

08:20
FACE AU CRIME : 
ESCROQUERIES EN TOUT GENRE

10:50
PHARAONS NOIRS :  
L'EMPIRE DE L'OR

07:30
FOOD FACTORY : 
SAVEURS D'INDE
07:55 TROPICAL À SOUHAIT

10:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
PILLEURS DE TOMBEAUX

11:40
INVENTER LE FUTUR : 
L'ÂGE DU VIEILLISSEMENT

12:30
CRASH SCIENCE : 
LES AVIONS

13:20
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LES PAYS-BAS
14:10 L'ITALIE

16:40
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ESPAGNE

15:50
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LE ROYAUME-UNI

18:25
VRAI OU FAUX ? : 
LE TRIANGLE DES BERMUDES

15:00
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ALLEMAGNE

17:30
ENQUÊTE PARANORMALE : 
L'HÔPITAL DES REVENANTS

19:20
DEAD END EXPRESS :  
LIVRAISONS IMPOSSIBLES : 
ETERNELLE GRISAILLE

20:10
CAR SOS : 
MG METRO 6R4

21:50 TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LÉGENDES DE L'ATLANTIDE
22:40 DANGER TOXIQUE  
EN ARCTIQUE

23:30 TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES DISPARUS
00:20 LES ILLUSTRES NAVIRES  
DE GUERRE

01:05
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
DANGERS DANS LE PACIFIQUE

01:50
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MONDES PERDUS  
DE LA MÉDITERRANÉE

02:35
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
MALAYSIA AIRLINES 370

03:20
FOOD FACTORY : 
SAVEURS D'INDE
03:40 TROPICAL À SOUHAIT

La mer de Chine - le site des plus grandes batailles navales de l'histoire, 
un mystère vieux de 700 ans et des merveilles technologiques, à la fois 
anciennes et modernes. La technologie sonar de pointe est combinée 
avec les images de synthèse pour révéler le plus grand navire de guerre 
jamais mis à la mer, une arme ancienne mortelle et la menace sous-marine 
qui pourrait détruire le Web en un instant.

21:00
 

TRÉSORS SOUS LES MERS :  
LES MYSTÈRES DE LA MER DE CHINE

Série documentaire :  50’



VENDREDI
8 JUILLET 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?

09:10
BEST OF «L’ENFER CARCÉRAL» 2 

08:20
FACE AU CRIME : 
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

10:50
LES MINES D'OR DU ROI SALOMON

07:30
FOOD FACTORY : 
LES POMMES DE TERRE AU FOUR
07:55 LE SAUMON FUMÉ

10:00 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
HATCHEPSOUT, REINE-
PHARAONNE INFLUENTE

11:40
INVENTER LE FUTUR : 
LA RÉVOLUTION ÉNERGÉTIQUE

12:30
CRASH SCIENCE : 
LES TRAINS

13:20
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
VERS LES ÉTOILES

16:40
CAP SUR LES ANNEAUX  
DE SATURNE

15:50
EXPLORER : 
EUROPE, LA LUNE DE JUPITER

18:25
VRAI OU FAUX ? : 
VAISSEAU FANTÔME

14:10
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
L'OMBRE DES ANCÊTRES OUBLIÉS
15:00 LA CITÉ DISPARUE

17:30
ENQUÊTE PARANORMALE : 
LE PRISONNIER FANTÔME

19:20
DEAD END EXPRESS :  
LIVRAISONS IMPOSSIBLES : 
EN TERRE HOSTILE

20:10
CAR SOS : 
LA CANNON GOLDFINGER

21:25
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 2
21:50 ÉPISODE 13

22:15
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 11
22:40 ÉPISODE 12

23:05
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 15
23:30 ÉPISODE 8

23:55
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 14
00:20 ÉPISODE 10

00:40
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 5
01:05 ÉPISODE 9

01:25
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 16
01:50 ÉPISODE 3

Dans cet épisode, découvrez les explications scientifiques à l'œuvre 
derrière les ratés d'individus bien décidés à faire du snowboard sans 
neige, à construire un bateau ou qui se retrouvent jetés par-dessus bord.

21:00
 

SCIENCE OF STUPID :  
ÉPISODE 7

Série documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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