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NOS PRIMES DU 11 AU 17 JUIN 2022

SAMEDI 11 JUIN

MARDI 14 JUIN MERCREDI 15 JUIN JEUDI 16 JUIN VENDREDI 17 JUIN

DIMANCHE 12 JUIN LUNDI 13 JUIN

AIR CRASH :  
DISTRACTIONS MORTELLES

21:00

CARAÏBES : CÔTES 
SOUS SURVEILLANCE :  
JET SKI NAUFRAGÉ

INÉDIT

21:00

AIR CRASH :  
DANS LE NOIR COMPLET

21:00

CHASSEURS 
D'ÉPAVES :  
COLLISIONS EN HAUTE MER

21:00

CAR SOS :  
SPORT, GLOIRE ET  
GRANDE-BRETAGNE

INÉDIT

21:00

LES TRÉSORS PERDUS DE ROME :  
HADRIEN ET LE MUR DES SECRETS

INÉDIT

21:00

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LE TEMPS DU FLÉTAN

INÉDIT

21:00



VENDREDI 	 21:00
17 JUIN 2022	 INÉDIT

CAR SOS :  
SPORT, GLOIRE ET 
GRANDE-BRETAGNE

ÉPISODES SPÉCIAUX  
ANNÉE : 2021

Pour terminer en beauté cette saison de Car SOS, National 
Geographic vous propose une programmation spéciale. 
Dans cette compilation, appel à tous les passionnés de 
belles anglaises ! 

Tim et Fuzz s’apprêtent à vous présenter leurs coups de 
cœur parmi les sportives britanniques qui ont honoré de 
leur présence le plateau de Car SOS. Dans cet épisode 
spécial, vous pourrez siroter votre thé tout en dévorant 
des yeux la Caterham 7, la MGA Roadster, la Triumph GT6, 
la Lotus Elise, la Triumph TR4, la Healey 3000, la Lotus Esprit 
S1 et la AC Aceca.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
11 JUIN 2022

07:05
LE JAPON VU DU CIEL : 
DES ÎLES AUX TRÉSORS

09:40
CAR SOS : 
COMPACTES EN FOLIE

08:50
CAR SOS : 
MÉCA-CAUCHEMARS

11:30
AIR CRASH : 
LES ROUAGES DE LA CATASTROPHE

08:00
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE : 
L'ÎLE DANS LES NUAGES

10:35
AIR CRASH : 
CARNAGE À SÃO PAULO

12:25
AIR CRASH : 
EMPORTÉ PAR LE VENT

13:20
AIR CRASH : 
EVANOUIS DANS LA JUNGLE

14:10 CARAÏBES : CÔTES  
SOUS SURVEILLANCE : 
BIENVENUE DANS LES CARAÏBES
15:00 RÉFUGIÉS EN DÉTRESSE

16:40
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
JUNGLE BLANCHE

16:15
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES PÊCHEURS SE CONFESSENT

17:30
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES
18:25 NÉRON ET SON PALAIS PERDU

15:50
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
FRUITS DÉFENDUS

17:05
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
À TOUTE ALLURE

19:20
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

20:10
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

21:55
AIR CRASH : 
ZONE DE GUERRE EN UKRAINE
22:45 TEST MORTEL EN INDONÉSIE

23:35
AIR CRASH : 
TRAGÉDIE À NARITA
00:25 CARNAGE À SÃO PAULO

01:10
AIR CRASH : 
LES ROUAGES DE LA CATASTROPHE
01:55 EMPORTÉ PAR LE VENT

02:40
AIR CRASH : 
EVANOUIS DANS LA JUNGLE

03:25 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
UNE QUESTION DE LOGIQUE
03:45 LE VRAI VISAGE

04:10
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES
04:55 CHRONIQUES DE BATAILLES

Le vol 1141 de Delta Airlines à destination de Salt Lake City s'écrase peu 
après son décollage de l'aéroport Dallas-Fort Worth dans une explosion 
de flammes. Sur les 108 passagers présents à bord, 94 personnes 
survivent et 14 meurent alors qu'elles tentent d'échapper aux flammes et 
à la fumée. Ni la piste d'atterrissage ni les conditions météorologiques ne 
pouvant être tenues pour responsables, les enquêteurs sont convaincus 
que les raisons du crash sont à attribuer à l'avion ou à sa configuration.

21:00
 

AIR CRASH :  
FAILLE AU DÉCOLLAGE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
12 JUIN 2022

07:05 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LES LOIS DE L'ATTRACTION
07:35 LE STRESS

09:40
AIR CRASH : 
TURBO DÉFAILLANT

08:50
AIR CRASH : 
PÉRIL SUR FARO

11:30
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
NÉRON ET SON PALAIS PERDU

08:00
AIR CRASH : 
CIRCUIT D'ATTENTE

10:35
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES

12:25
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

13:20
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

14:10
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES

16:40
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
EPAVES ATOMIQUES

15:50
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
FROIDE REVANCHE

18:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAGE EN EAUX TROUBLES

15:00
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
CHRONIQUES DE BATAILLES

17:30
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
ALLER DE L'AVANT

19:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSEURS-CUEILLEURS 
MODERNES

20:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
EAUX TROUBLES

21:55 INÉDIT
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
LA JUMELLE OUBLIÉE DE POMPÉI

22:45 LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
ENTRÉE PAR EFFRACTION
23:35 LA DÉESSE SERPENT

00:25
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES
01:10 NÉRON ET SON PALAIS PERDU

01:55 LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE
02:40 LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

03:25 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
PENSÉES POSITIVES
03:45 LES ARNAQUES

04:10 AIR CRASH : 
FAILLE AU DÉCOLLAGE
04:55 ZONE DE GUERRE  
EN UKRAINE

Le mur d'Hadrien est la plus longue structure jamais construite par les 
Romains. Traversant la Grande-Bretagne sur plus de 117 km, il marquait 
autrefois la frontière nord du plus grand empire de l'histoire. De nos jours, les 
archéologues explorent le mur, ses fortifications et ses villes occupées par 
les soldats en garnison pour étudier l'influence de la civilisation romaine aux 
confins de son territoire. Leurs découvertes lèvent le voile sur les différents 
stades de la vie aux frontières d'un empire en perpétuelle mutation.

21:00
INÉDIT 

LES TRÉSORS PERDUS DE ROME :  
HADRIEN ET LE MUR DES SECRETS

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
13 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 14
07:35 ÉPISODE 8

10:35
AIR CRASH : 
VIRAGE MORTEL

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
PADDINGTON

12:25
FOOD FACTORY : 
VOLUTES DE CAFÉ

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE
08:50 LA GUERRE DES GANGS

11:30
FOOD FACTORY : 
ACIDE AU POSSIBLE
11:55 UN GRAND CORNICHON

12:50
FOOD FACTORY : 
BONBONS ET BÉBÉS

13:20 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
RETOUR AU SOMMET

14:10 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
VIEUX LOUPS DE MER

16:40 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
MUTINERIE

15:50 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
ÉQUIPE DE CHOC

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
QUI COMMANDE ?

15:00 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
TEL FRÈRE, TELLE SŒUR

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
EMBOUTEILLAGES PÉRILLEUX

19:20
CAR SOS : 
TOYOTA SUPRA MK.4

20:10
CAR SOS : 
FIAT UNO TURBO

21:55 INÉDIT 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LE CHASSEUR ET SON CHIEN

22:45 ALASKA : SEULS AU MONDE : 
AGIR OU MOURIR
23:35 EN MARGE
00:25 ALLER DE L'AVANT

01:10 ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAGE EN EAUX TROUBLES
01:55 CHASSEURS-CUEILLEURS 
MODERNES

02:40
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
EAUX TROUBLES

03:25 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 14
03:45 ÉPISODE 8

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE
04:55 LA GUERRE DES GANGS

Les villageois de Port Protection unissent leurs forces pour affronter l'hiver. 
Matt aide Carl et Morgan à venir à bout d'un problème de treuil. Sam et 
Squibb dressent avec Troy les premiers murs de son chalet. Mary et son 
amie Jiggy se lancent dans une pêche à l'insaisissable flétan avec l'espoir 
de partager leur prise. Oliver doit trouver, abattre et débiter l'arbre 
parfait pour que la construction du chalet de Troy puisse continuer.

21:00
INÉDIT 

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LE TEMPS DU FLÉTAN

Série documentaire :  55 ’



MARDI
14 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 9
07:35 ÉPISODE 10

10:35
AIR CRASH : 
LES DANGERS DE L'HIVER

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
VOYAGE SCOLAIRE MORTEL

12:25
FOOD FACTORY : 
CRÈME ET THÉ GLACÉS

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
LA FORMATION
08:50 UN COMBAT MENTAL

11:30
FOOD FACTORY : 
TOUR DE MAIN
11:55 PASSION FRAMBOISE

12:50
FOOD FACTORY : 
FORT EN FRUITS

13:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE DANS LE CORPS

14:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
VALISE À DOUBLE FOND

16:40
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES À LA CHAÎNE

15:50
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUE FESTIVE

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NOUVELLES RECRUES

15:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE, GÂTEAU ET BILLETS

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PAGAILLE NOCTURNE

19:20
CAR SOS : 
FOURGON D'INCENDIE DENNIS

20:10
CAR SOS : 
VOLKSWAGEN CORRADO

21:55 INÉDIT
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
CHASSE AU TRÉSOR

22:45 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
RAID À L'AUBE
23:10 APPARENCES TROMPEUSES

23:35 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
BANANES EN FUITE
00:00 LE RÉAL N'ÉTAIT PAS RÉEL

00:25 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
BIENVENUE DANS LES CARAÏBES
01:10 RÉFUGIÉS EN DÉTRESSE

01:55 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
FRUITS DÉFENDUS
02:15 LES PÊCHEURS SE CONFESSENT

02:40 ALERTE AUX FRONTIÈRES 
EN AMÉRIQUE LATINE : 
JUNGLE BLANCHE
03:00 À TOUTE ALLURE

Dans cet épisode, l'hélicoptère de Recherche et Sauvetage est appelé 
pour trouver une jeune fille disparue à Bonaire. La Marine royale se 
concentre sur l'interpellation d'un bateau rempli de drogues et les 
garde-côtes sont appelés pour sauver le pilote d'un scooter des mers en 
plein naufrage.

21:00
INÉDIT 

CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE :  
JET SKI NAUFRAGÉ

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
15 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 13
07:35 ÉPISODE 11

11:30
FOOD FACTORY : 
DRÔLE DE FRITE

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
CATASTROPHE DE BHOPAL
10:35 LE 11 SEPTEMBRE

12:25
FOOD FACTORY : 
SPÉCIALE HALLOWEEN 1

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
08:50 LES MARGINAUX

11:55
FOOD FACTORY : 
BANC DE POISSONS

12:50
FOOD FACTORY : 
SPÉCIALE HALLOWEEN 2

13:20
AIR CRASH : 
FEU À BORD

14:10
AIR CRASH : 
A LA UNE

16:40
AIR CRASH : 
PANNE DE MOTEUR

15:50
AIR CRASH : 
COLLISIONS FATALES

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DANGER SUR LES ROCHERS

15:00
AIR CRASH : 
ERREURS DE DÉBUTANT

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PANIQUE AU SOMMET

19:20
CAR SOS : 
FOURGON CITROËN HY

20:10
CAR SOS : 
OPEL MANTA GTE

21:55
AIR CRASH : 
LA MORT D'UNE LÉGENDE
22:45 VOL EN ÉCLATS

23:35
AIR CRASH : 
LE DÉSASTRE DE LOCKERBIE
00:25 CIRCUIT D'ATTENTE

01:10
AIR CRASH : 
PÉRIL SUR FARO
01:55 TURBO DÉFAILLANT

02:40
AIR CRASH : 
TERREUR EN TROIS ACTES

03:25 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 13
03:45 ÉPISODE 11

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
04:55 LES MARGINAUX

Par une météo capricieuse dans le ciel de l'Illinois, l'équipage d'un avion 
éteint l'un après l'autre les différents systèmes électriques pour tenter de 
conserver la batterie qui se décharge à une vitesse folle. Alors que la cabine 
est plongée dans le noir, le turbopropulseur s'éteint, l'appareil s'écrase 
et ne laisse aucun survivant. Comment expliquer un tel dérochage avec 
un générateur en parfait état ? Pour les enquêteurs, tout semble tourner 
autour d'une hypothèse fatidique et d'une décision mortelle.

21:00
 

AIR CRASH :  
DANS LE NOIR COMPLET

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
16 JUIN 2022

07:05 COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 1 
07:35 ÉPISODE 2

11:30
FOOD FACTORY : 
LE BURGER ULTIME

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
SABORDAGE DU BISMARCK
10:35 PEARL HARBOR

12:25
FOOD FACTORY : 
COMPLÈTEMENT NOUGAT

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE
08:50 DE L'AUTRE CÔTÉ

11:55
FOOD FACTORY : 
JAPON GOURMAND

12:50
FOOD FACTORY : 
REINE DES NEIGES

13:20
MEGACITIES : 
LAS VEGAS

14:10
MEGACITIES : 
MEXICO

16:40
MEGACITIES : 
PARIS

15:50
MEGACITIES : 
LONDRES

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
GLISSEMENT DE TERRAIN

15:00
MEGACITIES :
HONG KONG

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MÉTÉO EXTRÊME

19:20
CAR SOS : 
OPEL CAVALIER TURBO

20:10
CAR SOS : 
FORD ESCORT RS2000

21:55
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
ÉPAVES TOXIQUES

22:45
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE FLEUVE MISSISSIPPI
23:35 NAUFRAGES EN ATLANTIQUE

00:25
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES
01:10 CHRONIQUES DE BATAILLES

01:55
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
FROIDE REVANCHE
02:40 EPAVES ATOMIQUES

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 1
03:45 ÉPISODE 2

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE
04:55 DE L'AUTRE CÔTÉ

Les collisions en mer se paient au prix fort, tant sur le plan financier qu'en 
matière de vies humaines. L'exploration de trois épaves historiques 
(HMS Curacoa, SS City of Chester et SS Oregon) nous montre les ravages 
propres à ce type d'accident. Alors que les effets spéciaux reconstituent 
ces événements, des historiens et archéologues nous en expliquent 
les principales causes à travers la planète, sans oublier l'aide précieuse 
apportée par la technologie et les réglementations.

21:00
 

CHASSEURS D'ÉPAVES :  
COLLISIONS EN HAUTE MER

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
17 JUIN 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 3
07:35 ÉPISODE 4

11:30
FOOD FACTORY : 
PETIT OURSON

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE BARRAGE DE VAJONT
10:35 COLLISION DANS LES ALPES

12:25
FOOD FACTORY : 
ORANGE SYMPATHIQUE

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
SPIRALE INFERNALE
08:50 OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

11:55
FOOD FACTORY : 
CHOC’N ROLL

12:50
FOOD FACTORY : 
UN CHOCO PAS COMME  
LES AUTRES

13:20
MYSTÈRES NAZIS : 
LA BOMBE SECRÈTE DU JAPON

14:10
BATAILLES SOUS LES MERS : 
L'AMÉRIQUE CONTRE-ATTAQUE

16:40
BATAILLES SOUS LES MERS : 
OPÉRATION WOLFPACK

15:50
BATAILLES SOUS LES MERS : 
LE DESTROYER

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
BATAILLE DE GLACE

15:00
BATAILLES SOUS LES MERS : 
VOYAGE FATAL

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
TOMBE LA NEIGE

19:20
CAR SOS : 
MG TYPE B

20:10
CAR SOS : 
SAAB 900

21:55 INÉDIT
CAR SOS : 
LES VEDETTES AU VOLANT

22:45
CAR SOS : 
MÉTAMORPHOSES RADICALES
23:35 PIRES CAUCHEMARS

00:25
CAR SOS : 
MÉCA-CAUCHEMARS
01:10 COMPACTES EN FOLIE

01:55
CAR SOS : 
COUP DE BLUFF
02:40 SURPRISE !

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 3
03:45 ÉPISODE 4

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
SPIRALE INFERNALE
04:55 OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

Appel à tous les passionnés de belles anglaises ! Tim et Fuzz s'apprêtent 
à vous présenter leurs coups de cœur parmi les sportives britanniques 
qui ont honoré de leur présence le plateau de Car SOS ! Dans cet épisode 
spécial, vous pourrez siroter votre thé tout en dévorant des yeux la 
Caterham 7, la MGA Roadster, la Triumph GT6, la Lotus Elise, la Triumph 
TR4, la Healey 3000, la Lotus Esprit S1 et la AC Aceca.

21:00
INÉDIT 

CAR SOS :  
SPORT, GLOIRE ET  
GRANDE-BRETAGNE

Série documentaire :  55 ’
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CAR SOS :  
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ÉPISODES SPÉCIAUX  
ANNÉE : 2021

Pour terminer en beauté cette saison de Car SOS, National 
Geographic vous propose une programmation spéciale. 
Dans cette compilation, appel à tous les passionnés de 
belles anglaises ! 

Tim et Fuzz s’apprêtent à vous présenter leurs coups de 
cœur parmi les sportives britanniques qui ont honoré de 
leur présence le plateau de Car SOS. Dans cet épisode 
spécial, vous pourrez siroter votre thé tout en dévorant 
des yeux la Caterham 7, la MGA Roadster, la Triumph GT6, 
la Lotus Elise, la Triumph TR4, la Healey 3000, la Lotus Esprit 
S1 et la AC Aceca.
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SAMEDI
11 JUIN 2022

07:05
LE JAPON VU DU CIEL : 
DES ÎLES AUX TRÉSORS

09:40
CAR SOS : 
COMPACTES EN FOLIE

08:50
CAR SOS : 
MÉCA-CAUCHEMARS

11:30
AIR CRASH : 
LES ROUAGES DE LA CATASTROPHE

08:00
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE : 
L'ÎLE DANS LES NUAGES

10:35
AIR CRASH : 
CARNAGE À SÃO PAULO

12:25
AIR CRASH : 
EMPORTÉ PAR LE VENT

13:20
AIR CRASH : 
EVANOUIS DANS LA JUNGLE

14:10 CARAÏBES : CÔTES  
SOUS SURVEILLANCE : 
BIENVENUE DANS LES CARAÏBES
15:00 RÉFUGIÉS EN DÉTRESSE

16:40
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
JUNGLE BLANCHE

16:15
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES PÊCHEURS SE CONFESSENT

17:30
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES
18:25 NÉRON ET SON PALAIS PERDU

15:50
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
FRUITS DÉFENDUS

17:05
ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
À TOUTE ALLURE

19:20
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

20:10
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

21:55
AIR CRASH : 
ZONE DE GUERRE EN UKRAINE
22:45 TEST MORTEL EN INDONÉSIE

23:35
AIR CRASH : 
TRAGÉDIE À NARITA
00:25 CARNAGE À SÃO PAULO

01:10
AIR CRASH : 
LES ROUAGES DE LA CATASTROPHE
01:55 EMPORTÉ PAR LE VENT

02:40
AIR CRASH : 
EVANOUIS DANS LA JUNGLE

03:25 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
UNE QUESTION DE LOGIQUE
03:45 LE VRAI VISAGE

04:10
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES
04:55 CHRONIQUES DE BATAILLES

Le vol 1141 de Delta Airlines à destination de Salt Lake City s'écrase peu 
après son décollage de l'aéroport Dallas-Fort Worth dans une explosion 
de flammes. Sur les 108 passagers présents à bord, 94 personnes 
survivent et 14 meurent alors qu'elles tentent d'échapper aux flammes et 
à la fumée. Ni la piste d'atterrissage ni les conditions météorologiques ne 
pouvant être tenues pour responsables, les enquêteurs sont convaincus 
que les raisons du crash sont à attribuer à l'avion ou à sa configuration.

21:00
 

AIR CRASH :  
FAILLE AU DÉCOLLAGE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
12 JUIN 2022

07:05 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LES LOIS DE L'ATTRACTION
07:35 LE STRESS

09:40
AIR CRASH : 
TURBO DÉFAILLANT

08:50
AIR CRASH : 
PÉRIL SUR FARO

11:30
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
NÉRON ET SON PALAIS PERDU

08:00
AIR CRASH : 
CIRCUIT D'ATTENTE

10:35
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES

12:25
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

13:20
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

14:10
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES

16:40
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
EPAVES ATOMIQUES

15:50
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
FROIDE REVANCHE

18:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAGE EN EAUX TROUBLES

15:00
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
CHRONIQUES DE BATAILLES

17:30
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
ALLER DE L'AVANT

19:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSEURS-CUEILLEURS 
MODERNES

20:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
EAUX TROUBLES

21:55 INÉDIT
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
LA JUMELLE OUBLIÉE DE POMPÉI

22:45 LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
ENTRÉE PAR EFFRACTION
23:35 LA DÉESSE SERPENT

00:25
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
POMPÉI ET SES GALERIES
01:10 NÉRON ET SON PALAIS PERDU

01:55 LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE
02:40 LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

03:25 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
PENSÉES POSITIVES
03:45 LES ARNAQUES

04:10 AIR CRASH : 
FAILLE AU DÉCOLLAGE
04:55 ZONE DE GUERRE  
EN UKRAINE

Le mur d'Hadrien est la plus longue structure jamais construite par les 
Romains. Traversant la Grande-Bretagne sur plus de 117 km, il marquait 
autrefois la frontière nord du plus grand empire de l'histoire. De nos jours, les 
archéologues explorent le mur, ses fortifications et ses villes occupées par 
les soldats en garnison pour étudier l'influence de la civilisation romaine aux 
confins de son territoire. Leurs découvertes lèvent le voile sur les différents 
stades de la vie aux frontières d'un empire en perpétuelle mutation.

21:00
INÉDIT 

LES TRÉSORS PERDUS DE ROME :  
HADRIEN ET LE MUR DES SECRETS

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
13 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 14
07:35 ÉPISODE 8

10:35
AIR CRASH : 
VIRAGE MORTEL

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
PADDINGTON

12:25
FOOD FACTORY : 
VOLUTES DE CAFÉ

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE
08:50 LA GUERRE DES GANGS

11:30
FOOD FACTORY : 
ACIDE AU POSSIBLE
11:55 UN GRAND CORNICHON

12:50
FOOD FACTORY : 
BONBONS ET BÉBÉS

13:20 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
RETOUR AU SOMMET

14:10 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
VIEUX LOUPS DE MER

16:40 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
MUTINERIE

15:50 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
ÉQUIPE DE CHOC

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
QUI COMMANDE ?

15:00 INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :
TEL FRÈRE, TELLE SŒUR

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
EMBOUTEILLAGES PÉRILLEUX

19:20
CAR SOS : 
TOYOTA SUPRA MK.4

20:10
CAR SOS : 
FIAT UNO TURBO

21:55 INÉDIT 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LE CHASSEUR ET SON CHIEN

22:45 ALASKA : SEULS AU MONDE : 
AGIR OU MOURIR
23:35 EN MARGE
00:25 ALLER DE L'AVANT

01:10 ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAGE EN EAUX TROUBLES
01:55 CHASSEURS-CUEILLEURS 
MODERNES

02:40
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
EAUX TROUBLES

03:25 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 14
03:45 ÉPISODE 8

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ART DU MENSONGE
04:55 LA GUERRE DES GANGS

Les villageois de Port Protection unissent leurs forces pour affronter l'hiver. 
Matt aide Carl et Morgan à venir à bout d'un problème de treuil. Sam et 
Squibb dressent avec Troy les premiers murs de son chalet. Mary et son 
amie Jiggy se lancent dans une pêche à l'insaisissable flétan avec l'espoir 
de partager leur prise. Oliver doit trouver, abattre et débiter l'arbre 
parfait pour que la construction du chalet de Troy puisse continuer.

21:00
INÉDIT 

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LE TEMPS DU FLÉTAN

Série documentaire :  55 ’



MARDI
14 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 9
07:35 ÉPISODE 10

10:35
AIR CRASH : 
LES DANGERS DE L'HIVER

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
VOYAGE SCOLAIRE MORTEL

12:25
FOOD FACTORY : 
CRÈME ET THÉ GLACÉS

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
LA FORMATION
08:50 UN COMBAT MENTAL

11:30
FOOD FACTORY : 
TOUR DE MAIN
11:55 PASSION FRAMBOISE

12:50
FOOD FACTORY : 
FORT EN FRUITS

13:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE DANS LE CORPS

14:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
VALISE À DOUBLE FOND

16:40
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES À LA CHAÎNE

15:50
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUE FESTIVE

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NOUVELLES RECRUES

15:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE, GÂTEAU ET BILLETS

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PAGAILLE NOCTURNE

19:20
CAR SOS : 
FOURGON D'INCENDIE DENNIS

20:10
CAR SOS : 
VOLKSWAGEN CORRADO

21:55 INÉDIT
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
CHASSE AU TRÉSOR

22:45 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
RAID À L'AUBE
23:10 APPARENCES TROMPEUSES

23:35 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
BANANES EN FUITE
00:00 LE RÉAL N'ÉTAIT PAS RÉEL

00:25 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
BIENVENUE DANS LES CARAÏBES
01:10 RÉFUGIÉS EN DÉTRESSE

01:55 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
FRUITS DÉFENDUS
02:15 LES PÊCHEURS SE CONFESSENT

02:40 ALERTE AUX FRONTIÈRES 
EN AMÉRIQUE LATINE : 
JUNGLE BLANCHE
03:00 À TOUTE ALLURE

Dans cet épisode, l'hélicoptère de Recherche et Sauvetage est appelé 
pour trouver une jeune fille disparue à Bonaire. La Marine royale se 
concentre sur l'interpellation d'un bateau rempli de drogues et les 
garde-côtes sont appelés pour sauver le pilote d'un scooter des mers en 
plein naufrage.

21:00
INÉDIT 

CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE :  
JET SKI NAUFRAGÉ

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
15 JUIN 2022

07:05 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 13
07:35 ÉPISODE 11

11:30
FOOD FACTORY : 
DRÔLE DE FRITE

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
CATASTROPHE DE BHOPAL
10:35 LE 11 SEPTEMBRE

12:25
FOOD FACTORY : 
SPÉCIALE HALLOWEEN 1

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
08:50 LES MARGINAUX

11:55
FOOD FACTORY : 
BANC DE POISSONS

12:50
FOOD FACTORY : 
SPÉCIALE HALLOWEEN 2

13:20
AIR CRASH : 
FEU À BORD

14:10
AIR CRASH : 
A LA UNE

16:40
AIR CRASH : 
PANNE DE MOTEUR

15:50
AIR CRASH : 
COLLISIONS FATALES

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DANGER SUR LES ROCHERS

15:00
AIR CRASH : 
ERREURS DE DÉBUTANT

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PANIQUE AU SOMMET

19:20
CAR SOS : 
FOURGON CITROËN HY

20:10
CAR SOS : 
OPEL MANTA GTE

21:55
AIR CRASH : 
LA MORT D'UNE LÉGENDE
22:45 VOL EN ÉCLATS

23:35
AIR CRASH : 
LE DÉSASTRE DE LOCKERBIE
00:25 CIRCUIT D'ATTENTE

01:10
AIR CRASH : 
PÉRIL SUR FARO
01:55 TURBO DÉFAILLANT

02:40
AIR CRASH : 
TERREUR EN TROIS ACTES

03:25 COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
ÉPISODE 13
03:45 ÉPISODE 11

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
04:55 LES MARGINAUX

Par une météo capricieuse dans le ciel de l'Illinois, l'équipage d'un avion 
éteint l'un après l'autre les différents systèmes électriques pour tenter de 
conserver la batterie qui se décharge à une vitesse folle. Alors que la cabine 
est plongée dans le noir, le turbopropulseur s'éteint, l'appareil s'écrase 
et ne laisse aucun survivant. Comment expliquer un tel dérochage avec 
un générateur en parfait état ? Pour les enquêteurs, tout semble tourner 
autour d'une hypothèse fatidique et d'une décision mortelle.

21:00
 

AIR CRASH :  
DANS LE NOIR COMPLET

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
16 JUIN 2022

07:05 COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 1 
07:35 ÉPISODE 2

11:30
FOOD FACTORY : 
LE BURGER ULTIME

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
SABORDAGE DU BISMARCK
10:35 PEARL HARBOR

12:25
FOOD FACTORY : 
COMPLÈTEMENT NOUGAT

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE
08:50 DE L'AUTRE CÔTÉ

11:55
FOOD FACTORY : 
JAPON GOURMAND

12:50
FOOD FACTORY : 
REINE DES NEIGES

13:20
MEGACITIES : 
LAS VEGAS

14:10
MEGACITIES : 
MEXICO

16:40
MEGACITIES : 
PARIS

15:50
MEGACITIES : 
LONDRES

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
GLISSEMENT DE TERRAIN

15:00
MEGACITIES :
HONG KONG

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MÉTÉO EXTRÊME

19:20
CAR SOS : 
VAUXHALL CAVALIER TURBO

20:10
CAR SOS : 
FORD ESCORT RS2000

21:55
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
ÉPAVES TOXIQUES

22:45
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE FLEUVE MISSISSIPPI
23:35 NAUFRAGES EN ATLANTIQUE

00:25
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
INVASIONS RATÉES
01:10 CHRONIQUES DE BATAILLES

01:55
CHASSEURS D'ÉPAVES : 
FROIDE REVANCHE
02:40 EPAVES ATOMIQUES

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 1
03:45 ÉPISODE 2

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE
04:55 DE L'AUTRE CÔTÉ

Les collisions en mer se paient au prix fort, tant sur le plan financier qu'en 
matière de vies humaines. L'exploration de trois épaves historiques 
(HMS Curacoa, SS City of Chester et SS Oregon) nous montre les ravages 
propres à ce type d'accident. Alors que les effets spéciaux reconstituent 
ces événements, des historiens et archéologues nous en expliquent 
les principales causes à travers la planète, sans oublier l'aide précieuse 
apportée par la technologie et les réglementations.

21:00
 

CHASSEURS D'ÉPAVES :  
COLLISIONS EN HAUTE MER

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
17 JUIN 2022

07:05
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 3
07:35 ÉPISODE 4

11:30
FOOD FACTORY : 
PETIT OURSON

09:40
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE BARRAGE DE VAJONT
10:35 COLLISION DANS LES ALPES

12:25
FOOD FACTORY : 
ORANGE SYMPATHIQUE

08:00
L'ENFER CARCÉRAL : 
SPIRALE INFERNALE
08:50 OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

11:55
FOOD FACTORY : 
CHOC’N ROLL

12:50
FOOD FACTORY : 
UN CHOCO PAS COMME  
LES AUTRES

13:20
MYSTÈRES NAZIS : 
LA BOMBE SECRÈTE DU JAPON

14:10
BATAILLES SOUS LES MERS : 
L'AMÉRIQUE CONTRE-ATTAQUE

16:40
BATAILLES SOUS LES MERS : 
OPÉRATION WOLFPACK

15:50
BATAILLES SOUS LES MERS : 
LE DESTROYER

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
BATAILLE DE GLACE

15:00
BATAILLES SOUS LES MERS : 
VOYAGE FATAL

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
TOMBE LA NEIGE

19:20
CAR SOS : 
MG TYPE B

20:10
CAR SOS : 
SAAB 900

21:55 INÉDIT
CAR SOS : 
LES VEDETTES AU VOLANT

22:45
CAR SOS : 
MÉTAMORPHOSES RADICALES
23:35 PIRES CAUCHEMARS

00:25
CAR SOS : 
MÉCA-CAUCHEMARS
01:10 COMPACTES EN FOLIE

01:55
CAR SOS : 
COUP DE BLUFF
02:40 SURPRISE !

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ?
ÉPISODE 3
03:45 ÉPISODE 4

04:10
L'ENFER CARCÉRAL : 
SPIRALE INFERNALE
04:55 OFFICIERS SUR LE QUI-VIVE

Appel à tous les passionnés de belles anglaises ! Tim et Fuzz s'apprêtent 
à vous présenter leurs coups de cœur parmi les sportives britanniques 
qui ont honoré de leur présence le plateau de Car SOS ! Dans cet épisode 
spécial, vous pourrez siroter votre thé tout en dévorant des yeux la 
Caterham 7, la MGA Roadster, la Triumph GT6, la Lotus Elise, la Triumph 
TR4, la Healey 3000, la Lotus Esprit S1 et la AC Aceca.

21:00
INÉDIT 

CAR SOS :  
SPORT, GLOIRE ET  
GRANDE-BRETAGNE

Série documentaire :  55 ’
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