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Jane, un message 
d’espoir 
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Année : 2020

Jane : un message d’espoir reprend là où le documentaire 
Jane, sorti en 2017, s’était arrêté. En 1986, Jane Goodall arrive 
en scientifique à une conférence, de laquelle elle repartira 
en militante après avoir appris l’ampleur de la menace qui 
pèse sur les chimpanzés. Partant de cette transformation 
décisive, le film retrace trois décennies d’engagement 
de l’activiste en faveur de ces singes. Pour assurer leur 
protection ainsi que celle des autres animaux sauvages, 
pour améliorer les conditions de vie des chimpanzés en 
captivité et pour inciter la jeune génération à poursuivre 
son travail, Jane savait qu’il lui fallait agir. À une époque 
où la crise climatique nous submerge, la scientifique 
s’est donné pour mission de nous montrer les solutions 
à portée de main. Nous la suivrons au fil de ses voyages, 
300 jours par an, à la rencontre d’écoliers à Zanzibar, de 
géants de la technologie dans la Silicon Valley, ou encore 
du Prince Harry. Avec sagesse et humour, elle délivre un 
message d’espoir.temps fort

de la semaine



SAMEDI
18 avril 2020

07:00
Au cœur du zoo :  
Les héros du zoo
07:45 Chats superstars

10:00
L’incroyable Dr Pol :  
La foire aux animaux

09:15
Autopsie d’un T-Rex

11:35
L’incroyable Dr Pol :  
Frénésie estivale

08:30
Le sanctuaire des dinosaures

10:45
L’incroyable Dr Pol :  
Souris et perroquets

12:30
L’incroyable Dr Pol :  
Vous avez dit vacances ?

13:20
Destination Wild :  
Les macaques japonais

14:10
Destination Wild :  
Indonésie, le monde perdu

16:20
L’incroyable Dr Pol :  
Devient chèvre !

15:30
L’incroyable Dr Pol :  
Revient à ses moutons

18:05
Serpent à sonnette :  
la terreur du désert

15:00
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
Vilains microbes

17:10
Monstres constricteurs

19:00
L’île aux serpents

19:55
Mamba noir, le baiser mortel

21:40
Au cœur du zoo :  
Romance entre kangourous

22:30
La clinique  
des animaux exotiques :  
Rat botté

23:20
La clinique  
des animaux exotiques :  
Lapin pas malin

00:10
La clinique  
des animaux exotiques : 
Minuscules

00:55
Destination Wild :  
Les macaques japonais

01:40
Destination Wild :  
Indonésie, le monde perdu

Un monde nouveau s’ouvre pour les dernières recrues du zoo. D’adorables 
tigreaux explorent leur nouvel habitat, un bébé lamantin orphelin est 
secouru et l’arrivée d’un oryx mâle dans un groupe de femelles fait des 
étincelles. Pendant que le docteur Priya prélève le sang de Lance la 
girafe secouriste, Dan et son équipe s’affairent à recueillir un important 
échantillon d’urine de leur lamantin adoré Stubby et l’équipe de Suzi 
prend plaisir à nourrir les hyènes.

20:45

Au cœur du zoo :
Lamantin adoré

Documentaire  :  55 ’



DIMANCHE
19 avril 2020

07:00
L’incroyable Dr Pol :  
Revient à ses moutons
07:45 Devient chèvre !

10:00
Dog de choc :  
A la frontière

09:15
La clinique  
des animaux exotiques :  
Lapin pas malin

11:35
Florida Animal Police :  
Terreur canine

08:30
La clinique  
des animaux exotiques :  
Rat botté

10:45
Dog de choc :  
En uniforme

12:30
Florida Animal Police :  
En quête de justice

13:20
Puma, lion des Andes

14:10
L’orage félin

16:20
Bornéo :  
le royaume secret :  
L’empire du soleil

15:30
Bornéo :  
le royaume secret :  
La forêt des serpents volants

18:05
Destination Wild :  
Amazonie :  
une forêt engloutie

15:00
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
Mamans turbulentes

17:10
Destination Wild :  
Colombie

19:00
Destination Wild :  
Amazonie :  
le règne des prédateurs

19:55
Destination Wild :  
Amazonie :  
bataille dans la canopée

21:40
L’incroyable Dr Pol :  
Charles aux commandes

22:30
L’incroyable Dr Pol :  
La foire aux animaux

23:20
L’incroyable Dr Pol :  
Souris et perroquets

00:10
L’incroyable Dr Pol :  
Frénésie estivale

00:55
Okavango : 
Le fleuve des rêves :  
le paradis

01:40
Okavango :  
Le fleuve des rêves :  
les limbes

Pas de répit pour le Dr Pol et son équipe qui doivent braver la neige et la 
glace pour sauver les animaux. Le travail à la clinique battant son plein, 
Charles quitte le soleil de Californie pour la froideur du Michigan afin 
de donner un coup de main. Le Dr Pol défie Charles de participer à un 
évènement caritatif un peu particulier, le plongeon polaire qui consiste à 
plonger dans un lac glacé au plus froid de l’hiver. Charles accepte le défi. 

20:45

L’incroyable Dr Pol :
Le grand saut

Documentaire  :  55 ’



LUNDI
20 avril 2020

07:00
La clinique  
des animaux exotiques :  
Rat botté

09:15
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
grand froid

08:30
La clinique  
des animaux exotiques : 
Minuscules

10:45
Les zarbis :  
Bataille animale

07:45
La clinique  
des animaux exotiques :  
Lapin pas malin

10:00
Destination Wild :  
Floride, la côte des croco-
diles

11:35
Snakes in the City : Terreur 
dans un quartier résidentiel
12:30Terreur à la maternelle

13:20
Destination Wild :  
Amérique centrale :  
Costa Rica

14:10
Destination Wild :  
Amérique centrale :  
Guatemala

16:40
L’incroyable Dr Pol,  
p’tit bouts :  
La saison des naissances

15:50
Destination Wild :  
Mexique :  
prédateurs vs proies

18:05
Les zarbis :  
Bataille animale

15:00
Destination Wild :  
Mexique :  
la chasse aux trésors

17:10
Les zarbis :  
Presque humain

19:00
Snakes in the City :  
Terreur  
dans un quartier résidentiel

19:55
Snakes in the City :  
Terreur à la maternelle

21:40
La clinique  
des animaux exotiques : 
Mesures exceptionnelles

22:30
La clinique  
des animaux exotiques :  
Un lynx stressé

23:20
La clinique  
des animaux exotiques :  
Hérisson en chirurgie

00:10
Un monde mortel :  
Les guerres animales

00:55
Un monde mortel :  
Les super pouvoirs  
des prédateurs

01:40
Un monde mortel :  
Requins redoutables

Suite à une attaque sournoise, les cicatrices d’un lapin s’aggravent. Un 
kinkajou au bec sucré se fait insolent, un cochon dodu se précipite à la 
clinique après avoir ingéré de la mort-aux-rats et un varan de la savane a 
un problème plutôt collant.

20:45

La clinique  
des animaux exotiques :
Lapin royal

Documentaire  :  55 ’



MARDI
21 avril 2020

07:00
Le sanctuaire des dinosaures

09:15
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
en eaux troubles

08:30
Prédateurs de la préhistoire : 
Le requin monstre

10:45
Les zarbis :  
Presque humain

07:45
Autopsie d’un T-Rex

10:00
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
grand froid

11:35
Snakes in the City :  
Intrépide Siouxsie

12:30
Snakes in the City :  
Terreur  
dans un quartier résidentiel

13:20
Les animaux déraillent :  
Mauvaises manières
14:10 Troupe de choc

16:40
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
Mères à l’honneur

15:50
Les animaux déraillent : 
Croyez-le ou non !

18:05
Les zarbis :  
Presque humain

15:00
Les animaux déraillent :  
En embuscade

17:10
Les zarbis :  
Stars du bizarre

19:00
Snakes in the City :  
Intrépide Siouxsie

19:55
Snakes in the City :  
Terreur  
dans un quartier résidentiel

21:40
Bizarres dinos

22:30
Prédateurs de la préhistoire : 
Les sangliers tueurs

23:20
Prédateurs de la préhistoire : 
Les grosses mâchoires

00:10
Un monde mortel :  
Animal-ninja

00:55
Un monde mortel :  
Les guerres animales

01:40
Un monde mortel :  
Chasseurs en groupe

Le dragon de Komodo est de loin le plus grand lézard du monde. 
Mais c’est aussi le plus agressif et le plus puissant. Une toute nouvelle 
recherche très étonnante suggère que ce varan géant recèle bien des 
secrets. En effet, des découvertes récentes montrent que dans certains 
de ses comportements, l’intelligence du dragon de Komodo est bien 
supérieure à celle de tous les autres reptiles. 

20:45

Dragons de Komodo

Documentaire  :  55 ’



MERCREDI
22 avril 2020

07:00
Okavango :  
Le fleuve des rêves :  
le paradis

09:15
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
le blues du delta

08:30
Okavango :  
Le fleuve des rêves :  
l’enfer

10:45
Les zarbis :  
Stars du bizarre

07:45
Okavango :  
Le fleuve des rêves :  
les limbes

10:00
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
en eaux troubles

11:35
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

12:30
Snakes in the City :  
Intrépide Siouxsie

13:20
Michelle ou la vie sauvage : 
Affaire de famille

15:50
Michelle ou la vie sauvage : 
Tous sur le pont !

15:00
Michelle ou la vie sauvage : 
Les surprises du Yukon

17:10
Les zarbis :  
Régime particulier

14:10
Michelle ou la vie sauvage : 
Les mamans à l’honneur

16:40 
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
Coup de sabot

19:05
Les zarbis :  
Stars du bizarre

19:55
Snakes in the City :  
Intrépide Siouxsie

22:30
Mission spéciale :  
Les animaux du grand froid

23:20
Mission spéciale :  
L’île de la résurrection

00:10
Un monde mortel :  
Game of Thrones

00:55
Un monde mortel :  
Animal-ninja

01:40
Un monde mortel :  
Super prédateurs

02:25
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
le blues du delta

Jane  : un message d’espoir reprend là où le documentaire Jane, sorti 
en 2017, s’était arrêté. En 1986, Jane Goodall arrive en scientifique à une 
conférence, de laquelle elle repartira en militante après avoir appris 
l’ampleur de la menace qui pèse sur les chimpanzés. Partant de cette 
transformation décisive, le film retrace trois décennies d’engagement 
de l’activiste en faveur de ces singes. 

20:45
inédit

Jane,  
un message d’espoir 

Documentaire  :  105’



JEUDI
23 avril 2020

07:00
L’incroyable Dr Pol :  
La foire aux animaux
07:45 Souris et perroquets

10:00
Destination Wild :  
Le Mississippi à l’état sauvage : 
le blues du delta

09:15
Destination Wild :  
Amazonie, berceau de la vie

11:35
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

08:30
L’incroyable Dr Pol :  
Frénésie estivale

10:45
Les zarbis :  
Régime particulier

12:30
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

13:20
Instinct animal :  
Animal en devenir

14:10
Instinct animal :  
Né pour tuer

16:40 
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
L’oiseau fait son nid

15:50
Instinct animal :  
Besoins primaires

18:05
Les zarbis :  
Régime particulier

15:00
Instinct animal :  
Le facteur de risque

17:10
Les zarbis :  
Curiosités de la nature

19:00
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

19:55
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

21:40
L’incroyable Dr Pol :  
Joyeux anniversaire !

22:30
L’incroyable Dr Pol :  
Bienvenue aux Pays-Bas

23:20
L’incroyable Dr Pol :  
Un félin ravageur

00:10
Un monde mortel :  
Transformers

00:55
Un monde mortel :  
Game of Thrones

01:40
Un monde mortel :  
Techniques de tueurs

C’est au tour du Dr Pol de passer du côté des patients  ! Après des 
décennies passées à courir à la rescousse de tous les animaux, notre 
vétérinaire de campagne souffre d’une grave arthrite à la cheville droite. 
Au milieu des maladresses bovines, de la panique causée par des cas 
de parvovirus et d’une intervention inédite, Jan et le reste de la famille 
Pol parviennent à se rendre au Metro Health Hospital, dans le sud du 
Michigan, afin que Dr Pol subisse une opération qui changera sa vie.

20:45

L’incroyable Dr Pol :
Chacun son tour

Documentaire  :  55 ’



VENDREDI
24 avril 2020

07:00
Dog de choc :  
A la frontière
07:45 En uniforme

10:00
Destination Wild :  
Amazonie, berceau de la vie

09:15
Destination Wild :  
Amazonie, royaume perdu

11:35
Snakes in the City :  
Tout feu tout flamme

08:30
Florida Animal Police :  
Terreur canine

10:45
Les zarbis :  
Curiosités de la nature

12:30
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

13:20
Planète hostile :  
Les maîtres du froid

14:10
Les zarbis :  
Armes bizarres

16:40 
L’incroyable Dr Pol,  
p’tits bouts :  
La foire aux animaux

15:50
Les zarbis :  
Survie des excentriques

18:05
Les zarbis :  
Curiosités de la nature

15:00
Les zarbis :  
Reproduction bizarroïde

17:10
Les zarbis :  
Mauvaises rencontres

19:00
Snakes in the City :  
Tout feu tout flamme

19:55
Snakes in the City :  
Contrôle au sol

21:40
Festin de chiens ! :  
Vous reprendrez  
bien des cuillères ?

22:30
Festin de chiens ! :  
Vous reprendrez  
bien des tétines ?

23:20
Festin de chiens ! :  
Vous reprendrez  
bien des aiguilles

00:10
Un monde mortel :  
Splendide nature

00:55
Un monde mortel :  
Transformers

01:40
Un monde mortel :  
Les super pouvoirs  
des prédateurs

Lola le labrador a mangé un brownie, truffé de drôles de pépites : des 
morceaux de verre. Ziggy le boxer adore tellement ces jouets qu’il 
décide de les manger. Luciano a fait frémir ses propriétaires le jour où il 
a mangé leur bague de fiançailles 3 semaines avant le mariage. Pourquoi 
notre meilleur ami à quatre pattes se retrouve avec tous ces objets dans 
le ventre et comment faire pour les aider?

20:45

Festin de chiens ! :
Vous reprendrez  
bien des cailloux ?

Documentaire  :  55 ’
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