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ZURICH HAUPTBAHNHOF,
LA PENDULE COSMIQUE HELVETE

« Montre-moi ta gare, je te dirai quelle ville tu es »

Dans cet épisode de « Gare Centrale », découvrez la plus belle et
la plus grande gare de Suisse : Zurich HB.

Au bout de la Bahnhofstrasse, I'imposante facade de calcaire
néo-renaissance abrite des halls, des salons et restaurants
richement décorés. Au sommet de la facade plastronne Helvetia,
femme allégorie de la confédération. La gare historique avec ses
tours néo-classiques, incarne la prospérité de I'ére industrielle
helvéte qui voit le chemin de fer exploser. Zurich HB aujourd’hui
cache bien son jeu, avec sous le sol de marbre, une installation
ultramoderne, modéle d'intermodalité et de cadencement entre
les différents moyens de transports : trains @ grande vitesse,
tramways, express régionaux, vélos... La gare est en fait un hub
de transport, entrelac de voies qui s'étendent sur trois niveaux
et ou transitent prés de 500 OO0 voyageurs quotidiens.
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LE MASSIF DES ECRINS

Des auteurs dessinateurs de bandes dessinées nous emmenent
dans la région de France qui les inspire. « Voyage en bande »
nous offre un récit singulier de voyages en forme d’aller-retour
permanent entre la planche dessinée et le paysage vivant. Ce
premier épisode nous emmeéne au Massif des écrins, le terrain
de jeux de Jean-Marc Rochette, grimpeur invétéré et auteur-
dessinateur.

C'est dans le massif des écrins qu'est située l'action de ses
albums Aile froide et Le Loup. Jean-Marc Rochette est aussi le
dessinateur du Transperceneige, album mythique des années 80
devenu culte, adapté au cinéma par Bong Jon Hoo en 2013.

En plus de la bande dessinée, Rochette est aussi un peintre,
sculpteur et illustrateur tres inspiré par les grands espaces. Dans
ce voyage en bande, il nous emmene visiter le massif des écrins,
la ou il a décidé de poser ses valises dans son chalet a 7700 m
d’altitude avec face la lui la montagne dans toute sa splendeur.



SAMEDI

7 NOVEMBRE 2020

07:00
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: ANGLETERRE

08:00
CARTE POSTALE DE NAMIBIE

09:00
LES PLUS BEAUX TREKS :
LE MORVAN

09:55

SURLES SENTIERS

DE L'HISTOIRE:

LA PISTE DES TERRILS

11:00

HORIZONS :

NAMIBIE, LAFRIQUE HORS
DU TEMPS

12:00
EXPLORATION NAMIBIENNE

13:05
DECOUVRIR LE MONDE :
NAMIBIE, LAVENTURE
ORIGINELLE

14:05
LEGENDES DE FRANCE:
LE PAYS BASQUE

15:30
L'ESPAGNE VUE DU CIEL:
LE LITTORAL IBERIQUE

16:45
VUES D'EN HAUT:
DU LIMOUSIN AUX PYRENEES

17:20
VUES D'EN HAUT:
EN IRLANDE DU NORD

17:50
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: ANGLETERRE

18:55
LES ETATS-UNIS

A PORTEE DE MAIN:

DU FARWEST A HOLLYWOOD

20:00
EN TRAIN A TRAVERS:
LEVIETNAM

Le troisieme chapitre de cette odyssée algérienne est un récit de
voyage qui couvre plus de 1900 kilometres _ de la «Porte du Sahara»
dans l'ancienne colonie berbere de Ghoufhi a I'Assekrem, et qui signifie
littéralement «la fin du monde», située a I'extréme sud du Sahara algé-
rien. Le grand désert est un paysage aride mais varié ou les cultures,
tant religieuses que nomades, se sont adaptées au climat impitoyable
pendant des milliers d'années.

21:50 00:40

ALGERIE SECRETE: ALGERIE SECRETE:

CARNETS DE VOYAGE SAHARA, LES TRESORS
DU DESERT

22:45 01:40

LES PLUS BEAUX TREKS: ALGERIE SECRETE:

LE MORVAN CARNETS DE VOYAGE

23:45 02:30

SUR LES SENTIERS VOYAGE EN BANDE

DE L'HISTOIRE :

LA PISTE DES TERRILS



DIMANCHE

8 NOVEMBRE 2020

07:00
LES ETATS-UNIS

A PORTEE DE MAIN:

DU FARWEST A HOLLYWOOD

08:00

HORIZONS :

NAMIBIE, LAFRIQUE HORS
DU TEMPS

09:00

DECOUVRIR LE MONDE :

AU DEPART DE MARRAKECH,
ENTRE MER ET MONTAGNES

09:55
MAROC:
LES VILLES IMPERIALES

11:00
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: ANGLETERRE

12:00
LES ETATS-UNIS

A PORTEE DE MAIN:

DU FARWEST A HOLLYWOOD

13:05
EN TRAIN A TRAVERS:
LE BRESIL

14:05
TRESORS VUS DU CIEL:
L'IRLANDE

15:05
VUES D'EN HAUT:
DU LIMOUSIN AUX PYRENEES

15:30
VUES D'EN HAUT:
EN IRLANDE DU NORD

16:00
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE:
L'TLE DANS LES NUAGES

17:00
VOYAGE EN BANDE

18:00
J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS :
LE CAP-VERT

18:55
LES PLUS BEAUX TREKS :
LA TRAVERSEE DE LA REUNION

20:00

LES PLUS BEAUX TREKS :
CEVENNES, LE CHEMIN
DE STEVENSON

A la lisiere du désert du Sahara, une fine langue de terre protége une
immense lagune de la puissance de I'océan Atlantique. Le vent, le soleil
et la beauté du site ont séduit les adeptes des sports de glisse aqua-
tique au point que la baie de Dakhla devienne I'un des plus fameux
spots de kitesurf au monde. Apres avoir saisi le spectacle magique
de ces voiles que le vent emporte toute I'année, la caméra de Pierre
Brouwers est partie a la rencontre de la vie locale.

21:50 INEDIT
HORIZONS : LE MAROC, UNE
CIVILISATION MILLENAIRE

22:45
ALGERIE SECRETE:
SAHARA, LES TRESORS
DU DESERT

23:40
ALGERIE SECRETE:
CARNETS DE VOYAGE

00:40
DECOUVRIR LE MONDE :
DAKHLA, GRAND SUD

01:40

HORIZONS :

LE MAROC, UNE CIVILISATION
MILLENAIRE

02:30
LES PLUS BEAUX TREKS:
LE MORVAN



LUNDI

9 NOVEMBRE 2020

07:00
ALGERIE SECRETE:
CARNETS DE VOYAGE

08:00
CROISIERE:

BRESIL, UN BALCON
SUR L'ATLANTIQUE

09:00
REGARDE LE MONDE:
AU FIL DE L'EAU

09:25
ECHAPPEES BELLES:
AU FIL DE LA GARONNE

11:00
LES PLUS BEAUX TREKS :
LA TRAVERSEE DE LA REUNION

12:00
LE GRAND TOUR DE SUISSE:
DU TESSIN A APPENZELL

13:05
TRAJECTOIRES D'EGYPTE:
LE NIL

14:05
TRAJECTOIRES D'EGYPTE:
LA MORT

15:00

LES SENTINELLES DE LAFRIQUE:
BENIN, LES GARDIENS

DES ESPRITS

16:00
LES SENTINELLES DE L'AFRIQUE:
SENEGAL

17:05
EN TRAIN A TRAVERS:
MYANMAR : 2¢ ETAPE

17:50
EN TRAIN A TRAVERS:
LE BRESIL

19:00
VUES D'EN HAUT:
LE SUD DE L'ITALIE

19:30

VUES D'EN HAUT:
SUR LE CHEMIN
DE COMPOSTELLE

20:05
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE:
L'TLE DANS LES NUAGES

Au bout de la Bahnhofstrasse, I'imposante facade de calcaire néo-re-
naissance abrite des halls, des salons et restaurants richement déco-
rés. Au sommet de la facade plastronne Helvetia, femme allégorie de
la confédération. Car la plus belle et la plus grande gare de Suisse se
trouve a Zurich : Zirich HB, pour Hauptbahnhof, gare principale. La
gare historique avec ses tours néo-classiques, incarne la prospérité de
I'ere industrielle helvete qui voit le chemin de fer exploser.

21:50
GARE CENTRALE:
MUMBAI, CST

22:45
DECOUVRIR LE MONDE :
DAKHLA, GRAND SUD

23:45
HORIZONS :
LE MAROC, UNE CIVILISATION
MILLENAIRE

00:40

GARE CENTRALE:

ZURICH HAUPTBAHNHOF,

LA PENDULE COSMIQUE HELVETE

01:40
GARE CENTRALE:
MUMBAI, CST

02:30
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE:
L'TLE DANS LES NUAGES



MARDI

10 NOVEMBRE 2020

07:00
CARTE POSTALE DE NAMIBIE

08:00

DECOUVRIR LE MONDE :
ALGERIE - GRANDE BLEUE,
GRAND SuUD

09:00
REGARDE LE MONDE:
JARDINS D'AILLEURS

09:25

ECHAPPEES BELLES:
EQUATEUR, A LA FRONTIERE
DU MONDE

11:00
LES PLUS BEAUX TREKS :
LA NOUVELLE-CALEDONIE

12:00

VUES D'EN HAUT:

LACS ET MONTAGNES SUISSES
12:30 LA SUISSE AU FIL DE L'EAU

13:05
CUBA, L'iLE SANCTUAIRE:
L'ESPRIT DE LA HAVANE

14:00
CUBA, L'iLE SANCTUAIRE:
LES MONDES INTERIEURS

15:05
ROUTES MYTHIQUES :
CUBA, SUR LES TRACES DU CHE

16:05
LES TRAINS DE LEXTREME:
CUBA, LA ROUTE DU SUCRE

17:05
CROISIERE:
AU FIL DU RHONE

17:50
EN TRAIN A TRAVERS:
L'ANDALOUSIE

19:00
VUES D'EN HAUT:
LACS ET MONTAGNES SUISSES

19:30
VUES D'EN HAUT:
LE PARC NATIONAL DE GLACIER

20:05
L'ESPAGNE VUE DU CIEL:
LE LITTORAL IBERIQUE

Sophie retrouve Grégory Cuilleron, lI'animateur, aux Halles Paul Bo-
cuse. Autrefois surnommé le « ventre « de Lyon, ce marché incontour-
nable réunit plus de 60 producteurs. Rue de la Fromagerie, Grégory
évoque |'Histoire de la gastronomie lyonnaise, qu'il connait tres bien.
lls se dirigent ensuite vers les plus belles traboules du Vieux Lyon. Il
en existe 200 dans la ville ! Nos deux promeneurs prennent ensuite le
funiculaire. Direction la basilique de Fourviere !

22:20 00:40

TRESORS VUS DU CIEL: ECHAPPEES BELLES:
L'IRLANDE LYON GOURMAND
23:20 02:30

VUES D'EN HAUT: L'ESPAGNE VUE DU CIEL:

DU LIMOUSIN AUX PYRENEES LE LITTORAL IBERIQUE

23:45 03:30
VUES D'EN HAUT: VUES D'EN HAUT:
EN IRLANDE DU NORD LACS ET MONTAGNES SUISSES



MERCREDI

171 NOVEMBRE 2020

07:00

HORIZONS :

NAMIBIE, LAFRIQUE HORS
DU TEMPS

08:00
ALGERIE SECRETE:
ALGER AUX MULTIPLES
FACETTES

09:00
REGARDE LE MONDE:
DESTINATION DANSE

09:25
ECHAPPEES BELLES:
LAVRAIE NATURE DU CANTAL

11:00
LES PLUS BEAUX TREKS:
LES GORGES DUVERDON

12:00
VOYAGE § BONNES MANIERES :
EN SICILE

13:05
LES PLUS BEAUX TREKS :
LA NOUVELLE-CALEDONIE

14:05
LES PLUS BEAUX TREKS :
LES GORGES DUVERDON

15:05
LES PLUS BEAUX TREKS :
LES VOLCANS D'AUVERGNE

16:05
VOYAGE § BONNES MANIERES :
EN FRANCE

17:05

CROISIERE: HANOI, BAIE
D'ALONG : VOYAGE AU PAYS DES
JONQUES ET DES SAMPANS

17:50
EN TRAIN A TRAVERS:
L'ECOSSE, A LA DECOUVERTE
DES HIGHLANDS ECOSSAIS

19:00
LISLANDE VUE DU CIEL

20:05
L'ASIE VUE DU CIEL:
LA MALAISIE

Des auteurs dessinateurs de bandes dessinées nous emmenent dans
la région de France qui les inspire. « Voyage en bande » nous offre un
récit singulier de voyages en forme d'aller-retour permanent entre la
planche dessinée et le paysage vivant. Ce premier épisode nous em-
mene au Massif des écrins, le terrain de jeux de Jean-Marc Rochette,
grimpeur invétéré et auteur-dessinateur. C'est dans le massif des
écrins qu'est située I'action de ses albums Aile froide et Le Loup.

21:45
J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS :
PAYS-BAS

22:50
ECHAPPEES BELLES:
LYON GOURMAND

00:40
VOYAGE EN BANDE :

FECAMP ET LA COTE D'’ALBATRE
AVEC CATEL

01:40
J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS :
PAYS-BAS

02:30
L'ASIE VUE DU CIEL:
LA MALAISIE

03:30
LISLANDE VUE DU CIEL



JEUDI

12 NOVEMBRE 2020

07:00
EXPLORATION NAMIBIENNE

08:00
ALGERIE SECRETE:
UNE TERRE D'HISTOIRE

09:00
REGARDE LE MONDE:
DESTINATION SPORT

09:25

ECHAPPEES BELLES:
BUENOS AIRES,

LA PASSION ARGENTINE

11:00
LES PLUS BEAUX TREKS :
LES VOLCANS D'AUVERGNE

12:00

LES PLUS BEAUX TREKS :
BRETAGNE, LE SENTIER
DES DOUANIERS

13:05
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: ALBANIE

14:05
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: EQUATEUR

15:05
EN TRAIN A TRAVERS:
LE NORD DE LA SUEDE

16:05
EN TRAIN A TRAVERS:
DE BARCELONE A BILBAO

17:05
EN TRAIN DE LUXE,
DE LA THAILANDE AU LAOS

17:50
EN TRAIN A TRAVERS:
LEVIETNAM

19:00
BERLIN ET LE BRANDEBOURG
VUS DU CIEL

20:05

VUES D'EN HAUT:
LE NORD-OUEST
DE L'ANGLETERRE

20:30
VUES D'EN HAUT:

DES FALAISES SEVEN SISTERS

A CANTERBURY

Au large de la cote Ouest de la Colombie-Britannique, le littoral sau-
vage de I'lle de Vancouver tourné vers le Pacifique offre un panorama
ancestral a la beauté brute. Des sommets enneigés de ses glaciers
séculaires aux canopées enveloppées de brume de la seule forét tropi-
cale canadienne, cette région est la plus humide d’Amérique du Nord.
Cet habitat naturel a I'apparence primitive, ou la nature et I'homme
coexistent, détient le secret de la vie.

21:45 23:40
VUES D'EN HAUT: GARE CENTRALE:
DANS LES GRANDES PLAINES MUMBAI, CST
AMERICAINES

22:15 00:40

VUES D'EN HAUT: TRESORS VUS DU CIEL:
DU YELLOWSTONE AU CANYON L'ILE DE VANCOUVER
DE BIGHORN

22:40 01:40

GARE CENTRALE: VUES D'EN HAUT:

ZURICH HAUPTBAHNHOF, DANS LES GRANDES PLAINES
LA PENDULE COSMIQUE HELVETE AMERICAINES



VENDREDI

13 NOVEMBRE 2020

07:00

DECOUVRIR LE MONDE :
NAMIBIE, LAVENTURE
ORIGINELLE

08:00
ALGERIE SECRETE:
SAHARA, LES TRESORS
DU DESERT

09:00
REGARDE LE MONDE:
RIEN QUE DU LUXE

09:25
ECHAPPEES BELLES:
BARCELONE ET LA CATALOGNE

11:00
LES PLUS BEAUX TREKS :
LE TOUR DU MONT-BLANC

12:00

LES PLUS BEAUX TREKS :
CEVENNES, LE CHEMIN
DE STEVENSON

13:05
LE JAPON ENTRE CIEL ET TERRE:
L'ILE AU PIED DE LA MONTAGNE

14:05
L'ESPAGNE VUE DU CIEL:
L'INTERIEUR DES TERRES

15:05
LASIEVUE DU CIEL:
L'INDE

16:05

VUES D'EN HAUT:
SUR LA FRONTIERE
ANGLO-GALLOISE

16:30

VUES D'EN HAUT:
SUR LES TRACES

DE BUFFALO BILL

17:05
EN TRAIN A TRAVERS:
L'INDE

17:50
DES TRAINS PAS COMME
LES AUTRES: ALBANIE

19:00
VUES D'EN HAUT:
EN CAROLINE DU NORD

19:30
VUES D'EN HAUT:

UN AUTOMNE EN NOUVELLE-

ANGLETERRE

20:05
VUES D'EN HAUT:
LE NORD DE L'ISLANDE

20:30 VALENCE ET SA REGION

Le grand canyon du Verdon est I'un des sites les plus spectaculaires
d'Europe. On peut y retourner sans cesse tout en étant a chaque fois
frappé par le gigantisme de ces gorges au fond desquelles coule le
Verdon, la riviere qui définit cet espace géographique entre le haut
Verdon encore trés alpin, et le bas Verdon qui annonce clairement la
Provence. A pied, c'est I'assurance de vivre des sensations fortes |

21:45 00:40
LES PLUS BEAUX TREKS: LES PLUS BEAUX TREKS:
LESVOLCANS D'AUVERGNE LES GORGES DUVERDON

22:45 01:40

VOYAGE EN BANDE: LES PLUS BEAUX TREKS:
FECAMP ET LA COTE D’ALBATRE LESVOLCANS D'AUVERGNE
AVEC CATEL

23:40 02:35

J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS : VUES D'EN HAUT:
PAYS-BAS LE NORD DE L'ISLANDE
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