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SÉRIE DOCUMENTAIRE

BULLETIN DES PROGRAMMES
SEMAINE 7

DU 10 AU 16 FÉVRIER 2024



NOS PRIMES DU 10 AU 16 FÉVRIER 2024

SAMEDI 10 FÉVRIER

MARDI 13 FÉVRIER MERCREDI 14 FÉVRIER JEUDI 15 FÉVRIER VENDREDI 16 FÉVRIER

DIMANCHE 11 FÉVRIER LUNDI 12 FÉVRIER

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LA CHANCE SOURIT AUX AUDACIEUX

21:00

ULTIMATE AIRPORT 
DUBAI :  
LE HALL À UN MILLIARD

21:00

AIR CRASH :  
DIRECTIVES FATALES

INÉDIT

21:00

L'ENFER  
DES PRISONS :  
LES PRISONS  
DU «GOLDEN STATE»

21:00

FOOD FACTORY USA :  
PÂTISSERIE  
ET GÂTEAUX DE CRABE

INÉDIT

21:00

VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN :  
À L'EST, JUSQU'À BAGDAD

21:00

EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD :  
L'ASCENSION

INÉDIT

21:00



MERCREDI	 21:00
14 FÉVRIER 2024	 INÉDIT

AIR CRASH :  
DIRECTIVES FATALES

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Le vol 302 d’Ethiopian Airlines se crashe  après son 
décollage d’Addis-Abeba, tuant tous ses passagers. C’est 
le deuxième accident mortel impliquant le Boeing 737 
MAX 8 en seulement cinq mois. Les enquêteurs concluent 
que le même logiciel est à l’origine des deux crashs. Toute 
la flotte est immobilisée au sol jusqu’à nouvel ordre..

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
10 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
CAMION EN CRISE

09:10  
FOOD FACTORY USA : 
CITRONS ET NOURRITURE  
DE L'ESPACE 

08:20  
FOOD FACTORY USA : 
MCMUFFIN ET VIN CASHER
08:45 SRIRACHA ET TAMALES 

10:00 FOOD FACTORY : 
PÊCHES ET PÂTES 
10:25 ROULÉS À LA CANNELLE  
ET CHEESECAKES

07:30 
CHASSEURS D'AVENTURES : 
KIRGHIZTAN,  
VERS LES STEPPES INFINIES

09:35  
FOOD FACTORY USA : 
SODA GOÛT BACON  
ET CHOCOLAT

10:50  
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
DES CENDRES À LA VIE 
11:40 NAUFRAGE À DOMICILE

12:30 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'ÉCOLE DE LA NATURE
13:20 CHASSE À L'OURS 2.0

14:10 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
MARCHE INFERNALE

16:40 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
FLAMMES BLANCHES

15:50 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SAUVETAGE CLANDESTIN

18:25 
L'ENFER CARCÉRAL : 
SORTEZ-MOI DE LÀ !

15:00 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
MYSTÈRE À LA MER

17:30 
L'ENFER CARCÉRAL : 
VEGAS, VILLE  
DE TOUTES LES ADDICTIONS

19:20 
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'OASIS DU VICE

20:10 
L'ENFER CARCÉRAL : 
CRISE DE NERFS

21:55 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE AQUATIQUE
22:45 ALLER DE L'AVANT

23:35 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAGE EN EAUX TROUBLES
00:25 DES CENDRES À LA VIE

01:10 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAUFRAGE À DOMICILE
01:55 L'ÉCOLE DE LA NATURE

02:40 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE À L'OURS 2.0

03:25  
L'ENFER CARCÉRAL : 
VEGAS, VILLE  
DE TOUTES LES ADDICTIONS

04:10 
L'ENFER CARCÉRAL : 
SORTEZ-MOI DE LÀ !
04:55 L'OASIS DU VICE

À Port Protection, la vie ne fait pas de cadeaux. Oliver se lance dans la 
fabrication d'une machine à laver de fortune avec des barils et du bois. 
Sam apprend à Troy à utiliser un filet maillant pour pêcher. Mary installe 
ses cages dans l'espoir de capturer quelques crevettes. Carl et Morgan 
progressent dans la construction de leur empire.

21:00
 

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
LA CHANCE SOURIT AUX AUDACIEUX

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
11 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
COURANT MORTEL

09:10 
AIR CRASH : 
CATASTROPHE EN HAUTE 
ALTITUDE

08:20 
AIR CRASH : 
TERREUR À SAN FRANCISCO

10:50 
VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN : 
EN ROUTE POUR LINDISFARNE 
11:40 LA GRANDE ARMÉE PAÏENNE

07:30 
AIR CRASH : 
TRANSMISSION FATALE

10:00 
AIR CRASH : 
LIVRAISON MORTELLE

12:30 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X : 
GRADUATION 

13:20 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X  
WHO WE ARE

14:10 
39-45 : BATAILLES SOUS LES MERS : 
L'AMÉRIQUE CONTRE-ATTAQUE

16:40 
39-45 : BATAILLES SOUS LES MERS : 
L'APOGÉE DES U-BOOT

15:50 
39-45 : BATAILLES SOUS LES MERS : 
SAUVETAGE AUDACIEUX

18:25 
EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD : 
SUR LA CORDE RAIDE

15:00 
39-45 : BATAILLES SOUS LES MERS : 
DÉFAILLANCE TECHNIQUE

17:30 
EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD : 
71 DEGRÉS NORD

19:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
SOUS PRESSION

20:10 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LA BATAILLE DES CHEFS

21:55 
VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN : 
LA CHUTE DES FRANCS

22:45 INÉDIT 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X : 
PROTECT US

23:35 INÉDIT 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X : 
WATCH THE THRONE

00:25 
VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN : 
EN ROUTE POUR LINDISFARNE
01:10 LA GRANDE ARMÉE PAÏENNE

01:55 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X : 
GRADUATION

02:40 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X : 
WHO WE ARE

Pour la Scandinavie, la route de la soie a ouvert les portes d'un monde de 
commerce avec l'Orient. Cette quête de richesses a poussé les Vikings 
à attaquer Constantinople en 860. Connus à l'est sous le nom de Rus’, ils 
ont établi au beau milieu de l'Empire byzantin une colonie prospère et 
redoutée.

21:00
 

VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN :  
À L'EST, JUSQU'À BAGDAD

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
12 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
COULÉE DE BOUE

10:00 
AIR CRASH : 
LE CRASH DE MUNICH

09:10 
AIR CRASH : 
TUEUR À BORD

11:40 
MEGAFACTORIES : 
COCA-COLA

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
CARTEL DE LA LIBERTÉ 
08:20 ENNEMI INVISIBLE

10:50 
MEGA FACTORIES : 
LEARJET

12:30 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
DES BASES SOLIDES

13:20 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
DE GÉNÉRATION EN GÉNÉRATION

14:10 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
L'APPEL DE L'ORIGNAL

16:40 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
GARE AU LOUP

15:50 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
ALLER DE L'AVANT

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FACE AU DANGER

15:00 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
TERRES NATALES

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DÉRAPAGES INCONTRÔLÉS

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SUR TOUS LES FRONTS

20:10 
THE BORDER : 
DROGUE

21:55 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
BLANCS COMME NEIGE

22:45 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTES ÉLEVÉES, RISQUES ÉLEVÉS
23:35 QUI COMMANDE ?

00:25 EXPÉDITION GROENLAND 
AVEC ALEX HONNOLD : 
71 DEGRÉS NORD
01:10 SUR LA CORDE RAIDE

01:55 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
SOUS PRESSION
02:40 LA BATAILLE DES CHEFS

03:25 
MEGA FACTORIES : 
LEARJET

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
CARTEL DE LA LIBERTÉ
04:55 ENNEMI INVISIBLE

La dernière étape de l'expédition épique au Groenland commence. Alex 
et les autres alpinistes professionnels commencent l'ascension de l'une 
des plus grandes parois jamais escaladées de la planète et découvrent 
qu'il pourrait s'agir de l'escalade la plus dangereuse qu'ils aient jamais 
tentée. Pendant ce temps, l'équipe scientifique obtient des résultats 
inattendus sur l'un des glaciers les plus imposants du Groenland.

21:00
 INÉDIT

EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD :  
L'ASCENSION

Série documentaire :  55 ’



MARDI
13 FÉVRIER 2024

07:00 
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
SÉCURITÉ GARANTIE

10:00 
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE MUSCLÉ

09:10 
AIR CRASH : 
AU MILIEU DE NULLE PART

11:40 
MEGA FACTORIES : 
BACARDI

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
HELL'S CARTEL 
08:20 LA TÊTE DU SERPENT

10:50 
MEGA FACTORIES : 
COUTEAUX SUISSES

12:30 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
CHASSE AUX FAUSSES ANTIQUITÉS

13:20 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COURSE-POURSUITE SUR L'EAU

14:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
JAMAIS DEUX SANS TROIS

16:40 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COFFRES SUSPECTS

15:50 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COKE ON THE ROCKS

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NUIT BLANCHE

15:00 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
L'AUTOROUTE DE LA MÉTH’

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DE JUSTESSE

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
PAR-DESSUS BORD

20:10 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
OPÉRATION MADÈRE

21:55 
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
LES DERNIÈRES VÉRIFICATIONS

22:45 
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
CARGAISON PERDUE
23:35 DOUANE DE LUXE

00:25 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
MARCHE INFERNALE
01:10 MYSTÈRE À LA MER

01:55 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SAUVETAGE CLANDESTIN
02:40 FLAMMES BLANCHES

03:25 
MEGA FACTORIES : 
COUTEAUX SUISSES

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
HELL'S CARTEL
04:55 LA TÊTE DU SERPENT

Deux agents de piste stagiaires doivent guider des avions de plusieurs 
millions de dollars pendant que la capacité maximale de l'aéroport est 
atteinte avec plus de 57 millions de passagers par an. Le nouveau hall 
construit à 3,2 milliards de dollars est à l'essai pour savoir s'il sera prêt à 
temps pour recevoir 15 millions de nouveaux passagers et 33 des plus 
grands avions de ligne au monde.

21:00
 

ULTIMATE AIRPORT DUBAI :  
LE HALL À UN MILLIARD

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
14 FÉVRIER 2024

07:00 
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
AU RESTAURANT

10:00 
AIR CRASH : 
UN COMPORTEMENT INADAPTÉ

09:10 
AIR CRASH : 
L'AVION INVISIBLE

11:40 
MEGAFACTORIES : 
FABRICATION DE CHIPS  
À GRANDE ÉCHELLE

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
L'ENFANT DU PAYS 
08:20 ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

10:50 
MEGA FACTORIES : 
TATA NANO

12:30 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
ATTERRISSAGE FORCÉ  
À SIOUX CITY 

13:20 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
L'ATTENTAT DE BALI 2002

14:10 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
EFFONDREMENT À SINGAPOUR

16:40 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE HINDENBURG

15:50 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE DERNIER VOL TWA 800

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ACCIDENTS EN SÉRIE

15:00 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
L'EXPLOSION DE GAZ DE PORTO 
RICO

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
JUSQU'AU COU

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
AU CŒUR DE LA NUIT

20:10 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SOUS HAUTE SURVEILLANCE

21:55 INÉDIT 
AIR CRASH : 
TERREUR AU DESSUS DU PACIFIQUE

22:45 
AIR CRASH : 
MISSION MORTELLE
23:35 AU BORD DU DÉSASTRE

00:25 
AIR CRASH : 
TRANSMISSION FATALE
01:10 TERREUR À SAN FRANCISCO

01:55 AIR CRASH : 
CATASTROPHE  
EN HAUTE ALTITUDE
02:40 LIVRAISON MORTELLE

03:25 
MEGA FACTORIES : 
TATA NANO

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
L'ENFANT DU PAYS
04:55 ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

Le vol 302 d’Ethiopian Airlines se crashe  après son décollage d’Addis-
Abeba, tuant tous ses passagers. C’est le deuxième accident mortel 
impliquant le Boeing 737 MAX 8 en seulement cinq mois. Les enquêteurs 
concluent que le même logiciel est à l’origine des deux crashs. Toute la 
flotte est immobilisée au sol jusqu’à nouvel ordre.

21:00
INÉDIT 

AIR CRASH :  
DIRECTIVES FATALES

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
15 FÉVRIER 2024

07:00 
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
EN VACANCES

10:00 
AIR CRASH : 
DANS LE COLLIMATEUR

09:10 
AIR CRASH : 
EXPLOSION À SIOUX CITY

11:40 
MEGAFACTORIES : 
GUINNESS

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
EL LOCO 
08:20 OPÉRATION TITAN

10:50 
MEGAFACTORIES : 
MONTAGNES RUSSES

12:30 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
UN TUNNEL SOUS LES ALPES

13:20 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
LA SPHÈRE DE LAS VEGAS

14:10 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
LE TEMPLE DU BASKET

16:40 
SUPERSTRUCTURES SOS : 
ATTENTION RADIATION !

15:50 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
UN DIRIGEABLE GÉANT

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
POLLUTION IMMINENTE

15:00 CONSTRUCTIONS 
IMPOSSIBLES AVEC  
DANIEL ASHVILLE : MSIKABA :  
LE PONT DE L'IMPOSSIBLE

17:30 
LES ROIS DE LA PÊCHE : 
ÉPISODE 1

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
TRAFIC EN HAUTE MER

20:10 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
PAR-DESSUS BORD

21:55 
L'ENFER DES PRISONS : 
COMBATS SANGLANTS

22:45 
L'ENFER DES PRISONS : 
AFFAIRE DE FAMILLE
23:35 LEÇONS FATALES

00:25 L'ENFER CARCÉRAL : 
VEGAS, VILLE DE TOUTES LES 
ADDICTIONS
01:10 SORTEZ-MOI DE LÀ !

01:55 
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'OASIS DU VICE
02:40 CRISE DE NERFS

03:25 
MEGAFACTORIES : 
MONTAGNES RUSSES

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
EL LOCO
04:55 OPÉRATION TITAN

Le système carcéral californien abrite certains des détenus les plus 
dangereux du pays. Ils sont une menace à la fois pour les autres prisonniers, 
pour les gardiens mais aussi pour eux-mêmes. Dans cet épisode, nous 
nous rendrons dans une prison en plein cœur du désert, où une guerre 
raciale couve. Dans une prison pour femmes, des détenues violentes 
espèrent tisser des liens d'amitié, tandis que le recrutement des gangs 
prend un tour périlleux dans une prison de comté.

21:00
 

L'ENFER DES PRISONS :  
LES PRISONS DU «GOLDEN STATE»

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
16 FÉVRIER 2024

07:00 
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
LES JOURS FÉRIÉS

09:10 
AIR CRASH : 
PERTE DE CONTRÔLE

08:20 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
COCAÏNE & CIE

10:50 
MEGAFACTORIES : 
SPEED RAIL

07:30 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
L'ARRIVÉE DE LA COCAÏNE  
AUX ÉTATS-UNIS

10:00 
AIR CRASH : 
DESCENTE AUX ENFERS

11:40 
MEGAFACTORIES : 
BOEING 747

12:30 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LES GUERRIERS DES NUAGES
13:20 LE ROYAUME BARBARE

14:10 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
L'ARCHE DE NOÉ

16:40 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LE BERCEAU DES MAYAS

15:50 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LES ROIS GUERRIERS

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTE BARRÉE

15:00 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
MIRACLE DANS LE DÉSERT

17:30 
LES ROIS DE LA PÊCHE : 
ÉPISODE 2

19:20 
ULTIMATE AIRPORT BRÉSIL : 
LES SAISIES RECORDS

20:10 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
DROGUE ET CONTREBANDE

21:25 INÉDIT 
FOOD FACTORY USA : 
SPÉCIALITÉS TEXANES

21:55 INÉDIT 
FOOD FACTORY USA : 
BURGERS, CRACKERS ET 
MANDARINES

22:20 INÉDIT 
FOOD FACTORY USA : 
BONBONS PEZ  
ET POULET AU PARMESAN

22:45 
FOOD FACTORY : 
BLT ET SCULPTURE SUR GLACE
23:10 BAGELS ET JUS DE FRUITS

23:35 
FOOD FACTORY : 
CAROTTE ET MINESTRONE
00:00 BBQ CORÉEN ET TACOS

00:25 
FOOD FACTORY USA : 
MCMUFFIN ET VIN CASHER
00:45 A GOLDEN STATE OF AFFAIRS

De la bière aux bonbons en passant par les tortillas, les chocolats ou les 
boissons gazeuses, tous les secrets de fabrication d’aliments américains.

21:00
INÉDIT 

FOOD FACTORY USA :  
PÂTISSERIE ET GÂTEAUX DE CRABE

Série documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
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� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
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