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LUNDI	 21:00
5 FÉVRIER 2024	 INÉDIT

EXPÉDITION 
GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD :  
71 DEGRÉS NORD

SÉRIE DOCUMENTAIRE

L’alpiniste de renom, Alex Honnold, lance une expédition 
au Groenland, la première du genre, pour escalader un 
monolithe de 1 200 mètres. 

Son équipe doit d’abord traverser un immense glacier 
et recueillir de précieuses données scientifiques dans 
cette partie reculée du monde. En route vers la partie 
supérieure du glacier, l’équipe entreprend l’ascension 
d’une paroi rocheuse de 450 mètres jamais escaladée.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
3 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
ATTAQUE DE REQUIN

08:45 FOOD FACTORY USA : 
BRETZELS ET COOKIES DE SCOUTS 
09:10 BRETZELS AU CHOCOLAT  
ET CONFITURE

08:20 
FOOD FACTORY : 
BŒUF SÉCHÉ  
ET SUCRE EN MORCEAUX

10:50 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE ET FICELLES 
11:40 DUOS D'AVENTURE 

07:30 
CHASSEURS D'AVENTURES : 
VIETNAM, RENDEZ-VOUS  
DANS LES TRÉSORS DU NORD

09:35 FOOD FACTORY : 
QUELLE GLACE ! 
10:00 CHOCOLAT ET MENTHE 
10:25 COMME DANS DU BEURRE

12:30 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
DERNIER TOUR DE PISTE

13:20 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TOUS ENSEMBLE

14:10 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
AU CŒUR DE LA NUIT

16:40 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
RIRE SOUS INFLUENCE

15:50 
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
NAUFRAGÉS DE L'OR NOIR

18:25 
L'ENFER CARCÉRAL : 
PEU IMPORTE LES RÈGLES

15:00 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
TRAFIC EN HAUTE MER

17:30 
L'ENFER CARCÉRAL : 
RETOUR À LA MAISON

19:20 
L'ENFER CARCÉRAL : 
VILLE DE TOUS LES PÉCHÉS

20:10 
LA CHINE D'HIER : 
LA CHINE D'HIER À CIEL OUVERT

21:55 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
NAUFRAGE À DOMICILE

22:45 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'ÉCOLE DE LA NATURE
23:35 CHASSE À L'OURS 2.0

00:25 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE ET FICELLES
01:10 DUOS D'AVENTURE

01:55 
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
DERNIER TOUR DE PISTE
02:40 TOUS ENSEMBLE

03:25 
L'ENFER CARCÉRAL : 
RETOUR À LA MAISON

04:10 
L'ENFER CARCÉRAL : 
PEU IMPORTE LES RÈGLES
04:55 VILLE DE TOUS LES PÉCHÉS

Après avoir perdu le doyen du village, Gary Muehlberger, dans un terrible 
incendie, les résidents de Port Protection doivent rapidement faire leur 
deuil et aller de l'avant. Sam et Squibb se chargent de l'entretien du 
bateau-pompe. Curly aménage un potager. Carl et Morgan ouvrent la 
saison de pêche au filet maillant et Mary s'enfonce dans la forêt pour 
chasser le cerf.

21:00
 

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
DES CENDRES À LA VIE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
4 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
EN PROIE AUX FLAMMES

10:00 
AIR CRASH : 
CAUCHEMAR AFGHAN

09:10 
AIR CRASH : 
SOLUTION MORTELLE

11:40 
SATURNE :  
RETOUR DE LA SONDE CASSINI

07:30 
AIR CRASH : 
MEURTRE DANS LES AIRS 
08:20 ATTERRISSAGE EN RIVIÈRE 

10:50 
LE DRAME CHALLENGER :  
ULTIME MISSION

12:30 
EXPLORER : 
EUROPE, LA LUNE DE JUPITER

13:20 
MISSION VERS LE SOLEIL

14:10 
LA DERNIÈRE BATAILLE D'HITLER : 
AUX MAINS DES NAZIS

16:40 
LA DERNIÈRE BATAILLE D'HITLER : 
LA DÉFENSE DU RHIN

15:50 
LA DERNIÈRE BATAILLE D'HITLER : 
RÉSISTANCE FATALE

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
RIVAUX SUR LES ROCHERS

15:00 
LA DERNIÈRE BATAILLE D'HITLER : 
LA REVANCHE NAZIE

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MÉGA PROBLÈME

19:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LE DANGER DE L'ÉCHÉANCE

20:10 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
BATAILLE DE NEIGE

21:55 
VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN : 
LA GRANDE ARMÉE PAÏENNE

22:45 INÉDIT 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X :  
GRADUATION

23:35 INÉDIT 
GENIUS: MARTIN LUTHER KING, 
JR AND MALCOLM X :  
WHO WE ARE

00:25 
LE DRAME CHALLENGER :  
ULTIME MISSION :

01:10 
SATURNE :  
RETOUR DE LA SONDE CASSINI :

01:55 
EXPLORER : 
EUROPE, LA LUNE DE JUPITER

En 793, l'attaque d'un petit village religieux sur l'île sainte de Lindisfarne 
marque le début de l'ère viking de conquête et d'expansion… mais avant 
de plonger au cœur de leur histoire, partons à la découverte de leurs 
origines scandinaves.

21:00
 

VIKINGS : GLOIRE ET DÉCLIN :  
EN ROUTE POUR LINDISFARNE

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
5 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
CAMION EN CRISE

09:10 
LA CHINE D'HIER : 
LA CHINE D'HIER À CIEL OUVERT

08:20 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ENTERRÉS VIVANTS

10:50 
MEGAFACTORIES : 
COCA-COLA 
11:40 IKEA

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
ENNEMI INVISIBLE

10:00 
AIR CRASH : 
QUI EST AUX COMMANDES ?

12:30 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
UN AVENIR INCERTAIN

13:20 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
ESPRIT GUERRIER

14:10 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
EN FAMILLE

16:40 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
DE BONS REMÈDES

15:50 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
SOLEIL DE MINUIT

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DÉPANNAGES EXTRÊMES

15:00 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
LA RELÈVE EST ASSURÉE

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FACE AU DANGER

19:20 
THE BORDER : 
DROGUE

20:10 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
DJ TRAFIQUANT

21:55 INÉDIT 
EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD : 
SUR LA CORDE RAIDE

22:45 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
SOUS PRESSION
23:35 LA BATAILLE DES CHEFS

00:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MÉGA PROBLÈME
01:10 RIVAUX SUR LES ROCHERS

01:55 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LE DANGER DE L'ÉCHÉANCE
02:40 BATAILLE DE NEIGE

03:25 
MEGAFACTORIES : 
COCA-COLA

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
ENNEMI INVISIBLE
04:55 ENTERRÉS VIVANTS

L'alpiniste de renom, Alex Honnold, lance une expédition au Groenland, 
la première du genre, pour escalader un monolithe de 1 200 mètres. 
Son équipe doit d'abord traverser un immense glacier et recueillir de 
précieuses données scientifiques dans cette partie reculée du monde. En 
route vers la partie supérieure du glacier, l'équipe entreprend l'ascension 
d'une paroi rocheuse de 450 mètres jamais escaladée.

21:00
INÉDIT 

EXPÉDITION GROENLAND  
AVEC ALEX HONNOLD :  
71 DEGRÉS NORD

Série documentaire :  55 ’



MARDI
6 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
COURANT MORTEL

09:10 
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE MUSCLÉ

08:20 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
VOL À LA TIRE

10:50 
MEGA FACTORIES : 
BACARDI

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
LA TÊTE DU SERPENT

10:00 
AIR CRASH : 
DÉRAPAGE MORTEL

11:40 
MEGAFACTORIES : 
MÉTRO NEW-YORKAIS

12:30 
FACE AU CRIME : 
CRYPTO-ARNAQUEURS 
13:20 COMBATS CLANDESTINS

14:10 
FACE AU CRIME : 
LES BÉBÉS DU MARCHÉ NOIR

16:40 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ANANAS, BANANES ET COCAÏNE

15:50 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
CARGAISON DE XANAX

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FORCES DE LA NATURE

15:00 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COKE À BÂBORD

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NUIT BLANCHE

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
OPÉRATION MADÈRE

20:10 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
HÉROÏNE CACHÉE

21:55  
CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
MYSTÈRE À LA MER

22:45 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SAUVETAGE CLANDESTIN
23:35 FLAMMES BLANCHES

00:25 ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
AU CŒUR DE LA NUIT
01:10 TRAFIC EN HAUTE MER

01:55 CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
NAUFRAGÉS DE L'OR NOIR
02:40 RIRE SOUS INFLUENCE

03:25 
MEGA FACTORIES : 
BACARDI

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
LA TÊTE DU SERPENT

Suivez le quotidien mouvementé des garde-côtes en poste à Curaçao, 
Aruba et Saint-Martin. Dans cet épisode, l'équipage d'un navire militaire 
se lance dans l'interception délicate d'une vedette de trafiquants. 
L'hélicoptère est appelé sur un sauvetage périlleux au sommet de la plus 
haute montagne de Curaçao. Les agents d'un Metal Shark contrôlent un 
bâtiment abandonné suspicieux.

21:00
 

CARAÏBES :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE :  
MARCHE INFERNALE

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
7 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
CIEL EN FEU

09:10 
AIR CRASH : 
UN COMPORTEMENT INADAPTÉ 
10:00 HAUTES TURBULENCES

08:20 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
À LA POURSUITE DE MR NICE

11:40 
MEGAFACTORIES : 
HEINEKEN

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

10:50 
MEGAFACTORIES : 
FABRICATION DE CHIPS  
À GRANDE ÉCHELLE 

12:30 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA NAVETTE COLUMBIA

13:20 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
L'AVALANCHE DE GALTÜR

14:10 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
CATASTROPHE AÉRIENNE

16:40 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
TREMBLEMENT DE TERRE DE KOBE

15:50 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
DÉSASTRE DU FERRY ZEEBRUGGE

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PETITES VOITURES, GROS 
PROBLÈMES

15:00 
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
L'ÉRUPTION  
DU MONT SAINT HELENS

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ACCIDENTS EN SÉRIE

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
SOUS HAUTE SURVEILLANCE

20:10 
THE BORDER : 
IILÉGAUX

21:55 
AIR CRASH : 
TERREUR À SAN FRANCISCO

22:45 AIR CRASH : 
CATASTROPHE  
EN HAUTE ALTITUDE
23:35 LIVRAISON MORTELLE

00:25 
AIR CRASH : 
MEURTRE DANS LES AIRS
01:10 ATTERRISSAGE EN RIVIÈRE

01:55 
AIR CRASH : 
SOLUTION MORTELLE
02:40 CAUCHEMAR AFGHAN

03:25 
MEGAFACTORIES : 
FABRICATION DE CHIPS  
À GRANDE ÉCHELLE

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

Vols United Express 5925 et King Air A90. Le 19 novembre 1996, le vol 
United Express 5925 entre en collision avec un petit avion privé. Les 
enquêteurs ne parviennent pas à trouver une explication à ce drame 
jusqu'à ce qu'ils apprennent qu'un mystérieux pilote manquant pourrait 
bien avoir joué un rôle dans la tragédie de manière bien involontaire.

21:00
 

AIR CRASH :  
TRANSMISSION FATALE

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
8 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
TERRIBLE TORNADE

09:10 
AIR CRASH : 
DANS LE COLLIMATEUR 
10:00 ACCIDENT CONTROVERSÉ

08:20 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
OPÉRATION ARGO

11:40 
MEGAFACTORIES : 
LEGO

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
OPÉRATION TITAN

10:50 
MEGA FACTORIES : 
GUINNESS

12:30 
MEGA STRUCTURES : 
DÉMOLITION  
DU YANKEE STADIUM

13:20 
MEGA STRUCTURES : 
DÉMOLITION  
DU PONT DE PIACENZA

14:10 
MEGA STRUCTURES : 
VOITURES DE SPORT

16:40 
MEGA STRUCTURES : 
MÉTAUX

15:50 
MEGA STRUCTURES : 
LOCOMOTIVE

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTES DE MONTAGNE EN FOLIE

15:00 
MEGA STRUCTURES : 
DÉMOLITION D'UNE PRISON

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
POLLUTION IMMINENTE

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
PAR-DESSUS BORD

20:10 
THE BORDER : 
TRAFICS HUMAINS

21:55 
L'ENFER CARCÉRAL : 
SORTEZ-MOI DE LÀ !

22:45 
L'ENFER CARCÉRAL : 
L'OASIS DU VICE
23:35 CRISE DE NERFS

00:25 
L'ENFER CARCÉRAL : 
RETOUR À LA MAISON
01:10 PEU IMPORTE LES RÈGLES

01:55 
L'ENFER CARCÉRAL : 
VILLE DE TOUS LES PÉCHÉS
02:40 MAMANS EN PRISON

03:25 
MEGA FACTORIES : 
GUINNESS

04:10 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
OPÉRATION TITAN

Deux habitués du centre de détention du comté de Clark, à Vegas, 
souffrent de dépendance. Prêts à tout pour avoir une seconde chance, ils 
vont se soumettre aux épreuves de la « ville du vice ». S'ils réussissent, ce 
sera la preuve qu'ils sont à même de changer leurs mauvaises habitudes. 
Parviendront-ils à briser la spirale infernale de dépendance dans laquelle 
ils se trouvent ou finiront-ils à nouveau derrière les barreaux ?

21:00
 

L'ENFER CARCÉRAL :  
VEGAS,  
VILLE DE TOUTES LES ADDICTIONS

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
9 FÉVRIER 2024

07:00 
DANGER DE MORT : 
AGGRESSION IMPRÉVUE

10:00 
AIR CRASH : 
DÉSASTRE AU TEXAS

09:10 
AIR CRASH : 
DESCENTE AUX ENFERS

11:40 
MEGAFACTORIES : 
EUROFIGHTER

07:30 
LES BARONS DE LA DROGUE : 
COCAÏNE & CIE 
08:20 LA BÊTE

10:50 
MEGAFACTORIES : 
BOEING 747

12:30 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA FORTERESSE DES TEMPLIERS

13:20 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
L'ELDORADO, CITÉ DE L'OR

14:10 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA CITÉ FANTÔME DU PACIFIQUE

16:40 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
STONEHENGE

15:50 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
MACHU PICCHU, LA CITÉ DES INCAS

18:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
EQUIPE DE NETTOYAGE

15:00 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
AUX ORIGINES DE PÉTRA

17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTE BARRÉE

19:20 
ESPAGNE :  
CÔTES SOUS SURVEILLANCE : 
DROGUE ET CONTREBANDE

20:10 
THE BORDER : 
SERVICE DE NUIT

21:25 INÉDIT 
FOOD FACTORY USA : 
SRIRACHA & TAMALES
21:55 LEMONS & SPACE FOOD

22:20 INÉDIT 
FOOD FACTORY USA : 
BACON FLAVORED SODA  
& CHOCOLATE

22:45 FOOD FACTORY : 
PÊCHES ET PÂTES
23:10 ROULÉS À LA CANNELLE  
ET CHEESECAKES

23:35 
FOOD FACTORY : 
DOUX-AMER
00:00 RAISINS ET CHIPS

00:25 FOOD FACTORY USA : 
BŒUF SÉCHÉ ET SUCRE  
EN MORCEAUX 00:45 BRETZELS  
ET COOKIES DE SCOUTS

01:10 FOOD FACTORY USA : 
BRETZELS AU CHOCOLAT  
ET CONFITURE
01:30 QUELLE GLACE !

Vous êtes-vous déjà demandé comment sont produits les bonbons, les 
coulis, certaines fameuses boissons issues des Etats-Unis? Découvrez les 
secrets de production de vos aliments américains préférés. Dans chaque 
épisode, vous aurez un accès exclusif aux secrets de fabrication qui 
donnent naissance à la nourriture que vous retrouvez en magasin. De la 
bière aux bonbons, on vous révèlera comment ces aliments évoluent, 
depuis l’esprit qui les a imaginés jusqu’à la création d’un aliment.

21:00
INÉDIT 

FOOD FACTORY :  
MCMUFFINS & MANISCHEWITZ

Série documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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