
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS :
TERRES NATALES

SÉRIE DOCUMENTAIRE INÉDITE

BULLETIN DES PROGRAMMES
SEMAINE 51

DU 16 AU 22 DÉCEMBRE 2023



NOS PRIMES DU 16 AU 22 DÉCEMBRE 2023

SAMEDI 16 DÉCEMBRE

MARDI 19 DÉCEMBRE MERCREDI 20 DÉCEMBRE JEUDI 21 DÉCEMBRE VENDREDI 22 DÉCEMBRE

DIMANCHE 17 DÉCEMBRE LUNDI 18 DÉCEMBRE

TOUTE LA VÉRITÉ SUR :  
LE CRÂNE DE CRISTAL

21:00

ULTIMATE AIRPORT : 
SYDNEY : FEU ET PLUIE

INÉDIT

21:00

AZF : AU CŒUR DU CHAOS

21:00

NARCO WARS : LA MAFIA :  
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

21:00

MEGASTRUCTURES :  
SAGRADA FAMILIA

21:00

LES CITÉS PERDUES  
D’ALBERT LIN :  
L'ASCENSION DES CANANÉENS

INÉDIT

21:00

ALASKA : PREMIÈRES NATIONS :  
TERRES NATALES

INÉDIT

21:00



LUNDI	 21:00
18 DÉCEMBRE 2023	 INÉDIT

ALASKA : 
PREMIÈRES NATIONS :  
TERRES NATALES

SÉRIE DOCUMENTAIRE : 55’ 
ANNÉE : 2022

Les autochtones d’Alaska transmettent les valeurs 
traditionnelles à leurs enfants et transmettent leur lien 
sacré avec la terre sur laquelle ils vivent depuis toujours. 
John et Teresa Pingayak accompagnent leurs filles 
adultes à la chasse au phoque. Tig Strassburg et Louise 
Moses montrent à leurs filles comment poser un filet 
de pêche. Joel Jacko améliore la solidité de sa maison. 
Marvin Agnot apprend à sa petite-nièce à chasser le cerf.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
16 DÉCEMBRE 2023

07:00 
SAVANTS FOUS! : 
DRÔLE DE VÉLO

09:15 
DES TRAINS  
PAS COMME LES AUTRES : 
CAMBODGE (2 ET 1/2)

08:25 
DES TRAINS  
PAS COMME LES AUTRES : 
CROATIE (1 ET 2/2) 

11:00 
LES OVNIS ENVAHISSENT 
L'EUROPE : 
DISPARU SANS LAISSER DE TRACE

07:35 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
MSIKABA : LE PONT DE L'IMPOSSIBLE

10:05 
LES OVNIS ENVAHISSENT 
L'EUROPE : 
LES FUSÉES FANTÔMES

11:55 
LES OVNIS ENVAHISSENT 
L'EUROPE : 
ÉTRANGES PHÉNOMÈNES

12:50 
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
L'ATLANTIDE

13:45 
ULTIMATE AIRPORT : SYDNEY : 
LE PIRE DES SCÉNARIOS

16:30 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
PYJAMA SUSPECT

15:35 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
L'AMOUR ROMAIN

18:20 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
ESCOBAR PART EN GUERRE

14:40 
ULTIMATE AIRPORT : SYDNEY : 
LES TEMPS D'ESSAI

17:25 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
L'ARMÉE DES NARCOTRAFIQUANTS

19:10 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
SECTE DE NARCOS

20:05 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
L'APRÈS-ESCOBAR

21:55 TOUTE LA VÉRITÉ SUR : 
LES OVNIS 
22:50 LE MONSTRE DU LOCH NESS 
23:45 LE ROI ARTHUR

00:35 
LES OVNIS ENVAHISSENT 
L'EUROPE : 
LES FUSÉES FANTÔMES

01:25 LES OVNIS ENVAHISSENT 
L'EUROPE : 
DISPARU SANS LAISSER DE TRACE 
02:10 ÉTRANGES PHÉNOMÈNES

03:00 
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
L'ATLANTIDE

03:40 
SAVANTS FOUS! : 
DRÔLE DE VÉLO

04:05 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
L'ARMÉE DES NARCOTRAFIQUANTS 
04:50 ESCOBAR PART EN GUERRE

De mystérieux artefacts trouvés autour du monde ont capté l'attention 
des milieux scientifiques. Un crâne en particulier, a longtemps été le sujet 
de nombreuses controverses et d'intrigues. Il s'agit du crâne qui a été 
découvert au Belize, en Amérique centrale, au début du XXe siècle. Cet 
épisode tente de répondre aux questions qui continuent d'enchanter 
ses adeptes. Est-il un objet d'art contemporain ? Est-il un ancien artefact 
maya datant de plus de 4000 ans ? 

21:00
 

TOUTE LA VÉRITÉ SUR :  
LE CRÂNE DE CRISTAL

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
17 DÉCEMBRE 2023

07:00 
SAVANTS FOUS! : 
CURIEUSE TONDEUSE

09:15 
AIR CRASH : 
REMISE DES GAZ MORTELLE

08:25 
AIR CRASH : 
INCLINAISON MORTELLE

11:00 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
LE ROYAUME BARBARE

07:35 
AIR CRASH : 
CHUTE LIBRE

10:05 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
LES GUERRIERS DES NUAGES

11:55 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA FORTERESSE DES TEMPLIERS

12:50 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
L'ELDORADO, CITÉ DE L'OR

13:45 
MYSTÈRES NAZIS : 
LE CHÂTEAU HANTÉ D'HIMMLER

16:30 
MYSTÈRES NAZIS : 
L'ATTAQUE DES CROCODILES

15:35 
MYSTÈRES NAZIS : 
LA FORTERESSE  
AUX ŒUVRES D'ART

18:20 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
L'APPEL DE L'ORIGNAL

14:40 
MYSTÈRES NAZIS : 
DE LA DROGUE DANS  
LES ARMÉES D'HITLER

17:25 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
DE GÉNÉRATION EN GÉNÉRATION

19:10 
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FESTIN OU FAMINE

20:05 
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

21:55 INÉDIT 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
MIRACLE DANS LE DÉSERT

22:50 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA CITÉ FANTÔME DU PACIFIQUE 
23:45 AUX ORIGINES DE PÉTRA

00:35 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
LES GUERRIERS DES NUAGES 
01:25 LE ROYAUME BARBARE

02:10 
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA FORTERESSE DES TEMPLIERS 
02:55 L'ELDORADO, CITÉ DE L'OR

03:40 
SAVANTS FOUS! : 
CURIEUSE TONDEUSE

04:05 
TOUTE LA VÉRITÉ SUR : 
LE CRÂNE DE CRISTAL 
04:50 LES OVNIS

L'explorateur Albert Lin recherche en Israël la cité perdue des Cananéens, 
une civilisation mystérieuse qui a survécu à l'apocalypse climatique de 
l'ère biblique. L'expédition l'amène à faire de la plongée sous-marine à la 
recherche d'un trésor issu d'un naufrage vieux de 4000 ans et à vivre un 
incident terrifiant sur une falaise qui s'effondre. Grâce à une technologie 
extraordinaire, Albert révèle un monde maritime spectaculaire, construit 
par ces anciens survivants du climat.

21:00
INÉDIT 

LES CITÉS PERDUES  
D’ALBERT LIN :  
L'ASCENSION DES CANANÉENS

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
18 DÉCEMBRE 2023

08:25 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ROI DE L'ECSTASY EN CORÉE

07:35 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PRISON BREAK AU PÉROU

10:05 
AIR CRASH : 
PERDU EN PLEIN VOL

07:00 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 2

09:15 
AIR CRASH : 
VOL MIRACULEUX

11:00 
INSIDE : MACHINES DE TITAN : 
LE BOEING 747

11:55 
SUPERSTRUCTURES :  
MERVEILLES TECHNOLOGIQUES : 
LE CARGO PAR EXCELLENCE

12:50 INÉDIT 
LE TOUR DU MONDE  
DE JEFF JENKINS : 
LES TRÉSORS CACHÉS DU VIETNAM

15:35 
AU CŒUR DU GRAND CANYON : 
ÉPISODE 1

14:40 INÉDIT 
LE TOUR DU MONDE DE JEFF 
JENKINS : LE BAL DES MANCHOTS 
EN PATAGONIE

18:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
TOMBE LA NEIGE

13:45 INÉDIT 
LE TOUR DU MONDE  
DE JEFF JENKINS : 
DE L’ISLANDE À L’AMAZONIE

17:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
L'ÉCHAFAUD

19:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COKE ON THE ROCKS

20:05 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ANANAS, BANANES ET COCAÏNE

21:55 INÉDIT 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
ALLER DE L'AVANT

22:50 
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TIRER POUR TUER 
23:45 LA LOI DU PLUS FORT

00:35 
ALASKA : PREMIÈRES NATIONS : 
DE GÉNÉRATION EN GÉNÉRATION 
01:25 L'APPEL DE L'ORIGNAL

02:10 
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FESTIN OU FAMINE 
02:55 DERNIÈRE LIGNE DROITE

03:40 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 2

04:05 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PRISON BREAK AU PÉROU 
04:50 ROI DE L'ECSTASY EN CORÉE

Les autochtones d'Alaska transmettent les valeurs traditionnelles à leurs 
enfants et transmettent leur lien sacré avec la terre sur laquelle ils vivent 
depuis toujours. John et Teresa Pingayak accompagnent leurs filles 
adultes à la chasse au phoque. Tig Strassburg et Louise Moses montrent 
à leurs filles comment poser un filet de pêche. Joel Jacko améliore la 
solidité de sa maison. Marvin Agnot apprend à sa petite-nièce à chasser 
le cerf.

21:00
INÉDIT 

ALASKA : PREMIÈRES NATIONS :  
TERRES NATALES

Série documentaire :  55 ’



MARDI
19 DÉCEMBRE 2023

07:00 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 3

09:15 
AIR CRASH : 
ENQUÊTE SUR LE DC-10

08:25 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
MOTARD INFILTRÉ

11:00 
INSIDE : MACHINES DE TITAN : 
LA CENTRALE À CHARBON

07:35 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LE GANGSTER DE MIAMI

10:05 
AIR CRASH : 
VOL OFFICIEL

11:55 
SUPERSTRUCTURES :  
MERVEILLES TECHNOLOGIQUES : 
LE MONSTRE DES AIRS

12:50 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
UNE NATION SOUS CALMANTS

13:45 
NARCO WARS :  
LES ROUTES DE L'OPIUM : 
MORT SUR LE FENTANYL

16:30 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
LE RÈGNE D'EL CHAPO

15:35 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
LE RÈGNE DE PABLO ESCOBAR

18:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LES CHAÎNES DU CHAOS

14:40 
NARCO BLING : 
ÉPISODE 1

17:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NOUVEAU COMMENCEMENT

19:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COFFRES SUSPECTS

20:05 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
CHASSE AUX FAUSSES ANTIQUITÉS

21:55 INÉDIT 
ULTIMATE AIRPORT : SYDNEY : 
LA FRÉNÉSIE DU VENDREDI

22:50 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
DES SAINTS ET DES PÉCHEURS 
23:45 DJ TRAFIQUANT

00:35 
ULTIMATE AIRPORT : SYDNEY : 
LE PIRE DES SCÉNARIOS 
01:25 LES TEMPS D'ESSAI

02:10 
ULTIMATE AIRPORT ROME : 
L'AMOUR ROMAIN 
02:55 PYJAMA SUSPECT

03:40 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 3

04:05 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LE GANGSTER DE MIAMI 
04:50 MOTARD INFILTRÉ

Sydney connaît l'une des saisons les plus pluvieuses jamais enregistrées. 
Alors que de violents orages contraignent les équipes à fermer 
deux pistes, un vol entrant transmet un appel de détresse au centre 
d'opérations intégré. Un homme est apparemment victime d'une 
crise cardiaque à bord. L'avion pourra-t-il atterrir dans ces conditions 
météorologiques ? Plus tard, un exercice d'entraînement à la lutte contre 
les incendies se transforme en véritable urgence.

21:00
INÉDIT 

ULTIMATE AIRPORT : SYDNEY :  
FEU ET PLUIE

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
20 DÉCEMBRE 2023

07:00 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 4

09:15 
AIR CRASH : 
FEU À BORD

08:25 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAFIQUANT D'ARMES  
OU AGENT SECRET ?

11:00 
INSIDE : MACHINES DE TITAN : 
L'AÉROGLISSEUR

07:35 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LES ENFERS THAÏLANDAIS

10:05 
AIR CRASH : 
LE CRASH DE CHARM EL-CHEIKH

11:55 
SUPERSTRUCTURES :  
MERVEILLES TECHNOLOGIQUES : 
LE ROI DU CIEL

12:50 
AIR CRASH : 
DÉFAILLANCE À KATMANDOU

13:45 
AIR CRASH : 
MISSION CATASTROPHE

16:30 
AIR CRASH : 
LIVRAISON FATALE

15:35 
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE IMMINENT

18:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
CARGAISON TOXIQUE

14:40 
AIR CRASH : 
PILOTES À LA DÉRIVE

17:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FORCES DE LA NATURE

19:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE À BORD

20:05 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COURSE-POURSUITE SUR L'EAU

21:55 
LA TRAGÉDIE DU PONT DE GÊNES : 
ÉPISODE 1

22:50 
NOTRE-DAME :  
L'ÉPREUVE DU FEU : 
ÉPISODE 1

23:45 
L'ÉPAVE DU COSTA CONCORDIA : 
ÉPISODE 1

00:35 
AIR CRASH : 
CHUTE LIBRE 
01:25 INCLINAISON MORTELLE

02:10 
AIR CRASH : 
REMISE DES GAZ MORTELLE 
02:55 EN PLEIN HIVER

03:40 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 4

Le 21 septembre 2001 à 10h17, une gigantesque explosion retentit 
dans l'usine chimique AZF en plein cœur de Toulouse. Parmi les pires 
catastrophes de l'histoire de l'industrie française, elle entraîne la mort de 
31 personnes, fait plusieurs milliers de blessés et provoque des dégâts 
matériels considérables. 20 ans après cette tragédie, des témoins de 
premier plan se remémorent cette journée infernale dans les moindres 
détails. 

21:00
 

AZF : AU CŒUR DU CHAOS

Documentaire :  55 ’



JEUDI
21 DÉCEMBRE 2023

07:00 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 5

09:15 
AIR CRASH : 
LE POIDS DU SORT

08:25 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LE ROI DU CANNABIS

11:00 
INSIDE : MACHINES DE TITAN : 
LA PLATE-FORME PÉTROLIÈRE

07:35 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
À LA FRONTIÈRE GRECQUE

10:05 
AIR CRASH : 
L'AVION FANTÔME

11:55 
SUPERSTRUCTURES :  
MERVEILLES TECHNOLOGIQUES : 
LE PLUS GRAND DÔME

12:50 
CASSE VS SUPERCAR : 
MERCEDES CLASSE X

13:45 
CASSE VS SUPERCAR : 
PORSCHE 911 TURBO

16:30 
TOP CARS : 
RANGE ROVER EVOQUE

15:35 
TOP CARS : 
ASTON MARTIN V8 VANTAGE

18:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
POISSON À FOISON

14:40 
CASSE VS SUPERCAR : 
AUDI R8

17:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MAUVAISE JOURNÉE

19:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
BON BROYAGE !

20:05 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
JAMAIS DEUX SANS TROIS

21:55 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
LE DERNIER PARRAIN

22:50 
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
L'UNIVERS DES DROGUES

23:45 
COCAÏNE WARS : 
LA GUERRE DES CARTELS

00:35 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
L'ARMÉE DES NARCOTRAFIQUANTS 
01:25 ESCOBAR PART EN GUERRE

02:10 
NARCO WARS : LA MAFIA : 
SECTE DE NARCOS 
02:55 L'APRÈS-ESCOBAR

03:40 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 5

Le récit de la traque d’El Chapo, le trafiquant le plus recherché au monde, 
raconté par deux femmes dont les maris ont contribué à son arrestation.

21:00
 

NARCO WARS : LA MAFIA :  
ENNEMI PUBLIC NUMÉRO 1

Documentaire :  55 ’



VENDREDI
22 DÉCEMBRE 2023

07:00 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 6

09:15 
AIR CRASH : 
TEMPÊTE AUSTRALE

08:25 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ESCROQUERIE EN COLOMBIE

11:00 
INCREDIBLE MACHINES : 
LE C-5 GALAXY

07:35 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
COKE AUX CARAÏBES

10:05 
AIR CRASH : 
PLAQUÉ AU SOL

11:55 
SUPERSTRUCTURES :  
MERVEILLES TECHNOLOGIQUES : 
L'USINE DE VOITURE GÉANTE

12:50 
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'EMPIRE ENGLOUTI DE VENISE

13:45 
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES ÉPAVES DU FAR WEST

16:30 
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS DE LA MER NOIRE

15:35 
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL

18:20 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
DANS LES BOIS

14:40 
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
HOLLYWOOD

17:25 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTES DE MONTAGNE EN FOLIE

19:10 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
TRÉSOR CACHÉ

20:05 
ULTIMATE AIRPORT USA : 
L'AUTOROUTE DE LA MÉTH’

21:55 MEGASTRUCTURES : 
LE VIADUC DE MILLAU 
22:50 ICEBREAKER,  
L'EXPLORATEUR POLAIRE

23:45 
MEGASTRUCTURES : 
LOUVRE ABU DHABI

00:35 CONSTRUCTIONS 
IMPOSSIBLES AVEC DANIEL 
ASHVILLE : MSIKABA :  
LE PONT DE L'IMPOSSIBLE

01:25 
CONSTRUCTIONS IMPOSSIBLES 
AVEC DANIEL ASHVILLE : 
UN DIRIGEABLE GÉANT

02:10 
INCREDIBLE MACHINES : 
LE C-5 GALAXY 
02:55 L'USS CARL VINSON

03:40 
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ? : 
ÉPISODE 6

Pénétrez les coulisses de l'un des bâtiments les plus inspirants et les 
plus ingénieux d'Europe. Sa lente édification a permis d'associer des 
techniques de construction traditionnelles à des outils scientifiques et 
technologiques révolutionnaires tels que la visualisation 3D. La Sagrada 
Familia se fait symbole de l'harmonie entre tradition et modernité, 
entre les bâtisseurs de cathédrales médiévales et les génies du post-
modernisme.

21:00
 

MEGASTRUCTURES :  
SAGRADA FAMILIA

Série documentaire :  55 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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