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LÉGENDES VENIMEUSES :  
LE COBRA

NOUVELLE SÉRIE

BULLETIN DES PROGRAMMES
SEMAINE 10

DU 4 AU 10 MARS 2023



NOS PRIMES DU 4 AU 10 MARS 2023
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MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE :  
LA MAUVAISE ÉDUCATION

LÉGENDES 
VENIMEUSES :  
LE COBRA

INÉDIT PÊCHE  
À HAUT RISQUE :  
QUESTION DE TRADITIONS

L'INCROYABLE  
DR POL :  
SURPRISE SUR-PATTES !

INÉDIT CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN :  
PETIT, MAIS COSTAUD

LA CLINIQUE  
DES ANIMAUX EXOTIQUES :  
BIENVENUE À TOUS

MA VIE EST UN ZOO :  
ENVOYEZ L'HIPPOPOTAME !

SAMEDI 4 MARS

MARDI 7 MARS MERCREDI 8 MARS JEUDI 9 MARS VENDREDI 10 MARS

DIMANCHE 5 MARS LUNDI 6 MARS



MARDI 	 18:20
7 MARS 2023	

LÉGENDES 
VENIMEUSES :  
LE COBRA

NOUVELLE SÉRIE

Charmés par certains, craints de la plupart, les cobras 
appartiennent à une famille de créatures puissantes et 
mythiques. Des cobras géants cannibales en Inde aux 
spécialistes du désert qui chassent les oiseaux dans le 
Kalahari en passant par les cobras semi-aquatiques des 
forêts qui traquent le crapaud des marécages africains, 
chacune de ces espèces a une histoire différente à raconter 
et ses propres défis à relever.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
4 MARS 2023

19:15
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
LES TROIS OURS DU DR O.
20:00 UNE FEMELLE PAS SI FÉLINE

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
UN LAMA DIFFICILE
21:55 MON BEAU COCHON

22:50 MORT OU VIF : 
ATTENTION REQUIN
23:40 EPOUVANTABLE 
HIPPOPOTAME

00:25
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LES PIEDS DANS L'EAU
01:10 À L'ATTAQUE !

01:55
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LE GRAND MÉCHANT ALLIGATOR

02:40
DESTINATION WILD :  
MISSISSIPPI SAUVAGE : 
DELTA BLUES

Le Dr Oakley se rend à la Reindeer Farm pour soigner les nouveaux 
alpagas tout en essayant d'esquiver leurs crachats. Ensuite, la clinique 
reçoit la visite d'un chien dangereusement émacié et le Dr Oakley doit 
trouver un moyen de lui administrer les aliments dont il a besoin. Pendant 
ce temps, notre équipe de vétérinaires part aider un cheval en proie à 
des coliques.

07:55
REQUIN VS THON

07:00
DESTINATION WILD :  
MISSISSIPPI SAUVAGE : 
DELTA BLUES

09:40
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LES PIEDS DANS L'EAU

08:45
REQUIN VS BALEINE

10:35 
LES COWBOYS DES MARAIS : 
À L'ATTAQUE !

11:30
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LE GRAND MÉCHANT ALLIGATOR

12:30
DERNIERS GÉANTS : 
TENSION SUR LA LIGNE

14:55
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
LA PÊCHE AUX DINOSAURES

14:05
DERNIERS GÉANTS : 
A PLEINES DENTS

16:40
L'INCROYABLE DR POL : 
TOUS POUR TATER !

13:15
DERNIERS GÉANTS : 
AU BORD DU GOUFFRE

15:45
L'INCROYABLE DR POL : 
UN HIVER WAOUF

17:30
L'INCROYABLE DR POL : 
LA FOLIE PRINTANIÈRE

18:20
 

MICHELLE 
OU LA VIE 

SAUVAGE :  
LA MAUVAISE ÉDUCATION

Documentaire :  55 ’



DIMANCHE
5 MARS 2023

19:15 LA CLINIQUE  
DES ANIMAUX EXOTIQUES : 
UN PROBLÈME ÉPINEUX
20:10 RAT BOTTÉ

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
JEU D'ÉQUIPE
21:55 LA CLINIQUE DU BIZARRE

22:50
MORT OU VIF : 
ELÉPHANT EFFRAYANT
23:40 PUMA SANS MERCI

00:25
SHARKS ATTACK ! : 
TERREUR AU TEXAS
01:10 MALHEUR À MIAMI

01:55
SHARKS ATTACK ! : 
PANIQUE AU PARADIS

02:40
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
LA CÔTE DES VIKINGS

Entre un cochon en surpoids, une minuscule souris à la respiration 
haletante et un lapin ballonné, le docteur K et son équipe bichonnent 
toutes sortes d'animaux, petits et grands. Au milieu de ce remue-
ménage, ils organisent une fête pour une tortue des Galápagos.

07:00
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
LA CÔTE DES VIKINGS

08:50
SHARKS ATTACK ! : 
MALHEUR À MIAMI

07:55
SHARKS ATTACK ! : 
TERREUR AU TEXAS

09:40
LES ROIS DU SAUMON : 
FAITES DES VAGUES !

10:35
LES ROIS DU SAUMON : 
DÉBUT DE SAISON

11:30
LES ROIS DU SAUMON : 
DANS LA ZONE

14:05
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LES PIEDS DANS L'EAU

13:15
REQUIN VS BALEINE

15:45
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LE GRAND MÉCHANT ALLIGATOR

12:30
REQUIN VS THON

14:55
LES COWBOYS DES MARAIS : 
A L'ATTAQUE !

16:40
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
UNE PATTE DEVANT L'AUTRE

17:30
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
GARDE DU CORPS

18:20
 

LA CLINIQUE  
DES ANIMAUX EXOTIQUES :  
BIENVENUE À TOUS

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
6 MARS 2023

19:15
MA VIE EST UN ZOO : 
OPÉRATION TIGRE BLANC

20:00
DRÔLES D'AMIS : 
MINI MAMANS

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
HIVER GLACIAL CHEZ LES POL
21:55 CACHE-CACHE

22:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
TRAVAIL D'ÉQUIPE
23:40 COURSE AUX MONSTRES

00:25
ALASKA, SURVIE AVEC LES OURS : 
L'EMBUSCADE DES ÉLANS
01:10 LES ROIS DE L'ÎLE KODIAK

01:55
UN MONDE MORTEL : 
REDOUTABLES SERPENTS  
DE L'INDO-PACIFIQUE

Après un hiver solitaire Bud et Carrie accueillent les bénévoles et les 
invités du zoo. En plus de leurs tâches quotidiennes, ils sont occupés à 
préparer l'arrivée de la dernière grosse attraction : un bébé hippopotame. 
Il y a beaucoup de travail à faire avant qu'il arrive. Les choses deviennent 
vraiment tendues avec l'arrivée de fâcheuses nouvelles : le coût pour 
transporter l'hippo a énormément augmenté! Bud et Carrie doivent 
réunir les fonds nécessaires, en priant pour un miracle.

07:00
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
LE ROYAUME DANS LE CIEL

08:45
VÉTOS À TRAVERS L’AMÉRIQUE : 
LA VIE SAUVAGE

07:55
VÉTOS À TRAVERS L'AMÉRIQUE : 
FÉLINS EN TOUT GENRE

09:40
VÉTOS À TRAVERS L'AMÉRIQUE : 
BABY-BOOM

10:30
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
GÉANT DE LA JUNGLE

11:25
DERNIERS GÉANTS : 
TENSION SUR LA LIGNE

14:10
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LE GRAND MÉCHANT ALLIGATOR

13:15
LES COWBOYS DES MARAIS : 
À L'ATTAQUE !

15:45
VIVRE AVEC LES GRANDS FÉLINS

12:30
LES COWBOYS DES MARAIS : 
LES PIEDS DANS L'EAU

14:55
UN MONDE MORTEL : 
REDOUTABLES SERPENTS  
DE L'INDO-PACIFIQUE

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
TRAVAIL D'ÉQUIPE

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
COURSE AUX MONSTRES

18:20
 

MA VIE EST UN ZOO :  
ENVOYEZ L'HIPPOPOTAME !

Documentaire :  55 ’



MARDI
7 MARS 2023

19:15 INÉDIT
LÉGENDES VENIMEUSES : 
LA VIPÈRE
20:00 LE MAMBA

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
AU SECOURS DES VACHES
21:55 DR. «RÉPARE-TOUT»

22:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
DANS LA TOURMENTE
23:40 LE FACTEUR CHANCE

00:25
CHASSEURS DE PYTHONS : 
LÉZARDS D'AUSTRALIE

01:10
ALASKA, SURVIE AVEC LES OURS : 
L'EMBUSCADE DES ÉLANS

01:55
SERIAL SERPENTS : 
REDOUTABLES  
SERPENTS D'AFRIQUE

Charmés par certains, craints de la plupart, les cobras appartiennent à 
une famille de créatures puissantes et mythiques. Des cobras géants 
cannibales en Inde aux spécialistes du désert qui chassent les oiseaux 
dans le Kalahari en passant par les cobras semi-aquatiques des forêts qui 
traquent le crapaud des marécages africains, chacune de ces espèces a 
une histoire différente à raconter et ses propres défis à relever.

07:00
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
TERRES DE GLACE

08:45
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
ESTOMAC SUR PATTES

07:55
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
PEURS À VAINCRE

09:40
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
L'ABOI DE L'OUEST

10:30
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
LE THON ROUGE

11:25
DERNIERS GÉANTS : 
AU BORD DU GOUFFRE

14:20
SHARKS ATTACK ! : 
PANIQUE AU PARADIS

13:25
SHARKS ATTACK ! : 
MALHEUR À MIAMI

15:55
CHASSEUR DE SERPENTS : 
PHILIPPINES

12:30
SHARKS ATTACK ! : 
TERREUR AU TEXAS

15:00
SERIAL SERPENTS : 
REDOUTABLES  
SERPENTS D'AFRIQUE

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
DANS LA TOURMENTE

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
LE FACTEUR CHANCE

18:20
INÉDIT 

LÉGENDES VENIMEUSES :  
LE COBRA

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
8 MARS 2023

19:15
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
RETOUR AU SOMMET ?
20:05 FACE À FACE

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
FACE À LA GLACE
21:55 DR. POL À LA RESCOUSSE

22:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
QUATUOR DE TÊTE
23:40 SUR LES BANCS

00:25
CHASSEURS DE PYTHONS : 
DANGEREUSE AUSTRALIE
01:10 LÉZARDS D'AUSTRALIE

01:55
SERIAL SERPENTS : 
REDOUTABLES  
SERPENTS DES AMÉRIQUES

02:40
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
EAUX MYSTIQUES

Dans le Massachusetts, Gloucester est le plus ancien port de pêche 
des États-Unis. Depuis dix ans, une flotte de pêcheurs de thon rouge 
originaires de Gloucester surmonte les obstacles et brave le danger 
pour connaître la gloire. Mais cette saison s'annonce comme leur plus 
grand défi. Face à un monde en mutation, ils devront se battre avec les 
seules armes à leur portée : courage, résistance et détermination. Pour la 
flotte comme pour le thon rouge, c'est une question de vie ou de mort.

07:00
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
EAUX MYSTIQUES

08:45
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
PLAN MUSCLÉ  
POUR BŒUF MUSQUÉ

07:55
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
UN GLOUTON PAS COMME LES 
AUTRES

09:40
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
UNE FAIM DE RENNE

10:30
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
LE MAKAIRE BLEU

11:25
DERNIERS GÉANTS : 
A PLEINES DENTS

14:10
DRÔLES D'AMIS : 
MINI MAMANS

13:25
MA VIE EST UN ZOO : 
OPÉRATION TIGRE BLANC

15:55
CHASSEUR DE SERPENTS : 
BRÉSIL

12:30
MA VIE EST UN ZOO : 
ENVOYEZ L'HIPPOPOTAME !

15:00
SERIAL SERPENTS : 
REDOUTABLES  
SERPENTS DES AMÉRIQUES

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
QUATUOR DE TÊTE

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
SUR LES BANCS

18:20
 

PÊCHE À HAUT RISQUE :  
QUESTION DE TRADITIONS

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
9 MARS 2023

19:15 INÉDIT
L'INCROYABLE DR POL : 
LES POL-VENGERS
20:10 CHAMP DE BÉTAIL

21:00 L'INCROYABLE DR POL : 
UNE HISTOIRE DE COULEURS
21:55 LES CHEVALIERS  
DE L'ÉTABLE RONDE

22:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
PAS DE TEMPS À PERDRE
23:40 QUITTE OU DOUBLE

00:25
CHASSEURS DE PYTHONS : 
LA FOLIE DU CRAPAUD BUFFLE
01:10 DANGEREUSE AUSTRALIE

01:55
SQUEEZE : PYTHON D'AFRIQUE

02:40
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
CRÉATURES DE LA TAÏGA

Chez Pol Veterinary Services, le festival canin ne s'arrête jamais ! Des 
centaines de chiots se présentent chaque semaine à la clinique du Dr Pol 
avant de rejoindre leurs familles respectives en pleine forme ! De la simple 
visite de routine aux cas plus délicats, notre équipe de vétérinaires est 
toujours prête à les accueillir, une portée après l'autre.

07:00
DESTINATION WILD :  
MERVEILLES DE SCANDINAVIE : 
CRÉATURES DE LA TAÏGA

08:45
SHARKS ATTACK ! : 
LES DENTS DU GOLF

07:55
SHARKS ATTACK ! : 
RIEN NE VA PLUS

09:40
SHARKS ATTACK ! : 
PÉRIL AU PARADIS

10:30
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
POISSON DINOSAURE

11:25
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
LA PÊCHE AUX DINOSAURES

14:20
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
LES CROCS DE L'APOCALYPSE

13:25
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
GARDE DU CORPS

15:50
CHASSEUR DE SERPENTS : 
MEXIQUE

12:30
CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
UNE PATTE DEVANT L'AUTRE

15:00
SQUEEZE : PYTHON D'AFRIQUE

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
PAS DE TEMPS À PERDRE

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
QUITTE OU DOUBLE

18:20
INÉDIT 

L'INCROYABLE DR POL :  
SURPRISE SUR-PATTES !

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
10 MARS 2023

19:15 CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN : 
TERREUR À QUATRE PATTES
20:10 L'INCROYABLE JAXX

21:00
L'INCROYABLE DR POL : 
NOUVELLES MISSIONS
21:55 QUE LA FÊTE COMMENCE

22:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
BATAILLE FINALE
23:40 MARCIANO SUR LE PONT

00:25
CHASSEURS DE PYTHONS : 
L'ANACONDA DE L'AMAZONE
01:10 LA FOLIE DU CRAPAUD BUFFLE

01:55
SERPENT À SONNETTE :  
LA TERREUR DU DÉSERT

02:40
24 HEURES DANS LA NATURE : 
LA LOI DE LA SAVANE

César aide un couple désespéré et leur bébé au sujet d'un corgi qui a 
mordu ses maîtres plus de trente fois ! Après avoir éloigné le chien de 
leur maison, César réalise que le problème pourrait venir de l'énergie et 
du passé de la mère. Plus tard, César vient en aide à deux propriétaires 
de parc à chien privé dont le croisé spitz allemand patrouille le parc avec 
un zèle qui commence à nuire à leur activité.

07:55
SNAKES IN THE CITY : 
LE TUNNEL DE LA MORT

07:00
24 HEURES DANS LA NATURE : 
LA LOI DE LA SAVANE

08:45
SNAKES IN THE CITY : 
GIGANTISSIME

09:40
SNAKES IN THE CITY : 
LA NUIT SIFFLERA TROIS FOIS

11:25
PÊCHEUR DE LÉGENDE : 
JAGUAR DES RIVIÈRES

14:10
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
UNE FEMELLE PAS SI FÉLINE

13:25
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
LES TROIS OURS DU DR O.

15:55
CHASSEUR DE SERPENTS : 
MOYENT-ORIENT

12:30
MICHELLE OU LA VIE SAUVAGE : 
LA MAUVAISE ÉDUCATION

15:00
SERPENT À SONNETTE :  
LA TERREUR DU DÉSERT

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
BATAILLE FINALE

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
MARCIANO SUR LE PONT

18:20
 

CESAR MILLAN :  
TEL MAÎTRE, TEL CHIEN :  
PETIT, MAIS COSTAUD

Série documentaire :  55 ’



CONTACT  PRESSE

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com

www.nationalgeographic.fr
facebook.com/natgeowildFR
@NatGeoWildFr
@natgeowild_france

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

116	             61
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