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NOS PRIMES DU 12 AU 18 AOÛT 2023

SAMEDI 12 AOÛT

MARDI 15 AOÛT MERCREDI 16 AOÛT JEUDI 17 AOÛT VENDREDI 18 AOÛT

DIMANCHE 13 AOÛT LUNDI 14 AOÛT

LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
FORCES DE LA NATURE

21:00

NE DITES PAS  
À MA MÈRE :  
KAZAKHSTAN

21:00

LA MINUTE  
DE VÉRITÉ :  
CRASH DANS LE QUEENS

21:00

LE JAPON VU DU CIEL :  
DU PAYS DE NEIGE À TOKYO

21:00

SITUATION CRITIQUE : 
ÉPISODES 1 À 8 

21:00

COSMOS :  
NOUVEAUX MONDES :  
L'ÉVOLUTION DE LA CONSCIENCE

21:00

SALE AFFAIRE ! :  
PLEINE LUNE

21:00



JEUDI	 21:00
17 AOÛT 2023	

LE JAPON VU DU CIEL : 
DU PAYS DE NEIGE À TOKYO

 
SÉRIE DOCUMENTAIRE

Ce film documentaire diffusé sur la chaîne National 
Geographic nous emmène à la découverte des trésors 
du centre de l’île d’Honshu. Depuis les vertigineux 
massifs des Alpes japonaises, qui recouvrent une 
grande partie de la région du Chubu au cœur même 
de l’île, jusqu’à la plaine orientale du Kansai et les villes 
d’Osaka et de Kyoto, maillons essentiels de l’immense 
mégalopole japonaise et berceau de la civilisation 
nippone, le Japon apparaît encore et toujours comme 
une terre aux multiples facettes. 

Dans le Kansai, de nombreux vestiges anciens participent 
à la légende de cette région où le pouvoir, la religion, le 
mysticisme et les arts se sont très tôt conjugués avec 
raffinement et splendeur. Au cœur de cette société 
hautement sophistiquée subsistent de nombreux 
savoir-faire et artisanats, souvent anciens et délicats, 
toujours extraordinaires – sabres, papier washi, feux 
d’artifices, etc. Un authentique voyage entre tradition 
et modernité, de Kyoto à Nagano, en passant par Nara 
et la péninsule de Noto.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
12 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LE CAMION DE POMPIERS

09:10
DANGER DE MORT : 
TERRIBLE TORNADE
09:35 EN PROIE AUX FLAMMES

08:20 CHASSEURS D’AVENTURES : 
SRI LANKA,  
SUR LA ROUTE DU JOYAU BRUT  
DE L'OCÉAN INDIEN

10:50
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
GRAND FROID
11:40 LIVRAISONS MORTELLES

07:30 CHASSEURS D'AVENTURES : 
GÉORGIE-AZERBAÏDJAN : 
RENCONTRE AVEC LES PEUPLES  
DU CAUCASE

10:00
DANGER DE MORT : 
AGGRESSION IMPRÉVUE
10:25 TOMBER À TRAVERS LA GLACE

12:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LAMENTATIONS HIVERNALES
13:20 LA FIN DE L'HIVER

14:10
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À TOKYO

14:35
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À MANILLE

16:40
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN SOMALIE

15:50
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN INDONÉSIE

18:25
L'ÉGYPTE VUE DU CIEL : 
BÂTIR LE FUTUR

15:00
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN RUSSIE

17:30
L'ÉGYPTE VUE DU CIEL : 
L'EMPIRE DE L'ÉGYPTE ANTIQUE

19:15
LA CHINE VUE DU CIEL : 
UN LITTORAL DYNAMIQUE

20:10
LA CHINE VUE DU CIEL : 
TERRES MONTAGNEUSES  
ET FLUVIALES

21:55
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MAUVAISE JOURNÉE

22:45
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
ROUTES DE MONTAGNE EN FOLIE
23:35 DANS LA PÉNOMBRE

00:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
GRAND FROID
01:10 LIVRAISONS MORTELLES

01:55
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LAMENTATIONS HIVERNALES
02:40 LA FIN DE L'HIVER

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 9
03:45 ÉPISODE 10

04:10
L'ÉGYPTE VUE DU CIEL : 
L'EMPIRE DE L'ÉGYPTE ANTIQUE
04:55 BÂTIR LE FUTUR

Dans le froid de Norvège, l'hiver est foudroyant. Tandis qu'une tempête 
de neige s'abat, Thord est prêt à risquer sa vie pour que les routes 
restent en service. Dans le nord du pays, Jo Roger et son fils Ole Henrik 
affrontent de gigantesques quantités de neige.

21:00
 

LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
FORCES DE LA NATURE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
13 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LES SATELLITES

09:10
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE MASSACRE DE NORVÈGE

08:20
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
NOM DE CODE : FAT MAN

10:50
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
VERS LES ÉTOILES

07:30
STREET GENIUS : 
TEST DÉCOIFFANT
07:55 EN PLEIN DANS LE MILLE

10:00
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA GUERRE DES MALOUINES

11:40
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
L'OMBRE DES ANCÊTRES OUBLIÉS

12:30
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
LA CITÉ DISPARUE

13:20
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
NIKOLAÏ VAVILOV

15:50
ATLANDIDE, LA CITÉ PERDUE

15:00
LA MINERVE,  
LE FANTÔME DES ABYSSES

18:25
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 6

14:10
LES AILES DE PATAGONIE

17:30
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 5

19:15
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 7

20:10
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 8

21:55
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
L'HOMME AUX MILLE MILLIARDS 
DE MONDES

22:45
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
À LA RECHERCHE D'UNE FORME  
DE VIE INTELLIGENTE

23:35
SATURNE :  
RETOUR DE LA SONDE CASSINI

00:25 COSMOS : NOUVEAUX 
MONDES : VERS LES ÉTOILES
01:10 L'OMBRE  
DES ANCÊTRES OUBLIÉS

01:55
COSMOS : NOUVEAUX MONDES : 
LA CITÉ DISPARUE
02:40 NIKOLAÏ VAVILOV

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 1
03:45 ÉPISODE 2

Notre odyssée à travers l'évolution de la conscience sera jalonnée de 
multiples étapes : la Grèce antique, les lieux de la plus grande forme 
de vie sur Terre, le rêve poignant d'un orphelin qui nous a permis de 
comprendre l'architecture de la pensée et la vision d'un réseau de 
réflexion galactique.

21:00
 

COSMOS :  
NOUVEAUX MONDES :  
L'ÉVOLUTION DE LA CONSCIENCE

Documentaire :  55 ’



LUNDI
14 AOÛT 2023

07:00
MADE IN USA : 
LE TRACTEUR

09:10
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
LES JEUX SONT FAITS

08:20
INSIDE : 
LE TRAFIC D'ORGANES

10:50
THE 80'S : 
LES TRAGÉDIES

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
D'OÙ VIENT L'UNIVERS?

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET NORMALITÉ

11:40
CASH CARS : 
UNE PETITE BEAUTÉ
12:30 ROMPRE AVEC LES HABITUDES

13:20 PÊCHE À HAUT RISQUE : 
NORD CONTRE SUD : 
MÉTÉO SURPRISE

14:10 
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA PEUR AU VENTRE

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
À PLEINES DENTS

15:50
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA VENGEANCE DU BATEAU ROUGE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'ÉPREUVE DU FEU

15:00
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
THON SOLITAIRE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FORÊT FANTÔME

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
PIRATES DES CARAÏBES

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE DERNIER NAVIRE NÉGRIER

21:55 SALE AFFAIRE ! : 
MOTIVÉ À FOND !
22:45 PAS D'EFFORTS, PAS DE GLOIRE !
23:35 LA SOIF D'ARGENT

00:25
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 5
01:10 ÉPISODE 6

01:55
LES ROIS DE LA PÊCHE 
ÉPISODE 7
02:40 ÉPISODE 8

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
D'OÙ VIENT L'UNIVERS ?

04:10
INSIDE : 
LE TRAFIC D'ORGANES

04:55
INSIDE : LA MAFIA AMÉRICAINE : 
LES JEUX SONT FAITS

Il est dur de gagner sa vie en travaillant la terre. Pour Ray Turner, cela 
signifie reconstruire constamment son barrage d'anguilles pour la 
migration annuelle de ces poissons sur la rivière Delaware. Pour Billy 
Taylor et ses fils, il s'agit de partir à la recherche des précieuses racines 
de Ginseng. Le bûcheron Greg est à la recherche de noeuds d'érables, 
il n'a qu'une journée pour les trouver. Il va devoir mettre sa sécurité en 
péril pour sortir les souches hors du canyon avant le coucher du soleil.

21:00
 

SALE AFFAIRE ! :  
PLEINE LUNE

Documentaire :  55 ’



MARDI
15 AOÛT 2023

08:20
INSIDE : 
CHAMPIONS DE SUMO

07:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POUVONS-NOUS VOYAGER  
DANS LE TEMPS ?

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SCANDALES SEXUELS

07:00
MADE IN USA : 
LE SUV

09:10
CONFESSIONS :  
MA VIE DANS UNE SECTE

10:50
THE 80'S : 
LES ICONES SPORTIVES

11:40
TOP CARS : 
ASTON MARTIN V8 VANTAGE

12:30
CASH CARS : 
VOITURES DES ANNÉES FOLLES

16:40
ULTIMATE AIRPORT BRÉSIL : 
LES SAISIES RECORDS

15:00
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 3
15:50 ÉPISODE 4

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
LA QUÊTE

13:20
ULTIMATE AIRPORT DUBAI 
ÉPISODE 1
14:10 ÉPISODE 2

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
PLAISIR D'OFFRIR

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA BATAILLE D'ANGLETERRE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA FLOTTE ATOMIQUE

21:55
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
WILD WILD WEST
22:45 QUE JE SUIS AU PAKISTAN

23:35
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN ANTARCTIQUE
00:25 QUE JE SUIS À TOKYO

00:45
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS À MANILLE
01:10 QUE JE SUIS EN RUSSIE

01:55
NE DITES PAS À MA MÈRE : 
QUE JE SUIS EN INDONÉSIE
02:40 QUE JE SUIS EN SOMALIE

03:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POUVONS-NOUS VOYAGER  
DANS LE TEMPS ?

04:10
INSIDE : 
CHAMPIONS DE SUMO

Neuvième plus grand pays au monde, riche en pétrole et en uranium, la 
plupart des gens en savent pourtant peu sur le Kazakhstan. Depuis son 
indépendance en 1991, les superpuissances mondiales se sont livrées à 
une course contre la montre pour assainir ses capacités nucléaires, utiliser 
ses ressources pétrolières et limiter les possibilités pour les extrémistes 
islamiques de pénétrer ses frontières. Diego se rend dans ce pays dont le 
paysage se remet progressivement des ravages de la domination soviétique.

21:00
 

NE DITES PAS À MA MÈRE :  
KAZAKHSTAN

Découverte :  55 ’



MERCREDI
16 AOÛT 2023

07:00
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
SÉCURITÉ GARANTIE

10:00
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET PUBLICITÉ

08:20
INSIDE : ZONE 51
09:10 DANS LES PRISONS RUSSES

11:40
TOP CARS 
RANGE ROVER EVOQUE

07:30
VOYAGE AU CŒUR DE LA TERRE

10:50
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE HIGH-TECH

12:30
CASH CARS : 
TROP TÔT POUR LA CASSE

13:20
AIR CRASH : 
CRASH EN DIRECT

14:10
AIR CRASH : 
TERREUR AU-DESSUS DE L'ÉGYPTE

16:40
AIR CRASH : 
UN VIRAGE FATAL

15:50
AIR CRASH : 
L'AVION PERDU

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
HAUTE TENSION

15:00
AIR CRASH : 
DISCUSSIONS MORTELLES

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
L'APPEL DU LOUP

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GUERRE DE SÉCESSION

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA CITÉ ENGLOUTIE D'ÉGYPTE

21:55
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
TITANIC

22:45
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
EXPLOSION DE L'USS FORRESTAL
23:35 EFFONDREMENT À SÉOUL

00:25
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
NOM DE CODE : FAT MAN
01:10 LE MASSACRE DE NORVÈGE

01:55
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LA GUERRE DES MALOUINES
02:40 PERTE D'UN CHINOOK

03:25
VOYAGE AU CŒUR DE LA TERRE

04:10
INSIDE : ZONE 51
04:55 DANS LES PRISONS RUSSES

Le 12 novembre 2001, alors que les New-Yorkais sont encore sous le choc 
des attentats qui ont frappé le World Trade Center deux mois plus tôt, 
un Airbus A300 s’écrase dans le Queens. C’est dans ce quartier résidentiel 
de la banlieue de New York que réside une grande partie des pompiers 
et policiers qui ont participé aux recherches dans les décombres des 
tours jumelles. Retour sur les circonstances de ce drame, qui a coûté la 
vie à 257 personnes, et ses répercussions sur l’industrie aéronautique.

21:00
 

LA MINUTE DE VÉRITÉ :  
CRASH DANS LE QUEENS

Documentaire :  55 ’



JEUDI
17 AOÛT 2023

07:00
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
AU RESTAURANT

10:00
LES ÉTRANGES RENCONTRES  
DE DARREN : 
LA LUTTE DES PONEYS

08:20
INSIDE : LE HASSIDISME
09:10 DANS LA PLUS GRANDE 
PRISON D'ASIE

11:40
TOP CARS : 
ROLLS-ROYCE SILVER SHADOW

07:30
LA TERRE SOUS RAYONS X

10:50
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET ÉDUCATION

12:30
CASH CARS : 
VOITURES DE LUXE

13:20
KIMI WERNER  
OU LA VIE SAUVAGE 
ÉPISODE 1

14:10
KIMI WERNER  
OU LA VIE SAUVAGE : 
MALAISIE

16:40
KIMI WERNER  
OU LA VIE SAUVAGE : 
NOUVELLE-ZÉLANDE

15:50
KIMI WERNER  
OU LA VIE SAUVAGE : 
AUSTRALIE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
HÔTEL CANIN

15:00
KIMI WERNER  
OU LA VIE SAUVAGE : 
NORVÈGE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
RÉCOLTE EN HAUTE MER

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA SECONDE GUERRE MONDIALE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA RÉVOLUTION AMÉRICAINE

21:55
LE JAPON VU DU CIEL : 
LE BERCEAU DES TRADITIONS

22:45
LE JAPON VU DU CIEL : 
LA TERRE DES DIEUX
23:35 DES ÎLES AUX TRÉSORS

00:25
L'ÉGYPTE VUE DU CIEL : 
L'EMPIRE DE L'EGYPTE ANTIQUE
01:10 BÂTIR LE FUTUR

01:55 LA CHINE VUE DU CIEL : 
UN LITTORAL DYNAMIQUE
02:40 TERRES MONTAGNEUSES  
ET FLUVIALES

03:25
LA TERRE SOUS RAYONS X

04:10
INSIDE : LE HASSIDISME
04:55 DANS LA PLUS GRANDE 
PRISON D'ASIE

Au nord-est de Honshu, l’île principale de l’archipel japonais, s’étend la 
région de Tokohu, dont les larges étendues sauvages sont soumises aux 
caprices de la nature. À l’inverse, la région voisine de Kanto est la plus 
peuplée au monde. Les métropoles, qui se sont construites à l’ombre du 
mont Fuji, abritent pas moins de 38 millions d’habitants.

21:00
 

LE JAPON VU DU CIEL :  
DU PAYS DE NEIGE À TOKYO

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
18 AOÛT 2023

07:00
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
EN VACANCES

09:10
INSIDE : 
LES YAKUZAS

08:20
NARCO WARS : LA MAFIA : 
MONSTRUEUX CARTELS

10:50
LE PÉCHÉ ORIGINEL : 
SEXE ET POLITIQUE

07:30
ALERTE AUX VIRUS : 
EBOLA ET COVID-19

10:00 LES ÉTRANGES 
RENCONTRES DE DARREN : 
LE QUARTIER ROUGE 
D'AMSTERDAM

11:40
TOP CARS : 
PORSCHE PANAMERA

12:30
CASH CARS : 
LES TACOTS D'ENFER !

13:20
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE SAINT-SUAIRE

15:50
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
L'EMPIRE INCA

15:00
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LA JOCONDE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
RÂLE MORTEL

14:10
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
SODOME ET GOMORRHE

16:40
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LA SAINTE COURONNE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
ANCIENNE MÉTHODE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'HISTOIRE DE CHICAGO
20:10 LA MER DES VIKINGS

21:25
SITUATION CRITIQUE 
ÉPISODE 2
21:55 ÉPISODE 3

22:20 
SITUATION CRITIQUE 
ÉPISODE 4
22:45 ÉPISODE 5

23:10 SITUATION CRITIQUE 
ÉPISODE 6
23:35 ÉPISODE 7
00:00 ÉPISODE 8

00:25 DANGER DE MORT : 
TERRIBLE TORNADE
00:45 EN PROIE AUX FLAMMES
01:10 AGGRESSION IMPRÉVUE

01:30 DANGER DE MORT : 
TOMBER À TRAVERS LA GLACE
01:55 CAMION EN CRISE
02:15 CATASTROPHE EN MER

02:40
DANGER DE MORT : 
CIEL EN FEU
03:00 COULÉE DE BOUE

Dans ce nouvel épisode, retrouvez un groupe de parachutistes dont le 
saut ne se déroule pas tout à fait comme prévu, des automobilistes pris 
dans une tempête à Taïwan et un festival de montgolfières qui prend 
une tournure désastreuse. Chaque séquence est mise sur pause à un 
moment crucial pour tenter de deviner ce qui pourrait bien arriver. La 
route détrempée de Taiwan est-elle véritablement la source du danger? 
Saurez-vous deviner d'où vient réellement le danger ?

21:00
 

SITUATION CRITIQUE 
ÉPISODE 1

Documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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