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DIMANCHE	 21:00
16 JUILLET 2023	

ONE STRANGE ROCK 
UNE BOUFFÉE D’AIR

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Notre planète bleue est unique en son genre. National 
Geographic, Darren Aronofsky (réalisateur de «Mother !», 
«Black Swan», «Requiem for a Dream») et la productrice aux 
multiples récompenses Jane Root («America The Story 
of Us», «The 80s : The Decade That Made Us») s’associent 
pour une aventure cinématographique révolutionnant 
l’histoire de la vie. Présenté par Will Smith («Ali», «À la 
recherche du bonheur», «Men in Black I, II, III»), One Strange 
Rock nous embarquera dans un voyage captivant afin de 
percer la fragilité et les merveilles de notre Terre. 

Découvrez les mystères qui entourent la vie terrestre, 
guidés par des astronautes, seuls privilégiés à s’en être 
éloignés. Cette série documentaire en dix épisodes 
explore des lieux jamais filmés auparavant, à travers 45 
pays répartis sur six continents, mais également depuis 
l’espace à bord de la Station spatiale internationale. One 
Strange Rock nous transportera dans les méandres de 
notre planète, grain de poussière vulnérable.TEMPS FORT

DE LA SEMAINE



SAMEDI
15 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LA RANÇON DE LA GLOIRE

09:10 TIM CONTRE LE WEB : 
LA CHAISE SOUFFLEUSE /  
FAUTEUIL À ROULETTES / 
SOUFFLEUR DE FEUILLES

08:20
J’IRAI DORMIR CHEZ VOUS : 
MALTE

10:50
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
LA ROUTE TOURNE

07:30
J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS : 
COLOMBIE

10:00 TIM CONTRE LE WEB : 
CHUTE LIBRE DEPUIS UN 
IMMEUBLE / TABOURET DE BAR / 
HOVERBOARD

11:40
LA ROUTE DE L’ENFER : NORVÈGE : 
MISSION DANGER

12:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FEU ET GLACE
13:20 TEMPS DE CRISE

14:10
FACE AU CRIME : 
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

16:40
FACE AU CRIME : 
LE TRAFIC D'ARMES

15:50
FACE AU CRIME : 
LE PROXÉNÉTISME

18:25
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ESPAGNE

15:00
FACE AU CRIME : 
LE FENTANYL

17:30
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA POLOGNE

19:15
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA FRANCE

20:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA GRÈCE

21:55
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PAS DE RÉPIT POUR LES BRAVES
22:45 CAMIONS BLOQUÉS

23:35
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
UNE NUIT ÉPROUVANTE
00:25 LA ROUTE TOURNE

01:10
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MISSION DANGER
01:55 FEU ET GLACE

02:40
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
TEMPS DE CRISE

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 3
03:45 ÉPISODE 4

04:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA POLOGNE
04:55 L'ESPAGNE

Dans le sud, Bjørn Lægreid est bien occupé. Entre le dépannage d'une 
déneigeuse sur une route de montagne, le transport d'un ministre et le 
déclenchement d'une avalanche visant à sécuriser la route, le dépanneur 
solitaire a fort à faire. Dans le Nord, Jo Roger Blengsli glisse hors de la 
route, mais réussit à rétablir la situation pour lui-même et pour les gens 
qui ont besoin de son aide.

21:00
 

LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
GLACE NOIRE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
16 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LA RÉVOLUTION INTERNET

08:20
AIR CRASH : 
PREUVES EXPLOSIVES

07:55
STREET GENIUS : 
PETITES FUSÉES

10:00
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE CATASTROPHE,  
VOL EASTERN AIR LINES 401

07:30
STREET GENIUS : 
MISE À FEU

09:10
AIR CRASH : 
TRAGÉDIE DANS LES CARAÏBES

10:50
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?

11:40
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
D'OÙ VIENT L'UNIVERS ?

12:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POUVONS-NOUS  
VOYAGER DANS LE TEMPS ?

15:50
IMPACT AVEC GAL GADOT

14:10
JANE,  
UN MESSAGE D'ESPOIR

18:25 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

13:20
HUBBLE :  
VOYAGE COSMIQUE

17:30 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
GASTRONOMIE MEXICAINE

19:15 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LE SUD SAUVAGE  
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE

20:10 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LES MONTAGNES DU MAROC

21:55
ONE STRANGE ROCK : 
LA TEMPÊTE

22:45
ONE STRANGE ROCK : 
LE BOUCLIER ATMOSPHÉRIQUE
23:35 LA GENÈSE

00:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?
01:10 D'OÙ VIENT L'UNIVERS ?

01:55
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POUVONS-NOUS  
VOYAGER DANS LE TEMPS ?

02:40
HUBBLE :  
VOYAGE COSMIQUE

03:25
COMMENT ÇA MARCHE ? 
ÉPISODE 5
03:45 ÉPISODE 6

Pour les privilégiés ayant eu la chance de contempler la Terre depuis 
l'espace, la fine ligne bleue qui enveloppe notre monde en fait une 
exception parmi toutes les autres planètes. Elle rend possible la vie. 
La création et la régulation de cette atmosphère riche en oxygène est 
absolument fascinante. Une «rivière volante» une tempête de poussière, 
la fonte d'un glacier et la créature la plus essentielle à notre survie : autant 
d'éléments interconnectés qui rendent la vie possible.

21:00
 

ONE STRANGE ROCK :  
UNE BOUFFÉE D'AIR

Documentaire :  55 ’



LUNDI
17 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LA BATAILLE CULTURELLE

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
VISION POLITIQUE

08:20
BLACK MARKET : 
CAR JACKERS
09:10 JEUX CLANDESTINS

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
AUDI R8

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
L'ÉLECTRICITÉ POUR LE PEUPLE

10:50
LA GÉNÉRATION X : 
LE RENOUVEAU D'UN MONDE

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
DÉCOUVERTE DE LA LAND ROVER

13:20
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LE CHOC DES TITANS

14:10
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LE MEILLEUR OUTIL

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
FLOTS DÉCHAÎNÉS

15:50
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LE TEMPS, C'EST DE L'ARGENT

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
INSTINCT BESTIAL

15:00
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA FIERTÉ DE LA FAMILLE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
COURSE À L'OURS

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS DE NEW YORK

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
MYSTÉRIEUX  
VOLCANS SOUS-MARINS

21:55 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
L'IMPOSANT MÉKONG DU LAOS
22:45 LE SUD-EST DE L'ALASKA

23:35
EXPÉDITION EVEREST

00:25 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
GASTRONOMIE MEXICAINE
01:10 LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

01:55 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
LE SUD SAUVAGE  
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE

02:40GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LES MONTAGNES DU MAROC

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
L'ÉLECTRICITÉ POUR LE PEUPLE

Le chef Gordon Ramsay met le cap sur l’île de Maui, dans l’archipel 
d’Hawaï, afin de percer les secrets de la cuisine hawaïenne de Hana, 
village côtier à la beauté sauvage.

21:00
 

GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
LA CÔTE DE HANA À HAWAÏ

Magazine :  55 ’



MARDI
18 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LA DÉCENNIE DES TABLOÏDS

10:00
THE 80'S : 
L'ENVOL

08:20
BLACK MARKET : 
LE TRAFIC D'ORGANES
09:10 SEXE À VENDRE

11:40
CASH CARS : 
FAST AND FURIOUS

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
PRÉDIRE L'AVENIR

10:50
LA GÉNÉRATION X : 
À LA RECHERCHE DE LA VÉRITÉ

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
JAGUAR F-TYPE SVR

13:20
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
SERPENTS

14:10
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
POMPIERS

16:40
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
AVIONS DÉFECTUEUX

15:50
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
MÉTHAMPHÉTAMINE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FESTIN OU FAMINE

15:00
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
AGENTS DE DOUANES

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
RISQUES ET BÉNÉFICES

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES U-BOOTS MEURTRIERS

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MONDES PERDUS  
DE LA MÉDITERRANÉE

21:55
FACE AU CRIME : 
ORGANES AU MARCHÉ NOIR
22:45 LSD

23:35
FACE AU CRIME : 
ARMES EN KIT
00:2 LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

01:10
FACE AU CRIME : 
LE FENTANYL
01:55 LE PROXÉNÉTISME

02:40
FACE AU CRIME : 
LE TRAFIC D'ARMES

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
PRÉDIRE L'AVENIR

04:10
BLACK MARKET : 
LE TRAFIC D'ORGANES
04:55 SEXE À VENDRE

Après avoir reçu un message alarmant du collège de son fils au sujet de 
la MDMA, Mariana décide de lancer sa propre enquête sur cette soi-
disant drogue de l'amour. Elle remonte la chaîne depuis les clubs de 
Los Angeles à l'épicentre de sa production : les Pays-Bas, où un monde 
parallèle gangréné par la mafia a récemment assassiné une célèbre 
journaliste. Est-il possible que la consommation de MDMA aux États-
Unis aide les Pays-Bas à devenir un narco-État ?

21:00
 

FACE AU CRIME :  
MDMA

Droit  + Criminal ité :  55 ’



MERCREDI
19 JUILLET 2023

07:00 LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
ENNEMIS INTÉRIEURS  
ET EXTÉRIEURS

10:00
THE 80'S : 
LES RÉVOLUTIONNAIRES

08:20
BLACK MARKET : 
LE BLANCHIMENT D'ARGENT
09:10 UNE ÉCONOMIE EN TOC

11:40
CASH CARS : 
VOITURES HORS-LA-LOI

07:30 ORIGINES :  
L'HISTOIRE DE L'HUMANITÉ : 
LE FEU, MOTEUR  
DE LA CIVILISATION

10:50
LA GÉNÉRATION X : 
HOMMAGE AUX «GEEK»

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
CHEVROLET CAMARO

13:20
AIR CRASH : 
DESCENTE MORTELLE

14:10
AIR CRASH : 
COURSE CONTRE LA MORT

16:40
AIR CRASH : 
TANGAGE MORTEL

15:50
AIR CRASH : 
TACTIQUES LIMITES

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

15:00
AIR CRASH : 
UNE APPROCHE FATALE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TRÉSOR SAUVAGE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS DE LA RUÉE VERS L'OR

20:10
INFERNO :  
AU CŒUR DE LA CANICULE

21:55
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
LE BARRAGE DE VAJONT

22:45
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
SIÈGE DE WACO
23:35 FUKUSHIMA

00:25
AIR CRASH : 
PREUVES EXPLOSIVES
01:10 TRAGÉDIE DANS LES CARAÏBES

01:55 AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE CATASTROPHE,  
VOL EASTERN AIR LINES 401
02:40 COLLISION EN VOL

03:25 ORIGINES :  
L'HISTOIRE DE L'HUMANITÉ : 
LE FEU, MOTEUR  
DE LA CIVILISATION

04:10
BLACK MARKET : 
LE BLANCHIMENT D'ARGENT
04:55 UNE ÉCONOMIE EN TOC

La bataille entre la Royal Navy et le cuirassé allemand Bismarck fut un 
des évènements décisifs de la Seconde Guerre mondiale. Si le Bismarck 
s'était avéré vainqueur, la libération anglo-américaine de l'Europe n'aurait 
peut-être jamais vu le jour. Avec la défaite du Bismarck, l'Allemagne a 
raté sa dernière chance de vaincre le Royaume-Uni et a ainsi changé le 
cours de l'Histoire. L'historien Andrew Lambert nous éclaire sur les causes 
qui auraient provoqué le sabordage du cuirassé et les erreurs commises.

21:00
 

LA MINUTE DE VÉRITÉ :  
SABORDAGE DU BISMARCK

Documentaire :  55 ’



JEUDI
20 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
GÉNÉRATION CONNECTÉE

10:00  
THE 80'S : LES DÉBUTS 
D'UNE NOUVELLE ÈRE : 
À LA MODE

08:20 BLACK MARKET : 
PIRATES
09:10 LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE

11:40
CASH CARS : 
LE RÊVE AMÉRICAIN

07:30 ORIGINES :  
L'HISTOIRE DE L'HUMANITÉ : 
TROMPER LA MORT

10:50
LA GÉNÉRATION X : 
LE GRAND CHAMBARDEMENT

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
MERCEDES CLASSE X

13:20
MA VIE SAUVAGE : 
MONTÉE DES EAUX

14:10
MA VIE SAUVAGE : 
UNE FORCE DE LA NATURE

16:40
MA VIE SAUVAGE : 
SUR LES CROCS !

15:50
MA VIE SAUVAGE : 
AU POINT MORT

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TIRER POUR TUER

15:00
MA VIE SAUVAGE : 
L'HEURE DE LA CHASSE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
PÊCHE MAUDITE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS  
DE LA GUERRE DE SÉCESSION

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MYSTÈRES  
DE LA MER DE CHINE

21:55
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA SUÈDE
22:45 LA FINLANDE

23:35
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA TURQUIE
00:25 LA POLOGNE

01:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ESPAGNE
01:55 LA FRANCE

02:40
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA GRÈCE

03:25 ORIGINES :  
L'HISTOIRE DE L'HUMANITÉ : 
TROMPER LA MORT

04:10 BLACK MARKET : 
PIRATES
04:55 LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE

La photographie aérienne révèle les secrets de la Hongrie, un pays 
façonné par le passé turbulent de l’Europe et situé sur un fond de 
grands bâtiments et de vastes paysages. Des appareils photo volants 
survolent la grande plaine hongroise pour mettre en valeur une race de 
bétail unique et menacée. Ils découvrent le secret des toits colorés de 
Budapest et accèdent à un projet de pont record sur le Danube, ainsi 
qu’à la plus grande patinoire d’Europe.

21:00
 

L'EUROPE VUE DU CIEL :  
LA HONGRIE

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
21 JUILLET 2023

07:00
1989 : BIENVENUE  
DANS LE MONDE MODERNE : 
DU COMMUNISME AU TERRORISME

10:00
THE 80'S : LES DÉBUTS  
D'UNE NOUVELLE ÈRE : 
LES MAÎTRES DE L'UNIVERS

08:20
BLACK MARKET : 
L'OR SALE
09:10 ALCOOL DE CONTREBANDE

11:40
CASH CARS : 
LA BATAILLE DES MINIS

07:30 ORIGINES :  
L'HISTOIRE DE L'HUMANITÉ : 
LE POUVOIR DE L'ARGENT

10:50
LA GÉNÉRATION X : 
RÉINVENTER LA FAMILLE

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
PORSCHE 911 TURBO

13:20
CHASSEURS D'OVNIS : 
LA GUERRE DES MISSILES

14:10
CHASSEURS D'OVNIS : 
DES ALIENS DANS LA JUNGLE

16:40
LES OVNIS  
ENVAHISSENT L'EUROPE : 
L'INCIDENT DE RENDLESHAM

15:50
LES OVNIS  
ENVAHISSENT L'EUROPE : 
RENCONTRES SUSPECTES

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
LA LOI DU PLUS FORT

15:00
CHASSEURS D'OVNIS : 
LA PETITE CRÉATURE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TENACE RAPACE

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GUERRE FROIDE NUCLÉAIRE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LÉGENDES DE L'ATLANTIDE

21:55
TIM CONTRE LE WEB : 
SPIDERMAN

22:45
L'AS DES CARTES : 
MORT OU VIF
23:35 LA TRAVERSÉE DES MURS

00:25 TIM CONTRE LE WEB : 
LA CHAISE SOUFFLEUSE /  
FAUTEUIL À ROULETTES / 
SOUFFLEUR DE FEUILLES

01:10 TIM CONTRE LE WEB : 
CHUTE LIBRE DEPUIS UN 
IMMEUBLE / TABOURET DE BAR / 
HOVERBOARD

01:55 TIM CONTRE LE WEB : 
SKI NAUTIQUE DERRIÈRE UN 
FERRY / ROULAGE AVEC PNEU DE 
TRACTEUR

02:40  
TIM CONTRE LE WEB : 
BUDDY CONTRE LE TRAIN

Sur un aérodrome près de Berlin, en Allemagne, Tim Shaw et son acolyte, 
Buddy Munro, se préparent à jouer une partie de tennis sur l'aile d'un 
biplan des années 1940 en plein vol. Le duo se rend ensuite dans le Nord-
Ouest de l'Angleterre avec un trio de voitures de pompiers pour tenter 
de propulser Buddy dans les airs grâce aux jets d'eau. Enfin, sur les rives 
d'un lac pittoresque du Pays de Galles, les deux compères tentent de 
glisser le plus loin possible avec l'aide d'un puissant treuil V8.

21:00
 

TIM CONTRE LE WEB :  
TENNIS DANS LES AIRS

Documentaire :  55 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
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