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LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
LA ROUTE TOURNE

21:00

FACE AU CRIME :  
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

21:00

AIR CRASH :  
PREUVES EXPLOSIVES

21:00

L'EUROPE  
VUE DU CIEL :  
LA POLOGNE

21:00

TIM CONTRE LE WEB :  
LA CHAISE SOUFFLEUSE 

21:00

GENIUS  
AVEC STEPHEN HAWKING :  
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?

21:00

GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
GASTRONOMIE MEXICAINE

21:00



VENDREDI	 21:00
14 JUILLET 2023	

TIM CONTRE LE WEB : 
LA CHAISE SOUFFLEUSE

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Dans cette série documentaire diffusée sur la chaîne 
National Geographic, Tim Shaw conjugue ses 
compétences en ingénierie avec la force physique et le 
courage de son coéquipier Buddy Munro, pour réaliser 
des cascades à couper le souffle. 

Rodéo propulsé par un réacteur, chaise pivotante 
bimoteur, ils sont bien décidés à être les meilleurs et à 
détecter les vidéos truquées postées sur internet en 
reproduisant ces expériences plus folles les unes que les 
autres..

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
8 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
L'APPÂT DU GAIN

10:00  
LES OVNIS  
ENVAHISSENT L’EUROPE : 
DISPARU SANS LAISSER DE TRACE

09:10  
LES OVNIS  
ENVAHISSENT L'EUROPE : 
LES FUSÉES FANTÔMES.

11:40
AIR CRASH : 
PILOTE TRAHI

07:30
J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS : 
BHOUTAN
08:20 MALAWI

10:50
AIR CRASH : 
L'ÉNIGME D'HEATHROW

12:30
AIR CRASH : 
MORTS DE FATIGUE

13:20
AIR CRASH : 
AMERRISSAGE DANS L'HUDSON

14:10
FACE AU CRIME : 
LE COMMERCE DU TIGRE

16:40
FACE AU CRIME : 
ESCROQUERIES EN TOUT GENRE

15:50
FACE AU CRIME : 
LA CONTREFAÇON

18:25
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ALLEMAGNE

15:00
FACE AU CRIME : 
SUR LES ROUTES DE LA COCAÏNE

17:30
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ITALIE

19:15
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LES PAYS-BAS

20:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LE ROYAUME-UNI

21:55
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
MISSION DANGER

22:45
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
FEU ET GLACE
23:35 TEMPS DE CRISE

00:25
AIR CRASH : 
L'ÉNIGME D'HEATHROW
01:10 PILOTE TRAHI

01:55 AIR CRASH : 
MORTS DE FATIGUE
02:40 AMERRISSAGE  
DANS L'HUDSON

03:25
STREET GENIUS : 
PAUSE EXPLOSIVE
03:45 L'HOMME CANON

04:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ITALIE
04:55 L'ALLEMAGNE

Malgré le fait qu'il n'y a pratiquement pas de neige sur la route E39, au 
centre de la Norvège, un chauffeur de camion polonais fait preuve de 
malchance en frappant ce qui semble être le seul morceau de glace 
présent sur la route. Si le conducteur est indemne, le camion est quant à 
lui renversé sur le côté. Erik Flisen et Marius Winum du Trøndelag tentent 
de relever le camion et de maintenir la route ouverte. Pendant ce temps 
à Odda, Thord Paulsen et Olav Eike font face à de fortes chutes de neige.

21:00
 

LA ROUTE DE L'ENFER : 
NORVÈGE :  
LA ROUTE TOURNE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
9 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LE MONDE EST PETIT

08:20
AIR CRASH : 
ENQUÊTE SUR LE DC-10

07:55
STREET GENIUS : 
ONDE DE FEU

10:00
AIR CRASH : 
LE POIDS DU SORT

07:30
STREET GENIUS : 
RÉACTIONS EN CHAÎNE

09:10
AIR CRASH : 
FEU À BORD

10:50
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
OÙ SOMMES-NOUS ?

11:40
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
QUE SOMMES-NOUS ?

12:30
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
SOMMES-NOUS SEULS ?

15:50
SEA OF SHADOWS

14:10
AVANT LE DÉLUGE

18:25
GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
DANS LES APPALACHES

13:20
CURIOSITY : 
UN ROBOT SUR MARS

17:30
GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LES SECRETS DU MICHIGAN

19:15
GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
DUEL AU TEXAS

20:10
GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
PORTO RICO SAUVAGE

21:55
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
D'OÙ VIENT L'UNIVERS ?

22:45
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
POUVONS-NOUS  
VOYAGER DANS LE TEMPS ?

23:35
HUBBLE : VOYAGE COSMIQUE

00:25
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
OÙ SOMMES-NOUS ?

01:10
GENIUS AVEC STEPHEN HAWKING : 
QUE SOMMES-NOUS ?
01:55 SOMMES-NOUS SEULS ?

02:40
CURIOSITY : 
UN ROBOT SUR MARS

À travers une série de défis, Stephen Hawking aide trois volontaires à 
répondre à plusieurs grandes questions concernant le monde qui nous 
entoure. Il leur montre qu'il n'est pas si difficile d'arriver à des conclusions, 
du moins si on parvient à penser comme un génie !

21:00
 

GENIUS  
AVEC STEPHEN HAWKING :  
POURQUOI SOMMES-NOUS ICI ?

Série documentaire :  55 ’



LUNDI
10 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LA CHUTE DES MURS

09:10
L'INFILTRÉE : 
LES SANS-ABRI D'HOLLYWOOD

08:20
BLACK MARKET : 
JEUX CLANDESTINS

10:50
AIR CRASH : 
VIP À BORD

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
LA GUERRE DE L'EAU

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
LE RENOUVEAU D'UN MONDE

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
DÉCOUVERTE DE LA LAND ROVER

12:30
FOOD FACTORY : 
OLIVES
12:55 POTS DE CONFITURE

13:20
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
LA DOMINATION DU DOT COM
14:10 À LA GLOIRE DE MON PÈRE

16:40
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
TOUT POUR LE TITRE

15:50
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
COMPTE À REBOURS

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
INSTANT DE VÉRITÉ

15:00
PÊCHE À HAUT RISQUE : 
COLOSSE DES MERS

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
INSTINCT BESTIAL

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
MYSTÉRIEUX  
VOLCANS SOUS-MARINS

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
SECRETS NAZIS

21:55 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

22:45 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LE SUD SAUVAGE  
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE

23:35 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LES MONTAGNES DU MAROC
00:25 LES SECRETS DU MICHIGAN

01:10 GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
DANS LES APPALACHES
01:55 DUEL AU TEXAS

02:40 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
PORTO RICO SAUVAGE

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
LA GUERRE DE L'EAU

Dans cet épisode, le chef Gordon Ramsay se rend à Oaxaca, ville du 
Mexique chargée d'histoire et de traditions, afin de percer les secrets de 
la cuisine renommée de la région. Notre cuisinier escalade les falaises à 
la recherche d'insectes comestibles, coupe des agaves sous une chaleur 
harassante et apprend la recette du guacamole aux côtés d'un maître en 
la matière. Au terme d'une semaine d'aventure, Gordon doit se mesurer 
à l'une des cheffes les plus réputées du Mexique, Gabriela Cámara.

21:00
 

GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :  
GASTRONOMIE MEXICAINE

Magazine :  55 ’



MARDI
11 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
UNE NOUVELLE GÉNÉRATION

09:10
L'INFILTRÉE : 
LES DÉFENSEURS D'ANIMAUX

08:20
BLACK MARKET : 
SEXE À VENDRE

10:50
AIR CRASH : 
CONTRE LA MONTAGNE

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
ADDICATION,  
UNE CURE PSYCHÉDÉLIQUE?

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
À LA RECHERCHE DE LA VÉRITÉ

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
JAGUAR F-TYPE SVR

12:30
FOOD FACTORY : 
LA CHASSE À LA MOUSSE
12:55 DES PRALINES À LA HARIRA

13:20
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
DOS AU MUR

15:50
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
SONNEZ L'ALARME

15:00
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
PASSAGER MYSTÈRE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FESTIN OU FAMINE
18:25 POIDS MORT

14:10
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
CONGÉS REPOUSSÉS

16:40
ULTIMATE AIRPORT DUBAI : 
DÉBRIS DANGEREUX

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MONDES PERDUS  
DE LA MÉDITERRANÉE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
FORTUNES ENGLOUTIES

21:55
FACE AU CRIME : 
LE FENTANYL
22:45 LE PROXÉNÉTISME

23:35
FACE AU CRIME : 
LE TRAFIC D'ARMES
00:25 LE COMMERCE DU TIGRE

01:10
FACE AU CRIME : 
SUR LES ROUTES DE LA COCAÏNE
01:55 LA CONTREFAÇON

02:40
FACE AU CRIME : 
ESCROQUERIES EN TOUT GENRE

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
ADDICATION,  
UNE CURE PSYCHÉDÉLIQUE?

04:10
BLACK MARKET : 
SEXE À VENDRE

Mariana van Zeller enquête sur le marché clandestin des stéroïdes qui 
promet de transformer les consommateurs en superhéros. Grâce à des 
entretiens inédits avec le docteur Tony Huge, elle part à la rencontre 
des chimistes, des trafiquants et des clients qui repoussent les limites de 
ces drogues toxiques. Elle s'embarque aux côtés d'un jeune bodybuilder 
persuadé que les conseils et injections de Tony Huge lui permettront de 
se qualifier pour l'une des plus grandes compétitions de culturisme.

21:00
 

FACE AU CRIME :  
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

Droit  + Criminal ité :  55 ’



MERCREDI
12 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
RETOUR À LA RÉALITÉ

09:10
L'INFILTRÉE : 
ESCLAVE DU SEXE

08:20
BLACK MARKET : 
UNE ÉCONOMIE EN TOC

10:50
AIR CRASH : 
ERREUR AU DÉCOLLAGE

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
CYBER TERREUR

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
HOMMAGE AUX «GEEK»

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
CHEVROLET CAMARO

12:30
FOOD FACTORY : 
LA CHASSE À LA MOUSSE
12:55 SOUS SERRE

13:20
AIR CRASH : 
AU BORD DU DÉSASTRE

15:50
AIR CRASH : 
IMPACT EXPLOSIF

15:00
AIR CRASH : 
TERRIBLE CONCLUSION

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

14:10
AIR CRASH : 
RETARD MORTEL

16:40
AIR CRASH : 
CARNAGE À SÃO PAULO

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
BLANC MANTEAU

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
MALAYSIA AIRLINES 370
20:10 MERVEILLES D'ÉGYPTE

21:55
AIR CRASH : 
TRAGÉDIE DANS LES CARAÏBES

22:45
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE CATASTROPHE,  
VOL EASTERN AIR LINES 401

23:35
AIR CRASH : 
COLLISION EN VOL
00:25 ENQUÊTE SUR LE DC-10

01:10 AIR CRASH : 
FEU À BORD
01:5 LE POIDS DU SORT
02:40 TEMPÊTE AUSTRALE

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
CYBER TERREUR

04:10
BLACK MARKET : 
UNE ÉCONOMIE EN TOC

Quand le vol 182 d’Air India a soudainement disparu du radar, les 
contrôleurs ont été déconcertés. Les enquêteurs découvrent plus tard 
la sinistre raison de l’accident mortel.

21:00
 

AIR CRASH :  
PREUVES EXPLOSIVES

Série documentaire :  55 ’



JEUDI
13 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
LE SEXE DANS LES ANNÉES 90

09:10
BLACK MARKET : 
LA MISÈRE HUMAINE

08:20
BLACK MARKET : 
LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE

10:50
AIR CRASH : 
MAINTENANCE BÂCLÉE

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
GUÉRIR LE CANCER

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
LE GRAND CHAMBARDEMENT

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
MERCEDES CLASSE X
12:30 BENTLEY BENTAYGA

13:20
SURVIVRE À LA NATURE : 
LA VIE À LA DURE

14:10
SURVIVRE À LA NATURE : 
DES OURS POUR VOISINS

16:40
SURVIVRE À LA NATURE : 
LA NATURE POUR TOUJOURS

15:50
SURVIVRE À LA NATURE : 
LE PIÈGE DU LAPIN

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
ROI DE LA FORÊT

15:00
SURVIVRE À LA NATURE : 
À LA CHASSE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
TIRER POUR TUER

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MYSTÈRES  
DE LA MER DE CHINE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE GOLFE DU MEXIQUE

21:55
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ESPAGNE
22:45 LA FRANCE

23:35
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LA GRÈCE
00:25 L'ITALIE

01:10
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
L'ALLEMAGNE
01:55 LES PAYS-BAS

02:40
L'EUROPE VUE DU CIEL : 
LE ROYAUME-UNI

03:25
INVENTER LE FUTUR : 
GUÉRIR LE CANCER

04:10 BLACK MARKET : 
LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE
04:55 LA MISÈRE HUMAINE

Découvrez la Pologne comme vous ne l'avez jamais vue. Survolez le plus 
grand château de la planète, traversez les feux d'artifice au-dessus de 
Cracovie et assistez aux combats du bison d'Europe, l'animal terrestre 
le plus imposant de tout le continent. Ce spectaculaire voyage aérien 
révèle un pays en pleine transformation, dont témoigne l'édification du 
plus haut bâtiment de l'Union européenne, à Varsovie.

21:00
 

L'EUROPE VUE DU CIEL :  
LA POLOGNE

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
14 JUILLET 2023

07:00
LE MEILLEUR  
DES DÉCENNIES 80 ET 90 : 
DEVANT LES CAMÉRAS

10:00
LA GÉNÉRATION X : 
RÉINVENTER LA FAMILLE

08:20
BLACK MARKET : 
ALCOOL DE CONTREBANDE
09:10 TRAFIC D'ARMES

11:40
CASSE VS SUPERCAR : 
PORSCHE 911 TURBO

07:30
INVENTER LE FUTUR : 
GAMES OF DRONES

10:50
AIR CRASH : 
INSTRUMENTS BROUILLÉS

12:30
CASSE VS SUPERCAR : 
LAMBORGHINI HURACAN 
PERFORMANTE

13:20
CHASSEURS D'OVNIS : 
ZONE D'ATTERISSAGE

14:10
CHASSEURS D'OVNIS : 
DANS LE CIEL DU TEXAS

16:40
CHASSEURS D'OVNIS : 
LES LUMIÈRES DE PHOENIX

15:50
CHASSEURS D'OVNIS : 
AU PAYS DES COWBOYS

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
CIBLE MOUVANTE

15:00
CHASSEURS D'OVNIS : 
SECRET DÉFENSE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
LA LOI DU PLUS FORT

19:15
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LÉGENDES DE L'ATLANTIDE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES ILLUSTRES NAVIRES DE GUERRE

21:55 TIM CONTRE LE WEB : 
CHUTE LIBRE DEPUIS UN 
IMMEUBLE / TABOURET DE BAR / 
HOVERBOARD

22:45 TIM CONTRE LE WEB : 
SKI NAUTIQUE DERRIÈRE  
UN FERRY / ROULAGE  
AVEC PNEU DE TRACTEUR

23:35
TIM CONTRE LE WEB : 
BUDDY CONTRE LE TRAIN

00:25 LES OVNIS  
ENVAHISSENT L'EUROPE : 
LES FUSÉES FANTÔMES

01:10 LES OVNIS  
ENVAHISSENT L'EUROPE : 
DISPARU SANS LAISSER DE TRACE
01:55 ETRANGES PHÉNOMÈNES

02:40
LES SECRETS DE LA ZONE 51

Tim Shaw conjugue ses compétences en ingénierie avec la force physique 
et le courage de Buddy Munro pour réaliser des cascades à couper le 
souffle. Rodéo propulsé par un réacteur, chaise pivotante bimoteur, ils 
sont bien décidés à être les meilleurs et à détecter les vidéos truquées.

21:00
 

TIM CONTRE LE WEB :  
LA CHAISE SOUFFLEUSE

Documentaire :  55 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com


	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_02
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_03
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_04
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_05
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_06
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_07
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_08
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_09
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_10
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_11
	NATIONAL-GEOGRAPHICS28_12

