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NOS PRIMES DU 19 AU 25 MARS 2022

SAMEDI 19 MARS

MARDI 22 MARS MERCREDI 23 MARS JEUDI 24 MARS VENDREDI 25 MARS

DIMANCHE 20 MARS LUNDI 21 MARS

AIR CRASH :  
DISCUSSIONS MORTELLES

21:00

ULTIMATE  
AIRPORT USA :  
SAISIE À SEPT CHIFFRES

INÉDIT

21:00

MEGASTRUCTURES :  
ICEBREAKER, 
L'EXPLORATEUR POLAIRE

INÉDIT

21:00

L'ENFER CARCÉRAL :  
LA FORMATION

21:00

FOOD FACTORY :  
TOUR DE MAIN

INÉDIT

21:00

DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE :  
LE SAINT-SUAIRE

21:00

ALASKA : NOUVELLE VIE :  
FESTIN OU FAMINE

INÉDIT

21:00



MERCREDI 	 21:00
23 MARS 2022	 INÉDIT

MEGASTRUCTURES :  
ICEBREAKER, 
L’EXPLORATEUR 
POLAIRE 

DOCUMENTAIRE 
ANNÉE : 2021

Le Commandant Charcot est le premier navire brise-
glace conçu pour emmener 245 passagers dans les 
régions polaires. Pendant six ans, plus de 1300 designers, 
ingénieurs, constructeurs, à travers l’Europe ont 
combiné leurs efforts pour donner naissance à ce navire 
d’exploration polaire unique et se sont battus pour que 
ce projet à 300 millions d’euros voie le jour. Il devra assurer 
la sécurité des passagers et membres d’équipage dans 
les environnements les plus extrêmes Nos caméras ont 
suivi pas à pas les coulisses de sa construction et de ses 
essais sur glace - un moment de vérité où le navire sera 
mis à l’épreuve pour la première fois.

Le documentaire accompagne les équipes du brise-glace 
de sa conception jusqu’à son premier voyage de tests dans 
les glaces pour obtenir sa certification avant sa livraison.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
19 MARS 2022

07:10 DES TRAINS PAS COMME  
LES AUTRES : 
DANEMARK
08:00 CROATIE

10:05
FOOD FACTORY : 
UN GRAND CORNICHON

09:40
FOOD FACTORY : 
ACIDE AU POSSIBLE

11:30
AIR CRASH : 
EN PLEINE TEMPÊTE

08:50 FOOD FACTORY : 
ORANGE SYMPATHIQUE
09:15 UN CHOCO PAS COMME  
LES AUTRES

10:35
AIR CRASH : 
TERREUR AU-DESSUS DE L'EGYPTE

12:25
AIR CRASH : 
L'AVION PERDU

13:20
AIR CRASH : 
CRASH EN DIRECT

14:10
FACE AU CRIME : 
MAFIA DE L'AMAZONIE

16:40
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
TENIR LES AUTORITÉS À DISTANCE

15:50
FACE AU CRIME : 
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

18:25
LES MINES D'OR DU ROI SALOMON

15:00
FACE AU CRIME : 
PIRATES DE LA PÊCHE

17:30
PHARAONS NOIRS :  
TOMBEAUX ENGLOUTIS

19:20
LES RÉVÉLATIONS  
DES SECRETS MAYAS

20:10
SOS PYRAMIDE

21:55
AIR CRASH : 
UN VIRAGE FATAL

22:50
AIR CRASH : 
SILENCE DE MORT
23:40 L'ATTAQUE DU PENTAGONE

00:25
AIR CRASH : 
TERREUR AU-DESSUS DE L'EGYPTE
01:10 EN PLEINE TEMPÊTE

01:55
AIR CRASH : 
L'AVION PERDU
02:40 CRASH EN DIRECT

03:25
QUE SE PASSERAIT-IL ?

04:10 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES DANGERS DU DÉSERT
04:30 FRONTIÈRE BRÛLANTE

Alors que le vol 3142 de la compagnie Lineas Aeras Privadas Argentinas 
décolle de Buenos Aires, le Boeing 737 subit de violentes secousses, 
avant de s'écraser sur l'unique piste de l'aéroport. Propulsé à une vitesse 
de 160 nœuds, l'avion dépasse le périmètre de l'aéroport, traverse une 
autoroute très fréquentée, puis prend feu. Cette catastrophe laisse 
l'Argentine dans un état de sidération, qui ne fait qu'augmenter quand 
le pays découvre l'erreur ahurissante à l'origine de ce crash.

21:00
 

AIR CRASH :  
DISCUSSIONS MORTELLES

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
20 MARS 2022

07:10 SAVANTS FOUS !  
ROBOT BASKETTEUR
07:35 CANONS À EAU 
SURPRENANTS

09:40
AIR CRASH : 
POLITIQUE DANS LES AIRS

08:50
AIR CRASH : 
L'AVION NE RÉPOND PLUS

11:30
LES MINES D'OR DU ROI SALOMON

08:00
AIR CRASH : 
PILOTES HÉROÏQUES

10:35
PHARAONS NOIRS :  
TOMBEAUX ENGLOUTIS

12:25
LES RÉVÉLATIONS  
DES SECRETS MAYAS

13:20
SOS PYRAMIDE

14:10 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES DANGERS DU DÉSERT
14:35 FRONTIÈRE BRÛLANTE

16:40 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
CIMETIÈRE SANS FLEURS
17:05 LES RISQUES DU VOL

15:50 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
AU-DESSUS DES LOIS
16:15 UN OUBLI DANGEREUX

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
INSTINCT BESTIAL

15:00 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
PRÊT BANCAIRE
15:25 LIVRAISON SOUS CONTRÔLE

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
CIBLE MOUVANTE

19:20
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'ÉTAT SAUVAGE

20:10
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
NOUVEAUX HORIZONS

21:55 DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
SODOME ET GOMORRHE
22:50 LA JOCONDE
23:40 L'EMPIRE INCA

00:25
PHARAONS NOIRS :  
TOMBEAUX ENGLOUTIS

01:10
LES MINES D'OR DU ROI SALOMON

01:55
LES RÉVÉLATIONS  
DES SECRETS MAYAS

02:40
SOS PYRAMIDE

03:25
QUE SE PASSERAIT-IL ?

En 1988, le Saint Suaire, linceul qui aurait enveloppé Jésus Christ après 
sa crucifixion, était examiné pour la dernière fois. Mais aujourd'hui de 
nombreuses avancées technologiques pourraient mettre en lumière de 
nouveaux éléments sur cette mystérieuse relique. En effet, de récents 
développements par imagerie auraient révélé des lettres cachées autour 
du visage. Qui les a écrites  et pourquoi ?

21:00
 

DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE :  
LE SAINT-SUAIRE

Documentaire :  55 ’



LUNDI
21 MARS 2022

07:10
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 17
07:35 ÉPISODE 8

09:40
AIR CRASH : 
TURBO DÉFAILLANT

08:50
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
L'ENFER DU GOULAG

11:30
DES TRAINS PAS COMME  
LES AUTRES : 
DANEMARK

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
EN FUITE

10:35
AIR CRASH : 
DANGER SUR LE MICHIGAN

12:25
DES TRAINS PAS COMME  
LES AUTRES : 
CROATIE

13:20 INÉDIT
MA VIE SAUVAGE : 
LA VIE À LA DURE

14:10 INÉDIT
MA VIE SAUVAGE : 
DES OURS POUR VOISINS

16:40 INÉDIT
MA VIE SAUVAGE : 
LA NATURE POUR TOUJOURS

15:50 INÉDIT
MA VIE SAUVAGE : 
LE PIÈGE DU LAPIN

18:25
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LE SANG DU GUERRIER

15:00 INÉDIT
MA VIE SAUVAGE : 
A LA CHASSE

17:30
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
L'ENFER DE L'OUTBACK

19:20
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES OURAGANS DE L'APOCALYPSE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES ÉPAVES DU FAR WEST

21:55 INÉDIT
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
DERNIÈRE LIGNE DROITE

22:50
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
L'ÉPREUVE DU FEU
23:40 BRAVER L'HIVER

00:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
CIBLE MOUVANTE
01:10 INSTINCT BESTIAL

01:55
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'ÉTAT SAUVAGE
02:40 NOUVEAUX HORIZONS

03:25
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 17
03:45 ÉPISODE 8

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
EN FUITE
04:55 L'ENFER DU GOULAG

En Alaska, trouver de la nourriture est un défi de chaque instant. Johnny 
Rolfe doit protéger sa viande des prédateurs affamés qui rôdent dans 
les parages. Alex Javor est en mission pour gonfler ses ressources. Les 
Rowland doivent préserver leur principale source de nourriture avant la 
hausse des températures. Chris et Jessi Morse risquent tout pour être 
sûrs de ne pas manquer de viande dans les dernières semaines de l'hiver.

21:00
INÉDIT 

ALASKA : NOUVELLE VIE :  
FESTIN OU FAMINE

Série documentaire :  55 ’



MARDI
22 MARS 2022

07:10
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 11
07:35 ÉPISODE 15

09:40
AIR CRASH : 
TERREUR EN TROIS ACTES

08:50
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
RUPTURE DOULOUREUSE

11:30
LE NOUVEL AÉROPORT 
D’ISTANBUL

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LES SERVITEURS DE SADDAM

10:35
AIR CRASH : 
BOMBARDIER À TERRE

12:25
INCROYABLES INVENTIONS : 
LES ANNÉES 1910

13:20
THE BORDER : 
DROGUE

14:10
THE BORDER : 
IILÉGAUX

16:40
THE BORDER : 
SUR LA PISTE DES CLANDESTINS

15:50
THE BORDER : 
SERVICE DE NUIT

18:25
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LE TERRITOIRE DE L'AIGLE

15:00
THE BORDER : 
TRAFICS HUMAINS

17:30
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
CANYON HOSTILE

19:20
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
NOM DE CODE : CYGNE NOIR

21:55 INÉDIT
ULTIMATE AIRPORT USA : 
YACHT SUSPECT

22:50
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES CONFINÉES
23:40 JEUNESSE SOUS EMPRISE

00:25 FACE AU CRIME : 
MAFIA DE L'AMAZONIE
01:10 PIRATES DE LA PÊCHE
01:55 LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

02:40
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
TENIR LES AUTORITÉS À DISTANCE

03:25
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 11
03:45 ÉPISODE 15

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
LES SERVITEURS DE SADDAM
04:55 RUPTURE DOULOUREUSE

Le département de la Sécurité intérieure met au jour un complot interne 
fomenté par des salariés de l'aéroport JFK, ce qui rebat les cartes d'une 
gigantesque opération de trafic de drogue internationale. Les agents 
procèdent à de nombreuses interpellations et saisissent 10 kilos de 
cocaïne ainsi que plus d'un demi-million de dollars. Les douaniers 
font appel à la plus grande brigade canine du pays afin de détecter la 
présence de stupéfiants, notamment de marijuana.

21:00
INÉDIT 

ULTIMATE AIRPORT USA :  
SAISIE À SEPT CHIFFRES

Série documentaire :  55 ’



MERCREDI
23 MARS 2022

07:10
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 14
07:35 ÉPISODE 20

09:40
AIR CRASH : 
DANS LE NOIR COMPLET

08:50
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PRISE D'OTAGE EN COLOMBIE

11:30
MADE IN USA : 
LA PAIRE DE BASKETS

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
L'ENFER AU PARADIS

10:35
AIR CRASH : 
DOUBLE PROBLÈME

11:55
MADE IN USA : 
L'HÉLICOPTÈRE

12:25
INCROYABLES INVENTIONS : 
LES ANNÉES 1920

13:20
A LA POURSUITE DES TORNADES : 
DU JOUR AU LENDEMAIN

16:40
LA TERRE GRONDE : 
TSUNAMI

15:00
SOS : MÉTÉO CATASTROPHE

18:25
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
EN TERRE ARCTIQUE

14:10
A LA POURSUITE DES TORNADES : 
MENACE GRANDISSANTE

17:30
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LES EAUX TUEUSES

19:20
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES SECRETS DE LA MER NOIRE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
HOLLYWOOD

21:55 MEGASTRUCTURES : 
BELUGA XL
22:50 SUPERTANKER
23:40 L'HIPPODROME DE DUBAÏ

00:25
AIR CRASH : 
PILOTES HÉROÏQUES

01:10
AIR CRASH : 
L'AVION NE RÉPOND PLUS

01:55
AIR CRASH : 
POLITIQUE DANS LES AIRS
02:40 UN TUEUR DANS LE COCKPIT

03:25
SCIENCE OF STUPID  
ÉPISODE 14
03:45 ÉPISODE 20

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
L'ENFER AU PARADIS
04:55 PRISE D'OTAGE EN COLOMBIE

Le Commandant Charcot est le premier navire brise-glace conçu pour 
emmener 245 passagers dans les régions polaires. Pendant six ans, plus 
de 1300 ingénieurs se sont battus pour que ce projet à 300 millions 
d'euros voie le jour. Nos caméras ont suivi pas à pas les coulisses de sa 
construction et de ses essais sur glace - un moment de vérité où le navire 
sera mis à l'épreuve pour la première fois.

21:00
INÉDIT 

MEGASTRUCTURES :  
ICEBREAKER,  
L'EXPLORATEUR POLAIRE

Documentaire :  55 ’



JEUDI
24 MARS 2022

07:10
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 19
07:35 ÉPISODE 13

10:35
AIR CRASH : 
CIRCUIT D'ATTENTE

09:40
AIR CRASH : 
LA MORT D'UNE LÉGENDE

11:55
MADE IN USA : 
LE WHISKY JACK DANIELS

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
MÈRES PRISONNIÈRES
08:50 ADOS TRAFIQUANTES

11:30
MADE IN USA : 
LE CAMION DE POMPIERS

12:25
INCROYABLES INVENTIONS : 
LES ANNÉES 40

13:20
ULTIMATE SUPERCAR : 
BENTLEY CONTINENTAL GT

14:10
ULTIMATE SUPERCAR : 
LAMBORGHINI AVENTADOR SVJ

16:40
CASSE VS SUPERCAR : 
PORSCHE 911 TURBO

15:50
ULTIMATE SUPERCAR : 
PORSCHE TAYCAN

18:25
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
LE SACRIFICE DE LA JUNGLE

15:00
ULTIMATE SUPERCAR : 
PAGANI HUAYRA ROADSTER

17:30
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
BLIZZARD MORTEL

19:20
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
DANGER TOXIQUE EN ARCTIQUE

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES PREMIERS AMÉRICAINS

21:55 L'ENFER CARCÉRAL : 
L'ÉCONOMIE SOUTERRAINE
22:50 MÉTAMORPHOSE CARCÉRALE
23:40 SPIRALE INFERNALE

00:25 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
LES DANGERS DU DÉSERT
00:45 FRONTIÈRE BRÛLANTE

01:10 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
PRÊT BANCAIRE
01:30 LIVRAISON SOUS CONTRÔLE

01:55 ALERTE AUX FRONTIÈRES  
EN AMÉRIQUE LATINE : 
AU-DESSUS DES LOIS
02:15 UN OUBLI DANGEREUX

02:40 ALERTE AUX FRONTIÈRES 
EN AMÉRIQUE LATINE : 
CIMETIÈRE SANS FLEURS
03:00 LES RISQUES DU VOL

03:25
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 19
03:45 ÉPISODE 13

Dans les prisons de Géorgie, les nouveaux détenus comme les gardiens 
de prison fraîchement arrivés doivent être» formés». Découvrez comment 
les prisonniers et les élèves officiers apprennent les ficelles d'un système 
reposant sur l'ordre et la discipline militaires, une organisation en total 
décalage avec les codes des détenus. Chaque nouvel arrivant doit faire un 
choix : se plier aux règles de la prison ou obéir aux codes des condamnés. 
Bien souvent, le respect des unes implique d'enfreindre les autres.

21:00
 

L'ENFER CARCÉRAL :  
LA FORMATION

Série documentaire :  55 ’



VENDREDI
25 MARS 2022

07:10
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 1
07:35 ÉPISODE 11

10:35
AIR CRASH : 
PÉRIL SUR FARO

09:40
AIR CRASH : 
CLOUÉ AU SOL

11:55
MADE IN USA : 
LA SAUCE PIQUANTE

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
JEUNES TRAFIQUANTS
08:50 TRAHI ET ARRÊTÉ

11:30
MADE IN USA : 
VERS L'INFINI ET AU-DELÀ

12:25
INCROYABLES INVENTIONS : 
LES TRAINS, LES PIONNIERS  
DE LA VAPEUR

13:20
TOUTANKHAMON :  
PHARAON EN COULEURS

14:10
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
PÈRES ET FILS

16:40
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
LA DERNIÈRE PYRAMIDE

15:50
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
CULTE DES CRÉATURES

18:25
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
DÉSERT MORTEL

15:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS : 
SECRETS DE REINES

17:30
A L'ÉPREUVE D'UNE TRIBU : 
BEST OF

19:20
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE FLEUVE MISSISSIPPI

20:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'EMPIRE ENGLOUTI DE VENISE

21:25 INÉDIT
FOOD FACTORY : 
PASSION FRAMBOISE
21:55 DRÔLE DE FRITE

22:20 INÉDIT
FOOD FACTORY : 
BANC DE POISSONS

22:50
FOOD FACTORY : 
FOUS DU MASALA
23:15 QUELLE SAUCE ?

23:40
FOOD FACTORY : 
SAVEURS D'INDE
00:00 TROPICAL À SOUHAIT

00:25 FOOD FACTORY : 
ORANGE SYMPATHIQUE
00:45 UN CHOCO PAS COMME  
LES AUTRES

01:10
FOOD FACTORY : 
ACIDE AU POSSIBLE
01:30 UN GRAND CORNICHON

Des matières premières aux produits finis, FOOD FACTORY révèle dans 
les moindres détails les secrets de fabrication de vos péchés mignons :  
chacune de ces sucettes colorées est façonnée à la main ; la soupe  
aigre-piquante chinoise régale nos papilles depuis plus de 600 ans ; 
13 000 hérissons en chocolat peuvent être produits en une heure ; et 
chaque jour, sept millions de pétoncles sont enveloppés de bacon avec 
amour.

21:00
INÉDIT 

FOOD FACTORY :  
TOUR DE MAIN

Série documentaire :  25 ’



CONTACT  PRESSE

www.nationalgeographic.fr

facebook.com/NatGeoFrance

@NatGeoFrance

@natgeo_france

� SITE WEB 
� FACEBOOK
� TWITTER
� INSTAGRAM 

DISPONIBLE  
EXCLUSIVEMENT DANS  
LES OFFRES CANAL ET FREE :

115	             60

Gwendoline OLIVIERO
COMMUNICATION & PR MANAGER

gwendoline.oliviero@disney.com
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