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MARDI À PARTIR DE 21H00
2 FÉVRIER 2021	 INÉDIT

FACE AU CRIME :  
LES STÉROÏDES

DOCUMENTAIRE : 50’ 
ANNÉE : 2020

Face au crime embarque les téléspectateurs dans des 
endroits rarement explorés, offrant un aperçu intime 
de certains des plus grands crimes. La journaliste 
d’investigation, Mariana Van Zeller, passe du temps avec 
les principaux acteurs d’une multitude d’économies 
souterraines. Dans cet épisode, Mariana van Zeller enquête 
sur le nouveau marché clandestin des stéroïdes qui promet 
de transformer les consommateurs en superhéros. Grâce 
à des entretiens inédits avec le docteur Tony Huge, figure 
controversée du mouvement, elle part à la rencontre des 
chimistes, des trafiquants et des clients qui repoussent 
les limites de ces drogues toxiques. Elle s’embarque aux 
côtés d’un jeune bodybuilder persuadé que les conseils 
et injections de Tony Huge lui permettront de se qualifier 
pour l’une des plus grandes compétitions de culturisme 
au monde. Cet épisode sera ensuite suivi d’un épisode sur 
« Le Fentanyl » à 21h50. TEMPS FORT

DE LA SEMAINE



JEUDI    À PARTIR DE 21H00
4 FÉVRIER 2021	 INÉDIT

CORÉE DU NORD : 
DANS LA TÊTE  
D’UN DICTATEUR 

DOCUMENTAIRE : 50’ 
ANNÉE : 2020

« Corée du Nord : Dans la tête d’un dictateur » revient sur 
les trois dernières années tumultueuses de ce royaume 
isolé du reste du monde, à l’heure où son jeune dirigeant 
imprévisible tente d’inverser la trajectoire du pays. À 
travers des entretiens inédits, des témoignages privilégiés 
et des archives glanées au plus près du pouvoir, cette série 
composée de deux épisodes explore la psyché de Kim 
Jong Un et les rouages d’une famille aussi criminelle que 
dysfonctionnelle. Le premier épisode intitulé « Dilemme 
de dictateur » sera diffusé à 21h00 et le second épisode 
intitulé « Diplomatie nord-coréenne » sera diffusé à 21h50.  

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
30 JANVIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
CAR SOS : 
CANNON GOLDFINGER

08:15
CAR SOS : 
HILLMAN IMP
09:00 LANCIA FULVIA

11:30
TITANIC :  
TRÉSORS DES PROFONDEURS

07:30
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
07:50 

10:40
LA MINERVE,  
LE FANTÔME DES ABYSSES

12:20
AMOCO CADIZ :  
LA MARÉE NOIRE DU SIÈCLE

13:10
LA MINUTE DE VÉRITÉ : 
DEEPWATER HORIZON

14:00
FACE AU CRIME :LA CONTREFAÇON
14:50 ESCROQUERIES EN TOUT 
GENRE

17:55
ALERTE AUX FRONTIÈRES  EN 
AMÉRIQUE LATINE : 
LES PÊCHEURS SE CONFESSENT

17:30
ALERTE AUX FRONTIÈRES  EN 
AMÉRIQUE LATINE : 
FRUITS DÉFENDUS

19:20
ALERTE AUX FRONTIÈRES EN 
AMÉRIQUE LATINE :  RAID À L'AUBE
19:45 APPARENCES TROMPEUSES

15:40
BLACK MARKET : 
JEUX CLANDESTINS
16:35 SEXE À VENDRE

18:25
ALERTE AUX FRONTIÈRES EN 
AMÉRIQUE LATINE : JUNGLE BLANCHE
18:40 À TOUTE ALLURE

20:10
ALERTE AUX FRONTIÈRES EN 
AMÉRIQUE LATINE : 
BANANES EN FUITE

20:35
ALERTE AUX FRONTIÈRES EN 
AMÉRIQUE LATINE : 
LE RÉAL N'ÉTAIT PAS RÉEL

21:50
AIR CRASH : 
SILENCE RADIO

22:40
AIR CRASH : 
DÉFAUT DE CONCEPTION

23:30
AIR CRASH : 
PILOTE EN DÉTRESSE

00:15
AIR CRASH : 
PROBLÈME DE CARBURANT

01:00
AIR CRASH : 
CARGAISON DANGEREUSE

01:45
AIR CRASH : 
APPROCHE FINALE

La désorientation spatiale est l'une des principales causes de catastrophes 
aériennes. Même les pilotes les plus expérimentés peuvent être sensibles 
à ses effets subtils, et pourtant meurtriers. Distrait, John F. Kennedy Jr. 
meurt à bord de l'avion qui le conduisait sur l'île de Martha's Vineyard. 
Suite à la perte de repères de son capitaine, un avion civil s'écrase dans la 
mer Rouge. Au large des côtes indonésiennes, un Boeing 737 se retrouve 
pris au piège d'une violente tempête et rejoint les fonds marins.

21:00
 

AIR CRASH :  
PERTE DE REPÈRES

Série documentaire :  50’



DIMANCHE
31 JANVIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:00 TIM CONTRE LE WEB : 
CHUTE LIBRE DEPUIS UN 
IMMEUBLE / TABOURET DE BAR / 
HOVERBOARD

08:15
TIM CONTRE LE WEB : LA 
CHAISE SOUFFLEUSE / FAUTEUIL À 
ROULETTES / SOUFFLEUR DE FEUILLES

10:40
LES TRÉSORS PERDUS D'EGYPTE : 
LES SECRETS DE TOUTANKHAMON
11:30 L'ÉNIGME DU SPHINX

07:30
COMMENT GAGNER  
À TOUS LES COUPS ?
07:50 

09:50
TIM CONTRE LE WEB : SKI 
NAUTIQUE DERRIÈRE UN FERRY / 
ROULAGE AVEC PNEU DE TRACTEUR

12:20
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

13:10
LES TOMBEAUX CACHÉS D'EGYPTE

14:00
À TRAVERS LA CORÉE DU NORD 
AVEC MICHAEL PALIN

16:35
STRATÉGIE DE DICTATEURS : 
MANUEL NORIEGA

15:40
INSIDE : LES COULOIRS  
DE LA MORT : LES COULOIRS  
DE LA MORT AU TEXAS

18:25
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
PREMIER OU DERNIER

14:50
À TRAVERS LA CORÉE DU NORD 
AVEC MICHAEL PALIN

17:30
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA TENSION EST À SON COMBLE

19:20
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
PLUS RIEN À PERDRE

20:10
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA BATAILLE FINALE

21:50INÉDIT
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  : 
LES MYSTÈRES DES PYRAMIDES

22:40
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LE SARCOPHAGE SOLITAIRE

23:30
LES MINES D'OR DU ROI SALOMON

00:15
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  : 
LES SECRETS DE TOUTANKHAMON

01:00
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  : 
L'ÉNIGME DU SPHINX

01:45
LE ROYAUME DES MOMIES 
ÉGYPTIENNES : 
LA CHAMBRE CACHÉE

Dans cet épisode, nos archéologues remontent la piste du tombeau de 
la dernière pharaonne d'Égypte, Cléopâtre. Alors qu'une découverte 
capitale est réalisée sous un temple antique grâce à une technologie 
expérimentale, une équipe met au jour des traces des palais royaux 
de l'ancienne capitale au cœur d'un centre-ville animé. En parallèle, la 
détection accidentelle d'une momie apporte un éclairage sur l'identité 
des prédécesseurs de Cléopâtre.

21:00
INÉDIT 

LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  :  
A LA RECHERCHE DE CLÉOPÂTRE

Documentaire :  50’



LUNDI
1ER FÉVRIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
LES TRÉSORS DU LAC
10:15 FEU ET FORTUNE

08:15
AIR CRASH : 
CHUTE LIBRE
09:00 EMPORTÉ PAR LE VENT

11:30
TOP CARS : 
ASTON MARTIN V8 VANTAGE

07:30
COMMENT ÇA MARCHE?
07:50 

10:40
MEGASTRUCTURES : 
COMPLEXE GÉOTHERMIQUE

12:20
CAR SOS : 
COUP DE BLUFF

13:10
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LES MYSTÈRES DU LOCH NESS

14:00
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
LE PASSÉ SECRET DE LONDRES

16:35
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'ASCENSION DE L'EMPIRE ROMAIN

15:40
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
L'ONDE DE CHOC DU PACIFIQUE

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
NOUVEAU COMMENCEMENT

14:50
TRÉSORS SOUS LES MERS : 
COLOSSES DES MERS

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
AFFAIRE SUSPECTE

19:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
TRAFIQUANT INFILTRÉ

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
VALISE SUSPECTÉ

21:50INÉDIT
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
BATAILLE DE TITANS

22:40
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LE CHOC DES TITANS

00:15
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA TENSION EST À SON COMBLE

01:00
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
PREMIER OU DERNIER

01:45
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
PLUS RIEN À PERDRE

02:30
PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD : 
LA BATAILLE FINALE

Au coude à coude, les champions du Nord et du Sud s’affrontent pour 
s’emparer du précieux thon rouge avant que la saison ne touche à sa fin.

21:00
INÉDIT 

PÊCHE À HAUT RISQUE :  
NORD CONTRE SUD :  
PAS UNE MINUTE À PERDRE

Série documentaire :  50’



MARDI
2 FÉVRIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
TOUS AUX ABRIS!
10:15 LE CIMETIÈRE DES TOILETTES

08:15
AIR CRASH : 
INCLINAISON FATALE
09:00 DISTRACTIONS MORTELLES

11:30
TOP CARS : 
ROLLS-ROYCE SILVER SHADOW

07:30
COMMENT ÇA MARCHE?
07:50 

10:40
MEGASTRUCTURES : 
UNE MINE D'OR NOIR

12:20
CAR SOS : 
SURPRISE !

13:10
POLICE EN ALASKA : 
VOISINS ARMÉS

14:00
POLICE EN ALASKA : 
L'ALCOOL COULE À FLOTS

16:35
POLICE EN ALASKA : 
CONFRONTATION AU FUSIL

15:40
POLICE EN ALASKA : 
ARMÉS DE COUTEAUX

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
FORCES DE LA NATURE

14:50
POLICE EN ALASKA : 
CHAOS ESTIVAL

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
VIE DE FAMILLE

19:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
LA PRESSION MONTE

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
LA GUERRE CONTRE LA COCAÏNE

21:50INÉDIT
FACE AU CRIME : 
LE FENTANYL

22:40
BLACK MARKET : 
LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE

23:30
BLACK MARKET : 
UNE ÉCONOMIE EN TOC

00:15
FACE AU CRIME : 
LA CONTREFAÇON

01:00
FACE AU CRIME : 
ESCROQUERIES EN TOUT GENRE

01:45
BLACK MARKET : 
JEUX CLANDESTINS

Mariana van Zeller enquête sur le nouveau marché clandestin des stéroïdes qui 
promet de transformer les consommateurs en superhéros. Grâce à des entretiens 
inédits avec le docteur Tony Huge, figure controversée du mouvement, elle part à 
la rencontre des chimistes, des trafiquants et des clients qui repoussent les limites 
de ces drogues toxiques. Elle s'embarque aux côtés d'un jeune bodybuilder 
persuadé que les conseils et injections de Tony Huge lui permettront de se 
qualifier pour l'une des plus grandes compétitions de culturisme au monde.

21:00
INÉDIT 

FACE AU CRIME :  
LE MARCHÉ DES STÉROÏDES

Droit  + Criminal ité :  50’



MERCREDI
3 FÉVRIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
LA MAISON HANTÉE
10:15 LA «MUSCLE CAR»

08:15
AIR CRASH : VIRAGE MORTEL
09:00 ZONE DE GUERRE  
EN UKRAINE

11:30
TOP CARS : 
RANGE ROVER EVOQUE

07:30
COMMENT ÇA MARCHE?
07:50 

10:40
MEGASTRUCTURES : 
PÉTROLE EN MER DU NORD

12:20
CAR SOS : 
MÉTAMORPHOSES RADICALES

13:10
AIR CRASH : 
A LA UNE

14:00
AIR CRASH : 
ERREURS DE DÉBUTANT

16:35
AIR CRASH : 
PROBLÈME DE CARBURANT

15:40
AIR CRASH : 
PANNE DE MOTEUR

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
MAUVAISE JOURNÉE

14:50
AIR CRASH : 
COLLISIONS FATALES

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
DANS LES PROFONDEURS

19:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE EN POCHE

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
TRAFIQUANT UN JOUR, 
TRAFIQUANT TOUJOURS ?

21:50
ALERTE OURAGANS : 
LA TERREUR DU TYPHON HAGIBIS

22:40
ALERTE OURAGANS : 
L'OURAGAN HUMBERTO

23:30
AU COEUR DU DÉSASTRE : 
AVALANCHE SUR L'EVEREST

00:15
LA MINERVE,  
LE FANTÔME DES ABYSSES

01:00
TITANIC :  
TRÉSORS DES PROFONDEURS

01:45
AMOCO CADIZ :  
LA MARÉE NOIRE DU SIÈCLE

Alors qu'un cyclone tropical se forme en plein cœur de l'Atlantique, 
les Caraïbes et la côte est des États-Unis sont en état d'alerte. Elles 
se préparent à l'impact de la tempête du siècle : l'ouragan Dorian de 
catégorie 5. Nos 1 000 caméras ont suivi le parcours et documenté les 
ravages causés par l'un des ouragans les plus violents de l'Atlantique.

21:00
 

ALERTE OURAGANS :  
L'OURAGAN DORIAN

Documentaire :  50’



JEUDI
4 FÉVRIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
LA CHEMINÉE
10:15 LE MYSTÈRE DE LA VIEILLE FERME

08:15
AIR CRASH : 
LES DANGERS DE L'HIVER
09:00 TEST MORTEL EN INDONÉSIE

11:30
TOP CARS : 
MERCEDES-BENZ CLASSE G

07:30
COMMENT ÇA MARCHE?
07:50 

10:40
MEGASTRUCTURES : 
FORAGES EXTRÊMES

12:20
CAR SOS : 
PIRES CAUCHEMARS

13:10
SCIENCE OF STUPID : 
LA MÉTÉO
13:35 LES JEUX

14:00
SCIENCE OF STUPID : 
LES DANGERS DE L'EAU

16:05
SCIENCE OF STUPID
16:35

15:15
SCIENCE OF STUPID
15:40
SCIENCE OF STUPID : À MOTO

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
UN ENGIN MASSIF
18:25 ROUTES DE MONTAGNE EN FOLIE

14:25
SCIENCE OF STUPID
14:50

16:55
SCIENCE OF STUPID

19:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
LES MULES

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUES, ARMES ET BILLETS

21:50INÉDIT
CORÉE DU NORD,  
DANS LA TÊTE D'UN DICTATEUR : 
DIPLOMATIE NORD-CORÉENNE

22:40
INSIDE SYRIE : 
LA DYNASTIE EL-ASSAD

00:15
À TRAVERS LA CORÉE DU NORD 
AVEC MICHAEL PALIN

01:00
À TRAVERS LA CORÉE DU NORD 
AVEC MICHAEL PALIN

01:45
INSIDE : LES COULOIRS 
 DE LA MORT : LES COULOIRS  
DE LA MORT AU TEXAS

02:30
STRATÉGIE DE DICTATEURS : 
MANUEL NORIEGA

Cet épisode explore les méandres de l'esprit de Kim Jong Un, l'imprévisible 
dirigeant de la Corée du Nord. Hanté par son passé, il tente de dessiner 
l'avenir de son pays tout en gardant son peuple sous contrôle. À travers 
des archives intimes, nous pénétrons dans les coulisses de la famille Kim 
et faisons la connaissance de sa sœur aînée. Lors d'un entretien inédit, un 
meurtrier dupé révèle les détails de l'assassinat organisé par le chef d'État 
lui-même de son demi-frère, au cours d'un attentat dans un aéroport.

21:00
INÉDIT 

CORÉE DU NORD,  
DANS LA TÊTE D'UN DICTATEUR :  
DILEMME DE DICTATEUR

Série documentaire :  50’



VENDREDI
5 FÉVRIER 2021

07:00
SCIENCE OF STUPID

09:50
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
UN DÉFI AÉRIEN
10:15 À VOS RISQUES ET PÉRILS

08:15
AIR CRASH : 
PANIQUE SUR LA PISTE
09:00 MISSION MORTELLE

11:30
TOP CARS : 
JEEP WRANGLER

07:30
COMMENT ÇA MARCHE?
07:50 

10:40
MEGASTRUCTURES : 
TRAIN DE L'EXTRÊME

12:20
CAR SOS : 
DÉFI EN 7 JOURS

13:10
LES TRÉSORS ENGLOUTIS  
DE LA DYNASTIE TANG

14:00
LE BERCEAU DES CIVILISATIONS

16:35
LES TRÉSORS CACHÉS 
DE CORDOUE

15:40
LES GUERRIÈRES VIKINGS

18:25
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
DANS LA PÉNOMBRE

14:50
INESTIMABLES TRÉSORS ENFOUIS

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER :  
NORVÈGE : 
AU BORD DE LA CATASTROPHE

19:20
ULTIMATE AIRPORT USA : 
VEUILLEZ RETIRER VOS 
CHAUSSURES

20:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
COCAÏNE EN SAUCISSE

21:50
CAR SOS : 
FERGUSON TE20

22:40
CAR SOS : 
AUSTIN 7 CHUMMY

23:30
CAR SOS : 
FIAT 500

00:15
CAR SOS : 
HILLMAN IMP

01:00
CAR SOS : 
LANCIA FULVIA

01:45
CAR SOS : 
CANNON GOLDFINGER

Dans cet épisode, Tim et Fuzz mettent le cap sur Devon, où les attend 
l'une des voitures japonaises les plus poussées à l'extrême : la Mitsubishi 
Evo IV, une superberline sortie dans les années 1990. À l'époque, l'Evo 
régnait sur les rallyes automobiles internationaux, avec une version pour 
la route tout aussi impressionnante, proche d'une voiture de compétition 
de haut niveau. Gary, un ancien réparateur de télévisions, possède et 
chérit ce bijou depuis plus de 15 ans.

21:00
 

CAR SOS :  
MITSUBISHI EVO 4

Documentaire :  50’
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