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NOS PRIMES DU 18 AU 24 FÉVRIER 2023

SAMEDI 18 FÉVRIER

MARDI 21 FÉVRIER MERCREDI 22 FÉVRIER JEUDI 23 FÉVRIER VENDREDI 24 FÉVRIER

DIMANCHE 19 FÉVRIER LUNDI 20 FÉVRIER

AIR CRASH :  
ERREURS EN SÉRIE

INÉDIT

21:00

ULTIMATE AIRPORT 
USA :  
FICELLE DE MÉTH’

INÉDIT

21:00

AIR CRASH :  
NIKI LAUDA :  
TRAGÉDIE DANS LE CIEL

21:00

L'ENFER CARCÉRAL :  
BEST OF (1/2)

21:00

BRAIN GAMES : 
TESTEZ VOTRE CERVEAU :  
LES IDÉES REÇUES

21:00

LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS :  
TOUTANKHAMON :  
LES DERNIÈRES RÉVÉLATIONS

21:00

ALASKA : NOUVELLE VIE :  
LA QUÊTE

INÉDIT

21:00



LUNDI  	 21:00
20 FÉVRIER 2023	 INÉDIT

ALASKA :  
NOUVELLE VIE

NOUVELLE SAISON 

Notre nouvelle génération d’aventuriers a quitté la 
monotonie de la ville pour construire une vie empreinte 
de liberté dans les contrées sauvages de l’Alaska. Mais 
face à un premier hiver impitoyable, c’est une véritable 
course contre la montre qui les attend. 

Notre nouvelle génération d’aventuriers doit s’adapter 
pour relever des défis toujours plus périlleux. Johnny 
Rolfe traque le petit gibier sans relâche dans l’espoir de 
voir un autre lendemain. Chris et Jessi Morse risquent 
leur vie sur des sentiers accidentés. Alors que la fin de 
saison approche, Sonta et Sydney Roach doivent à tout 
prix trouver un élan. Les Miller passent d’île en île pour 
gagner leur vie en capturant des loutres.

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
18 FÉVRIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 7

09:10
BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LE SENS COMMUN

08:20
CHASSEURS D’AVENTURES : 
KIRGHIZTAN,  
VERS LES STEPPES INFINIES

10:00
BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LA MORALITÉ

07:30
CHASSEURS D'AVENTURES : 
VIETNAM, RENDEZ-VOUS  
DANS LES TRÉSORS DU NORD

09:35
BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
DROITE VS GAUCHE

10:25
BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
L'ARGENT

10:50
AIR CRASH
POINT DE PRESSION
11:40  ÉCHANGE FATAL

12:30
AIR CRASH : 
BOMBES À RETARDEMENT
13:20 PÉRIL DANS LES AIRS

15:50
ULTIMATE AIRPORT USA : 
CHAUSSURES DOUTEUSES

15:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
AIR MÉTH

17:30
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
LES COULOIRS DE LA MORT  
AU TEXAS

14:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
GUACA-COKE

16:40
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES CONFINÉES

18:25
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
DANS LES PRISONS RUSSES

19:20
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES : 
GUANTANAMO

21:55 INÉDIT
AIR CRASH : 
PERTE DE PUISSANCE
22:45 ATTERRISSAGES IMPOSSIBLES

23:35
EXOMARS,  
L'IMPOSSIBLE MISSION
ÉPISODE 1

00:25
AIR CRASH
POINT DE PRESSION
01:10 ÉCHANGE FATAL

01:55
AIR CRASH : 
BOMBES À RETARDEMENT
02:40 PÉRIL DANS LES AIRS

03:25
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 28
03:45 ÉPISODE 24

04:10 INSIDE : L'UNIVERS  
DES DROGUES : LES COULOIRS  
DE LA MORT AU TEXAS
04:55 DANS LES PRISONS RUSSES

Reliant la République dominicaine depuis l'Italie, le vol Independent  
Air 1851 est censé se ravitailler en carburant sur une île portugaise. 
Quelques minutes avant son atterrissage, le Boeing 707 s'écrase au 
sommet d'une montagne. L'absence de signes indiquant une défaillance 
mécanique laisse l'équipe internationale d'enquêteurs perplexe, jusqu'à 
ce que la boîte noire révèle une série d'erreurs qui a scellé le sort des 144 
personnes à bord.

21:00
INÉDIT

AIR CRASH :  
ERREURS EN SÉRIE

Série documentaire :  55 ’



DIMANCHE
19 FÉVRIER 2023

08:20
AIR CRASH : 
TEST MORTEL

07:30
SCIENCE OF STUPID : 
ÉPISODE 23
07:55 ÉPISODE 24

10:00
AIR CRASH : 
LE TITANIC DU CIEL

07:05
SCIENCE OF STUPID : 
SUR LA ROUTE DES VACANCES

09:10
AIR CRASH : 
CAUCHEMAR AU PARADIS,  
VOL AIR MOOREA 1121

10:50 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  
L'ASCENSION DE CLÉOPÂTRE
11:40 LE RÈGNE DES PYRAMIDES

12:30
LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS 
13:20 LES SECRETS DU NIL

14:10
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LA VOIE FERRÉE DE LA MORT

16:40
L'ATTAQUE SECRÈTE D'HITLER
ÉPISODE 1

15:50
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LA FORTERESSE 
MÉDITERRANÉENNE

18:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À L'ÉPREUVE DU FEU

15:00
NAZI MEGASTRUCTURES : 
LA GUERRE DU DÉSERT D'HITLER

17:30
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
PIÈGE EN HIVER

19:20
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
NOUVEAUX PROJETS

20:10
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
FANTÔMES DES BOIS

21:55 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  
LA FACE CACHÉE  
DU GRAND SPHINX

22:45 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  
À LA RECHERCHE DE CLÉOPÂTRE
23:35 LES MYSTÈRES DES PYRAMIDES

00:25 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  
L'ASCENSION DE CLÉOPÂTRE
01:10 LE RÈGNE DES PYRAMIDES

01:55 LES TRÉSORS PERDUS  
DE LA VALLÉE DES ROIS  
LA DERNIÈRE PYRAMIDE
02:40 LES SECRETS DU NIL

03:25
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 25
03:45 ÉPISODE 27

04:10
AIR CRASH : 
ERREURS EN SÉRIE
04:55 PERTE DE PUISSANCE

Dans cet épisode, des archéologues percent les mystères du plus célèbre 
pharaon d'Égypte, Toutankhamon. Grâce aux outils technologiques 
modernes, nous découvrons les méthodes des maîtres-artisans à l'origine 
des trésors du souverain. De nouveaux éléments étonnants se cachent 
sous les bandages de la momie d'un enfant vieille de trois millénaires. En 
parallèle, une équipe partie sur les traces de la carrière de Toutankhamon 
réalise une découverte insoupçonnée.

21:00
 

LES TRÉSORS PERDUS DE LA  
VALLÉE DES ROIS TOUTANKHAMON : 
LES DERNIÈRES RÉVÉLATIONS

Documentaire :  55 ’



LUNDI
20 FÉVRIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 13

10:00
AIR CRASH : 
CATASTROPHE  
AU MONT SAINTE-ODILE

08:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ESCROQUÉ ET CAPTURÉ
09:10 TRAFIC AUTOUR DU MONDE

11:40
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
LES TRÉSORS DU LAC
12:05 FEU ET FORTUNE

07:30
SAVANTS FOUS! : 
TURBO-SOUFFLEUR
07:55 DANS LA LUNE

10:50
AIR CRASH : 
CHAOS DANS LE COCKPIT

12:30
MEGA STRUCTURES : 
VOITURES DE SPORT

13:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LA DOUCEUR DU FOYER

14:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LE CRI DU LOUP

16:40
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LES FANFARONS

15:50
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
CHASSE AUX FANTÔMES

18:25
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
NORVÈGE, PAYS DES VIKINGS

15:00
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
L'UNION FAIT LA FORCE

17:30
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
L'IMPOSANT MÉKONG DU LAOS

19:20
CAR SOS : 
RENAULT 5 GT TURBO

20:10
CAR SOS : 
JAGUAR MARK 2

21:55 INÉDIT
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
HAUTE TENSION

22:45
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
À LA DURE
23:35À L'ABRI DES PRÉDATEURS

00:25
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
PIÈGE EN HIVER
01:10 À L'ÉPREUVE DU FEU

01:55
ALASKA : NOUVELLE VIE : 
NOUVEAUX PROJETS
02:40 FANTÔMES DES BOIS

03:25
SAVANTS FOUS! : 
TURBO-SOUFFLEUR
03:45 DANS LA LUNE

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ESCROQUÉ ET CAPTURÉ
04:55 TRAFIC AUTOUR DU MONDE

Notre nouvelle génération d'aventuriers doit s'adapter pour relever des 
défis toujours plus périlleux. Johnny Rolfe traque le petit gibier sans 
relâche dans l'espoir de voir un autre lendemain. Chris et Jessi Morse 
risquent leur vie sur des sentiers accidentés. Alors que la fin de saison 
approche, Sonta et Sydney Roach doivent à tout prix trouver un élan. Les 
Miller passent d'île en île pour gagner leur vie en capturant des loutres.

21:00
INÉDIT 

ALASKA : NOUVELLE VIE :  
LA QUÊTE

Documentaire :  55 ’



MARDI
21 FÉVRIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 11

09:10
VOYAGE AU BOUT DE L’ENFER : 
ARGENTINE

08:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ON NE JOUE PAS AVEC LA MAFIA

11:40
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
TOUS AUX ABRIS!
12:05 LE CIMETIÈRE DES TOILETTES

07:30
SAVANTS FOUS! : 
ROBOT BASKETTEUR
07:55 CANONS À EAU SURPRENANTS

10:00
AIR CRASH : 
VACANCES MORTELLES
10:50 ESSAI TRAGIQUE

12:30
MEGA STRUCTURES : 
DÉMOLITION D'UNE PRISON

13:20
BLACK MARKET : 
JEUX CLANDESTINS

14:10
BLACK MARKET : 
SEXE À VENDRE

16:40
BLACK MARKET : 
RUSES ET COMBINES

15:50
BLACK MARKET : 
UNE ÉCONOMIE EN TOC

18:25
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
LA VALLÉE SACRÉE DU PÉROU

15:00
BLACK MARKET : 
LA CONTREFAÇON 
PHARMACEUTIQUE

17:30
GORDON RAMSAY, TERRITOIRES 
INEXPLORÉS : 
LE SUD-EST DE L'ALASKA

19:20
CAR SOS : 
SUNBEAM ALPINE

20:10
CAR SOS : 
ASTON MARTIN DB6

21:55
ULTIMATE AIRPORT USA : 
JEUNESSE SOUS EMPRISE
22:45 METHMOBILE

23:35
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ECSTASY EXPRESS
00:25 GUACA-COKE

01:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
AIR MÉTH
01:55 CHAUSSURES DOUTEUSES

02:40
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES CONFINÉES

03:25
SAVANTS FOUS! : 
ROBOT BASKETTEUR
03:45 CANONS À EAU SURPRENANTS

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ON NE JOUE PAS AVEC LA MAFIA
04:55 ARGENTINE

Les douanes de Nogales interpellent un piéton transportant du fentanyl 
dans son corps et saisissent un véhicule chargé d'héroïne et de fentanyl 
pour une valeur totale de 760 000 dollars à la revente. À San Diego, les 
douaniers vident un réservoir de carburant contenant 35 paquets de 
méthamphétamine attachés à une corde pour faciliter leur récupération. 
Après un Spring Break endiablé, les étudiants rentrent à Atlanta les 
poches pleines de contrebande, dont 38 000 dollars d'espèces.

21:00
INÉDIT 

ULTIMATE AIRPORT USA :  
FICELLE DE MÉTH’

Documentaire :  55 ’



MERCREDI
22 FÉVRIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 2

09:10
VOYAGE AU BOUT DE L’ENFER : 
PÉROU

08:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PIÉGÉ DANS LE DÉSERT

10:50
AIR CRASH : 
AUTORISATION FATALE

07:30
SAVANTS FOUS! : 
ENGIN FLOTTANT NON IDENTIFIÉ
07:55 ATTRACTION FAITE MAISON

10:00
AIR CRASH : 
VOL EN ÉCLATS

11:40
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
LA MAISON HANTÉE
12:05 LA «MUSCLE CAR»

12:30
MEGA STRUCTURES : 
LE F4 PHANTOM

13:20
AIR CRASH : 
DÉCOLLAGE TRAGIQUE

15:50
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE IMMINENT

15:00
AIR CRASH : 
PILOTES À LA DÉRIVE

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
MISSION MARATHON

14:10
AIR CRASH : 
MISSION CATASTROPHE

16:40
AIR CRASH : 
LIVRAISON FATALE

18:25 GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LE SUD SAUVAGE  
DE LA NOUVELLE-ZÉLANDE

19:20
CAR SOS : 
CATERHAM 7
20:10 FIAT DINO

21:55
AIR CRASH : 
DISPARITION TROUBLANTE

22:45
AIR CRASH : 
EVANOUIS DANS LA JUNGLE
23:35 TRAGÉDIE À NARITA

00:25 AIR CRASH : 
TEST MORTEL
01:10 CAUCHEMAR AU PARADIS, 
VOL AIR MOOREA 1121

01:55
AIR CRASH : 
LE TITANIC DU CIEL
02:40 PANNE DE MOTEUR

03:25
SAVANTS FOUS! : 
ENGIN FLOTTANT NON IDENTIFIÉ
03:45 ATTRACTION FAITE MAISON

04:10
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
PIÉGÉ DANS LE DÉSERT
04:55 PÉROU

Vol Lauda 004 / Boeing 767-300 / 26 Mai 1991, le propriétaire de 
compagnie aérienne et pilote de Formule 1 Niki Lauda se joint aux 
enquêteurs afin de déterminer pourquoi le vol Lauda 004 a plongé en 
piqué avant de s'écraser durant un vol Bangkok - Vienne. Il découvre 
rapidement un défaut de conception troublant qui pourrait affecter les 
avions de transport de passagers dans le monde entier.

21:00
 

AIR CRASH :  
NIKI LAUDA : TRAGÉDIE DANS LE CIEL

Série documentaire :  55 ’



 JEUDI 
 23   FÉVRIER   2023 

   07:05 
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 15

09:10 
VOYAGE AU BOUT DE L’ENFER :
NEW YORK _ COLOMBIE  

     08:20 
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER :
À LA FRONTIÈRE MEXICAINE
 

     11:40  DESTRUCTION TOUT BÉNEF! :
LA CHEMINÉE
 12:05  LE MYSTÈRE 
DE LA VIEILLE FERME  

   07:30 
SAVANTS FOUS! :
DRÔLE DE VÉLO
 07:55  CURIEUSE TONDEUSE  

     10:00  AIR CRASH :
LE DÉSASTRE DE LOCKERBIE
 10:50  TENSIONS AU-DESSUS DE LA 
RUSSIE  

     12:30 
MEGA STRUCTURES :
LOCOMOTIVE

   13:20 
FOOD FACTORY :
SPÉCIALE HALLOWEEN 1
 13:45  SPÉCIALE HALLOWEEN 2  

     14:10 
FOOD FACTORY :
FOU DE NOUGAT
   14:35  NEIGE ET GLACE

   16:40 
FOOD FACTORY :
TOURBILLONS DE SUCRE
   17:05  FRUITS ROUGES À GOGO

   15:50 
FOOD FACTORY :
SAVEURS EXQUISES
   16:15  LÉGUMES AU VINAIGRE

   18:25 
GORDON RAMSAY, 
TERRITOIRES INEXPLORÉS :
LES MONTAGNES DU MAROC

   15:00 
FOOD FACTORY :
ORANGE AU CHOCOLAT
   15:25  SUCRÉ ET ADOPTÉ

   17:30 
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE :
L'HEURE DES BRAVES

   19:20 
CAR SOS :
AUSTIN TILLY TRUCK

   20:10 
CAR SOS :
MERCEDES-BENZ 230SL

   21:55 
L'ENFER CARCÉRAL :
BEST OF (2/2)

   22:45 
PRISONS DE HAUTE SÉCURITÉ : 
RETOUR EN ENFER
ÉPISODE 1

   23:35 
LES SECRETS ENGLOUTIS :
ALCATRAZ

   00:25
 INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES :
LES COULOIRS DE LA MORT 
AU TEXAS

   01:10 
INSIDE : L'UNIVERS DES DROGUES :
DANS LES PRISONS RUSSES
   01:55  GUANTANAMO

   03:25 
SAVANTS FOUS! :
DRÔLE DE VÉLO
   03:45  CURIEUSE TONDEUSE      

Retrouvez-vous derrière les barreaux pour une durée d'un an, en 
suivant la vie de ceux qui travaillent et de ceux qui purgent leur peine, 
dans les systèmes correctionnels les plus stricts des Etats-Unis. C'est 
un monde brutal où le respect est durement gagné, où le temps est 
faussé, où la violence est une menace constante, et la rédemption est 
une quête sans fin.

   21:00 
   

L'ENFER CARCÉRAL : 
BEST OF (1/2)

Documentaire :   55 ’



VENDREDI
24 FÉVRIER 2023

07:05
SCIENCE OF STUPID
ÉPISODE 8

10:00
AIR CRASH : 
DÉBRIS FANTÔMES
10:50 NEIGE SANGLANTE

08:20
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
SAUVER SA PEAU
09:10 THAÏLANDE

12:05
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
À VOS RISQUES ET PÉRILS

07:30
SAVANTS FOUS! : 
ENGIN VOLANT ÉTONNANT
07:55 FUSÉE HUMAINE

11:40
DESTRUCTION TOUT BÉNEF! : 
UN DÉFI AÉRIEN

12:30
MEGA STRUCTURES : 
MÉTAUX

13:20
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
ROME ET SA GLOIRE ENGLOUTIE

14:10
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
LE COLISÉE ET SES SECRETS

16:40
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
LA JUMELLE OUBLIÉE DE POMPÉI

15:50
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
HADRIEN ET LE MUR DES SECRETS

18:25
GORDON RAMSAY,  
TERRITOIRES INEXPLORÉS : 
LA CÔTE DE HANA À HAWAÏ

15:00
LES TRÉSORS PERDUS DE ROME : 
NÉRON ET SON PALAIS PERDU

17:30
LA ROUTE DE L'ENFER : NORVÈGE : 
PIÈGE DE MÉTAL

19:20
CAR SOS : 
MAZDA RX-7

20:10
CAR SOS : 
FIAT 500

21:25 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
SOUS INFLUENCE
21:55 UNE QUESTION DE LOGIQUE

22:20 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LE VRAI VISAGE
22:45 LA PENSÉE POSITIVE

23:10 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
LES ARNAQUES
23:35 MAUVAIS PERDANT !

00:00 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
MISE À JOUR
00:25 LE SENS COMMUN

00:45 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
DROITE VS GAUCHE
01:10 LA MORALITÉ

01:30 BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU : 
L'ARGENT
01:55 LE PARANORMAL

N'utilisez-vous réellement que 10% de votre cerveau ? La taille du cerveau 
a-t-elle une importance ? Écouter Mozart peut-il réellement vous rendre 
plus intelligent ? À travers une série d'expériences et de jeux interactifs 
et amusants, Brain Games met à mal les mythes les plus répandus 
concernant le cerveau. Préparez-vous à voir les choses autrement avec 
Brain Games.

21:00
 

BRAIN GAMES :  
TESTEZ VOTRE CERVEAU :  
LES IDÉES REÇUES

Documentaire :  25 ’
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