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NOS PRIMES DU 27 MARS AU 2 AVRIL 2021

SAMEDI 27 MARS

MARDI 30 MARS MERCREDI 31 MARS JEUDI 1ER AVRIL VENDREDI 2 AVRIL

DIMANCHE 28 MARS LUNDI 29 MARS

AIR CRASH :  
UN TUEUR DANS LE COCKPIT

21:00

ULTIMATE  
AIRPORT USA :  
VALISE À DOUBLE FOND

INÉDIT

21:00

L'ESPAGNE 
 VUE DU CIEL :  
LE LITTORAL IBÉRIQUE

INÉDIT

21:00

NARCO WARS :  
L'ARRIVÉE DE LA COCAÏNE 
AUX ÉTATS-UNIS

INÉDIT

21:00

FOOD FACTORY :  
RECETTE DE MAMAN

INÉDIT

21:00

LES CITÉS PERDUES  
D'ALBERT LIN :  
MACHU PICCHU, LA CITÉ DES INCAS

21:00

ALASKA : SEULS AU MONDE :  
CHASSEURS-CUEILLEURS MODERNES

INÉDIT

21:00



JEUDI           À PARTIR DE 21H
1ER AVRIL 2021	 INÉDIT

NARCO WARS
SÉRIE INÉDITE   : 50’ 
ANNÉE : 2020

Découvrez deux épisodes inédits de la nouvelle série 
National Geographic « Narco Wars » et partez pour 
l’Amérique latine. Découvrez comment des réseaux de 
trafic cupides se sont mués en puissants et impitoyables 
cartels de la drogue, capables de déstabiliser et de 
déchirer des pays entiers. À travers des entretiens 
passionnants avec des membres de ces cartels et 
d’agences chargées de les combattre, ce documentaire 
explore en détail les facteurs géopolitiques, sociaux et 
culturels qui ont conduit à la montée de ces organisations 
criminelles. Le premier épisode revient sur la formation du 
tristement célèbre cartel de Medellín par une poignée de 
criminels, véritables précurseurs dans le domaine. Quant 
au deuxième épisode, il revient sur la création du tout 
premier cartel de la drogue mexicain par un groupe de 
trafiquants de marijuana. Prêts à tout, ils n’ont pas hésité à 
commettre des assassinats afin d’assurer le déroulement 
de leurs opérations..

TEMPS FORT
DE LA SEMAINE



SAMEDI
27 MARS 2021

07:10
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
GUIDE DE SURVIE
07:35 GAGNER À COUP SÛR

09:40
MEGA FACTORIES : 
IKEA

08:50
FOOD FACTORY : 
À LA PÊCHE
09:15 UNE CUISSON MILLIMÉTRÉE

11:30 
AIR CRASH : 
ANGLE D'ATTAQUE IMPOSSIBLE

08:00
FOOD FACTORY : 
SOUS SERRE
08:25 PRÊTS À DÉCOLLER

10:35
AIR CRASH : 
AMERRISSAGE 
DANS L'ATLANTIQUE

12:25
AIR CRASH : 
SANS CRIER GARE

13:20 
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE EXPLOSIF

14:10
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUE FESTIVE

16:40
ULTIMATE AIRPORT DUBAÏ : 
DÉCISIONS CRITIQUES

15:50
ULTIMATE AIRPORT DUBAÏ : 
LIVRAISON ÉTRANGE

18:25
CAR SOS : 
MG METRO 6R4

15:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ESPÈCE MENACÉE

17:30
CAR SOS : 
CANNON GOLDFINGER

19:20
CAR SOS : 
DÉFI EN 7 JOURS

20:10
CAR SOS : 
DÉFI EN 7 JOURS

21:50
AIR CRASH : 
ÉQUIPAGE TEMPÉTUEUX

22:40
AIR CRASH : 
TEMPÊTE TROPICALE

23:30
AIR CRASH : 
CHAOS SUR LA PISTE

00:15
AIR CRASH : 
AMERRISSAGE  
DANS L'ATLANTIQUE

01:00
AIR CRASH : 
ANGLE D'ATTAQUE IMPOSSIBLE

01:45
AIR CRASH : 
SANS CRIER GARE

Alors en direction de Luanda, en Angola, le vol 470 de LAM Mozambique 
Airlines disparaît des écrans radars. Les gardes forestiers d'un parc reculé 
de Namibie finissent par découvrir l'épave. Les enquêteurs du NTSB 
se joignent à une équipe locale afin de faire toute la lumière sur cette 
affaire sans précédent. Les débris de l'appareil révèlent le premier indice 
probant. Après avoir écarté une multitude de causes plausibles, les 
experts se retrouvent face à une conclusion glaçante.

21:00
 

AIR CRASH :  
UN TUEUR DANS LE COCKPIT

Série documentaire :  50’



DIMANCHE
28 MARS 2021

07:10
DÉTOURNER LE SYSTÈME : 
GUIDE DE L'ESCROC
07:35 LE PARFAIT AVENTURIER

09:40
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
L'ÎLE DE VANCOUVER

08:50 
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
L'IRLANDE

11:30 
LES CITÉS PERDUES D’ALBERT LIN : 
L'ELDORADO, CITÉ DE L'OR

08:00
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
LE PAYS DE GALLES

10:35
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA FORTERESSE DES TEMPLIERS

12:25
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA CITÉ FANTÔME DU PACIFIQUE

13:20
LA GRANDE RÉBELLION DES INCAS

14:10
PATROUILLE : 
LA MISSION ENVERS ET CONTRE 
TOUT : HAÏTI ET ARGENTINE

16:40
PATROUILLE : 
PATROUILLE DANS LES TERRITOIRES 
DU NARCOTRAFIC

15:50
PATROUILLE : 
PATROUILLE DES ÎLES : 
MADAGASCAR ET LA RÉUNION

18:25
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
SUR TOUS LES FRONTS

15:00
PATROUILLE : 
PATROUILLE AUX FRONTIÈRES : 
MEXIQUE ET BRÉSIL

17:30
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LES FANFARONS

19:20
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
TERRITOIRES DANGEREUX

20:10
ALASKA : SEULS AU MONDE : 
LA FORÊT A DES YEUX

21:50
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
STONEHENGE

22:40
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
AUX ORIGINES DE PÉTRA

23:30
LES TRÉSORS PERDUS DES MAYAS : 
LES SECRETS DU MONDE INFÉRIEUR

00:15
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA FORTERESSE DES TEMPLIERS

01:00
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
L'ELDORADO, CITÉ DE L'OR

01:45
LES CITÉS PERDUES D'ALBERT LIN : 
LA CITÉ FANTÔME DU PACIFIQUE

L'explorateur National Geographic Albert Lin gravit les montagnes du 
Pérou afin de retracer les origines de son site le plus légendaire : le Machu 
Picchu. À l'aide de la technologie du lidar, Albert remonte sur les traces 
des peuples antérieurs aux Incas et s'aventure au cœur des montagnes, 
à la recherche de leurs foyers et de leurs sites cérémoniels. Les indices 
qu'il recueille nous révèlent que la cité inca pourrait s'être inspirée d'une 
autre civilisation, encore plus ancienne.

21:00
 

LES CITÉS PERDUES  
D'ALBERT LIN :  
MACHU PICCHU, LA CITÉ DES INCAS

Série documentaire :  50’



LUNDI
29 MARS 2021

07:10
SCIENCE OF STUPID

09:40
AIR CRASH : 
CRASH PRÉSIDENTIEL

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ARABIE SAOUDITE
08:50 TRINIDAD

11:30
SUPERSTRUCTURES SOS : 
HAUTE TENSION

07:35 
SCIENCE OF STUPID

10:35 
AIR CRASH : 
ATTERRISSAGE À L'AVEUGLE

12:25
SUPERSTRUCTURES : MERVEILLES 
TECHNOLOGIQUES : 
RUCHE AUTOMOBILE

13:20
LES ROIS DE LA PÊCHE

14:10 
LES ROIS DE LA PÊCHE

16:40
LES ROIS DE LA PÊCHE

15:50
LES ROIS DE LA PÊCHE

18:25
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
DÉCLARATION D'INDÉPENDANCE

15:00
LES ROIS DE LA PÊCHE

17:30
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
LA RÉCOLTE DE GLACE

19:20
CAR SOS : 
LAMBORGHINI ESPADA

20:10
CAR SOS : 
LOTUS ELISE

21:50 INÉDIT
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
EAUX TROUBLES

22:40
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
SANG NEUF

23:30
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
JOURS SOMBRES

00:15
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
LES FANFARONS

01:00
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
SUR TOUS LES FRONTS

01:45
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
TERRITOIRES DANGEREUX

S’ils souhaitent échapper aux catastrophes et survivre, les habitants de 
Port Protection doivent s’improviser chasseurs-cueilleurs et bâtisseurs 
incontestés.

21:00
INÉDIT 

ALASKA :  
SEULS AU MONDE :  
CHASSEURS-CUEILLEURS MODERNES

Documentaire :  50’



MARDI
30 MARS 2021

07:10
SCIENCE OF STUPID

09:40
AIR CRASH : 
EXPLOSION SUSPECTE

08.00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
AMOUR AUX PHILIPPINES
08:50 TOKYO

11:30
TRAVAUX MUSCLÉS: 
HAUTE TENSION 

07:35 
SCIENCE OF STUPID

10:35 
AIR CRASH : 
DÉSASTRE DANS LE GRAND 
CANYON

12:25
TRAVAUX MUSCLÉS: 
SAUVETAGE EXTRÊME 

13:20
COCAÏNE WARS : 
LE CHAT ET LA SOURIS

14:10 
COCAÏNE WARS : 
DU PARADIS À L'ENFER

16:40
LARRY, DENTISTE ET DEALER

15:50
COCAÏNE WARS : 
LES MULES

18:25
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
TERRITOIRES INEXPLORÉS

15:00
COCAÏNE WARS : 
SOUS L'EAU

17:30
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
SOLEIL D'HIVER

19:20
CAR SOS : 
FORD ESCORT MK1 MEXICO

20:10
CAR SOS : 
FORD MODEL A

21:50INÉDIT
ULTIMATE AIRPORT USA : 
SAISIES À LA CHAÎNE

22:40
ULTIMATE AIRPORT DUBAÏ : 
URGENCES MÉDICALES

23:30
ULTIMATE AIRPORT DUBAÏ : 
ENQUÊTE MINUTIEUSE

00:15
ULTIMATE AIRPORT USA : 
DROGUE FESTIVE

01:00
ULTIMATE AIRPORT USA : 
ESPÈCE MENACÉE

01:45
ULTIMATE AIRPORT DUBAÏ : 
LIVRAISON ÉTRANGE

Suite à la découverte d'une valise à double fond remplie de cocaïne par 
la douane de l'aéroport JFK, les agents de la Sécurité intérieure prennent 
la direction de Brooklyn, espérant piéger le destinataire de la cargaison. 
À Miami, un ressortissant vénézuélien ayant englouti 85 pastilles de 
cocaïne est interrogé. À Atlanta, des experts agronomes passent au 
peigne fin des marchandises en provenance du continent africain à la 
recherche d'espèces nuisibles invasives.

21:00
INÉDIT 

ULTIMATE AIRPORT USA :  
VALISE À DOUBLE FOND

Documentaire :  50’



MERCREDI
31 MARS 2021

07:10
SCIENCE OF STUPID

09:40
AIR CRASH : 
28 SECONDES POUR SURVIVRE

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
MEXIQUE
08:50  MIDNIGHT EXPRESS

11:30
TRAVAUX MUSCLÉS : 
LENTILLE GÉANTE  
POUR TÉLÉSCOPE GÉANT

07:35 
SCIENCE OF STUPID

10:35
AIR CRASH : 
RECORD MORTEL

12:25 
TRAVAUX MUSCLÉS : 
A BORD DU 767

13:20
AIR CRASH : 
LES ROUAGES DE LA CATASTROPHE

14:10 
AIR CRASH : 
EMPORTÉ PAR LE VENT

16:40
AIR CRASH : 
TEST MORTEL EN INDONÉSIE

15:50
AIR CRASH : 
ZONE DE GUERRE EN UKRAINE

18:25
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
EN MARGE

15:00
AIR CRASH : 
DISTRACTIONS MORTELLES

17:30
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
À L'AVANT-GARDE

19:20
CAR SOS : 
CITROËN 2 CV

20:10
CAR SOS : 
PEUGEOT 504

21:50 INÉDIT
L'ESPAGNE VUE DU CIEL : 
L'INTÉRIEUR DES TERRES

22:40INÉDIT
L'ESPAGNE VUE DU CIEL : 
VILLAGES BLANCS ET GRATTE-CIEL

23:30
L'EGYPTE VUE DU CIEL : 
BÂTIR LE FUTUR

00:15
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
LE PAYS DE GALLES

01:00
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
L'IRLANDE

01:45
TRÉSORS VUS DU CIEL : 
L'ÎLE DE VANCOUVER

Partez à la découverte des régions côtières espagnoles. Avec ses 7 880 
kilomètres de côtes, l'Espagne possède l'une des zones côtières parmi 
les plus riches d'Europe. Du nord au sud, d'est en ouest ou sur les îles, 
les littoraux espagnols promettent une géographie, une culture et des 
paysages d'une grande diversité qui font toute la singularité du pays. 
Découvrez ces terres ainsi que ce qui vaut à l'Espagne son surnom de 
pays du soleil.

21:00
INÉDIT 

L'ESPAGNE VUE DU CIEL :  
LE LITTORAL IBÉRIQUE

Paysage :  50’



JEUDI
1ER AVRIL 2021

07:10
SCIENCE OF STUPID

08:40 
VOYAGE AU BOUT DE L’ENFER : 
COLOMBIE

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
ILE MAURICE

11:30
TRAVAUS MUSCLÉS : 
PIPELINE EN ALASKA

07:35 
SCIENCE OF STUPID

09:40
AIR CRASH : 
RIO-PARIS : VOL DISPARU
10:35 FATALE OBSESSION

12:25 
TRAVAUS MUSCLÉS : 
ATTENTION RADIATION !

13:20
CAR SOS : 
MGA ROADSTER

14:10
CAR SOS : 
LANCIA DELTA INTÉGRALE

16:40
CAR SOS : 
CITROËN DS

15:50
CAR SOS : 
TRIUMPH GT6

18:25
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
QUE LA LUTTE COMMENCE

15:00
CAR SOS : 
VW KARMANN GHIA

17:30
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
ENTRE MER ET LOUPS

19:20
CAR SOS : 
DÉFI EN 7 JOURS

20:10
CAR SOS : 
TALBOT SUNBEAM LOTUS

21:50INÉDIT
NARCO WARS : 
LE PREMIER CARTEL MEXICAIN

22:40
THE BORDER : 
LA BRIGADE CANINE

23:30
THE BORDER : 
A LA POURSUITE DE L'ILLÉGALITÉ

00:15
PATROUILLE : 
LA MISSION ENVERS ET CONTRE 
TOUT : HAÏTI ET ARGENTINE

01:00
PATROUILLE : 
PATROUILLE AUX FRONTIÈRES : 
MEXIQUE ET BRÉSIL

01:45
PATROUILLE : 
PATROUILLE DES ÎLES : 
MADAGASCAR ET LA RÉUNION

Cet épisode revient sur la formation du tristement célèbre cartel de 
Medellín par une poignée de criminels, véritables précurseurs dans le 
domaine.

21:00
INÉDIT 

NARCO WARS :  
L'ARRIVÉE DE LA COCAÏNE AUX 
ÉTATS-UNIS

Série documentaire :  50’



VENDREDI
2 AVRIL 2021

07:10
SCIENCE OF STUPID

08:50 
VOYAGE AU BOUT DE L’ENFER : 
NEW YORK

08:00
VOYAGE AU BOUT DE L'ENFER : 
TRAFIC AUTOUR DU MONDE

11:30
TRAVAUX MUSCLÉS : 
CONVOI GIGANTESQUE

07:35 
SCIENCE OF STUPID

09:40
AIR CRASH : 
PANNE DE MOTEUR
10:35 GAME OVER

12:25 
TRAVAUX MUSCLÉS : 
OPÉRATION CROISIÈRE

13:20
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LE DÉLUGE

14:10
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
JEANNE D'ARC

16:40
LES SECRETS DE LA ZONE 51 : 
SECRETS OF AREA 51

15:50
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
LA CHASSE AU YÉTI

18:25
ALASKA :  
NOUVELLE VIE : 
ALASKAIN DANS L'ÂME

15:00
DE L'OMBRE À LA LUMIÈRE : 
L'ÉPÉE DANS LA PIERRE

17:30
ALASKA :  
SEULS AU MONDE : 
COÛTE QUE COÛTE

19:20
CAR SOS : 
DÉFI EN 7 JOURS

20:10
CAR SOS : 
CAMPING-CAR VOLKSWAGEN T4

21:25 INÉDIT
FOOD FACTORY : 
LE POUVOIR DE LA FARINE

21:50 INÉDIT
FOOD FACTORY : 
SUPER CARAMEL CRUNCH CAKE

22:15 INÉDIT
FOOD FACTORY : 
LA CRÈME DE LA CRÈME

22:40
MEGAFACTORIES : 
HEINEKEN

23:30
MEGA FACTORIES : 
LEGO

00:15
FOOD FACTORY : 
SOUS SERRE

Comment des machines dernier cri fabriquent-elles 50 000 pizzas 
surgelées par jour ? Comment l'huile de colza rend-elle le beurre à tartiner 
délicieux ? Pourquoi la paille de blé et l'engrais riche en nitrogène sont-
ils essentiels à la culture des champignons biologiques ? Quel secret 
se cache derrière la mini-quiche florentine ? Après avoir visionné cet 
épisode, ces questions n'auront plus de mystère pour vous.

21:00
INÉDIT 

FOOD FACTORY :  
RECETTE DE MAMAN

Documentaire :  25 ’
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